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巧巧説明書 


• 夕り , mkjmmm 


お買い上げいただきありがとラございまず。 

^31 電気製品は安全のためのを意事項を守らない 
' と、火災や人身事故になることがあります。 
この取扱説明書には、事故を防ぐための重要なミ主意事項 
と製品の取り扱いかたを示しています。 

この取扱説明書をよくお読みのラえ、 製品を安全にお使 

いください。 



◎ 2002 Sony Corporation 





A 警告ま全のために 


ソニー 製品は安全に十分配慮して設計されています。しか 
し、電気製品はまちがった使いかたをすると、乂災や感電な 
どにより人身事故につながることがあり危険です。事故を 
防ぐために夕のことを必ずお守りください。 


ま全のためのを意事項を守る 


8ページからのを意事項をよくお読みください。製品全般の 
を意事項が記載されています。 


故障したら使わない 


すぐに VA にカスタマーリンク修理窓口、または販売店に修 
理をご依頼ください。 


〇電源を切る 

^ ©電源コードや接続 
ケーブルを抜く 

© VA に カスタマー 
リンク修理窓口、 
または販売店に 
修理を依頼ずる 


万一異常が起きたら 


•煙が出たら 
.異常な音、においが 
したら 

-内部に水、異物が 
入ったら 


•製品を落としたり、 
キャビネットを破損 
したとき 



データは/ V ックアップをとる 


八ードディスク内の記録内容は、バックアップをとって保 
存してください。八ードディスクにトラブルが生じて、記録 
内容の修復が不可能になった場合、当社は一切その責任を 
負いません。 


警告表示の意味 

取扱説明書および製品で 
は、次のような表示をして 
います。表示の内容をよく 
理解してから本文をお読 
みください。 


应警白 

この表示のミ主意事項を守 
らないと、火災•感電など 
により死 t や大けがなど 
の人身事故につながるこ 
とがあります。 


[A 注思 i 

この表示のミ主意事項を守 
らないと、感電やその他の 
事故によりけがをしたり 
周辺の物品に厦害を与え 
たりすることがあります。 


注意を促す記号 

A A A 

ミ主意 乂災 感電 


行為を禁止ずる記号 

0 ® 

禁止分解禁止水めれ禁止 

めれ手禁止接触禁止 


行為を指示ずる記号 


〇 

〇 

指71^ 

アース線を 
接続せよ 



つラグをコン 
セントから抜く 
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アース 線の接続に ついて 

アース接続は必ず電源プラグを電源につなぐ前に行ってください。また、アース接続をは 
ずす場合は、必ず電源プラグを電源から切り離してから行ってください。 

電波障害自ま規制について 

この装置は、情報処理装置等電波障害自主規制協議会 ( VCCI ) の基準に基づくクラス B 情 
報技術装置です。この装置は、家庭環境で使用することを目的としていますが、この装置が 
ラジオやテレビジョン受信機に近接して使用されると、受信障害を引き起こすことがあり 
ます。 

取扱説明書に従って正しい取り扱いをして下さい。 

瞬時電压お下について 


本装置は、落雷等による電源の瞬時電圧低下に対し不都合が生じることがあります。電源の瞬時電圧低下 
対■策としては、交流無停電電源装置等を使用されることをお薦めします。 


(社団法人電子情報技術産業協会（旧 JEIDA ) のパーソナルコンピュータの瞬時電圧低下対策ガイドラインに 
基づく表示） 

レーザー安全基準について 

この装置には、レーザーに関する安全基準 ( JIS • C -6802) クラス1適合の CD - RW / DVD - 
ROM -体型ドライブが搭載されています。 

著作権について 


あなたが本機で録画•録音したものは、個人として楽しむなどのほかは、著作権法上、権利者に無断では使 
用できません。 

また、著作者の許可なく、取り込んだ映像•画像•音声に変更•切除その他の改変を加え、著作物の同一性を 
損なうことは禁じられています。 

コピーガード信号の入った映像は録画することができません。 


本機の内蔵モデムについて 

-本機の内蔵モデムは、諸外国で使用できる機能を有していますが、日本国内で使用する際 
は、他国のモードを使用すると電気通信事業法(技術基準）に違反する行為となります。 
工場出荷時の設定は「日本モード」となっておりますので、そのままご使用ください。 

. 第一種電気通信事業者の交換設備からアナ □ グ電話端末までの線路抵抗環境によって 
は、モデムが使用できないことがあります。 
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局調波電流規制について 

この装置は、高調波ガイドライン適合品です。 

当社は国際エネル睾ースタープ□グラムの参加事業者として、本 
機のキーボードが開いている状態で、本製品が国際エネル睾ース 
タープ□グラムの対象商品に関する基準を満たしていると判断し 
ます。 



国際エネル睾ースタープ□グラムは、コンピュータをはじめとしたオフィス機器の省エネ 
ル睾一化推進のための国際的なプ□グラムです。このプ□グラムは、エネル睾一消費を劾 
率的に抑えるための機能を備えた製品の開発、普及の促進を目的としたもので、事業者の 
自主判断により参力□することができる任意制度となっております。対象となる製品はコン 
ピュータ、ディスプレイ、プリンタ、ファクシミリおよび複写機等のオフィス機器で、それ 
ぞれの基準ならびにマーク（ロゴ）は参加各国の間で統一されています。 

を'本書で使われているイラストについて 

本書で使われているイラストや画面は実際のものと異なる場合があります。 


-権利者の許諾を得ることなく、本機に付属のソフトウェアおよび取扱説明書の内容の全部または一部 
を複製すること、およびソフトウェアを賃貸することは、著作権法上禁止されております。 

-本機、および本機に付属のソフトウェアを使用したことによって生じた損害、逸失利益、および第王者 
力、らのいかなる請求等につきましても、当社は、一切その責任を負いかねます。 

-本機の保証条件は、同捆の当社所定の保証書の規定をご参照ください。 

-本機に付属のソフトウェアは、本機が外には使用できません。 

• 本機、および本機に付属のソフトウェアの仕様は、改良のため予告なく変更することがあります力^'、ご 
容赦ください。 

- CD-ROM や音楽 CD からのコピーの作成およびその利用は、使用許諾条件または著作権法に違反する 
場合があります。コピーの作成およびその利用にあたっては、オリジナル CD の使用許諾条件および著 
作権まを遵守してください。 


著作権保護の信号が記録されているソフトウェアおよび放送は録画できません。 
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7 ニ ユア J レについて 


コンピュータをはじめてお使いになる方はもちろん、よくご存知の方も、必ず本書からお読みくだ 
さい。読み終わったあとは、いつでも見られるところに必ず保管してください。 

が下に、本機に付属しているマニュアルを簡単に紹介します。 

なお、下記のほかにもマニュアル類が付属している場合があります。 


广紙の7ニユアル 


取扱説明書（本書） t 困ったときの Q&A 



下記の内容などを説明し 
ています。 

-バイオを使うための準備 
-コンピュータの基本操作 
-カスタマー登録/ 

インターネット 
-接続/拡張 



本機を操作していて 
困ったことやトラブ 
ルの解決方法を説明 
しています。 


バイオサービス-サポートのご案内 

バイオ; 

こんなときはどラずるの… 

ご注意 • 

お知らせ（色紙） 


…本機のサービス-サポートについて紹介しています。 

…ソニーへのお問い合わせが多い内容を紹介しています。 

…重要なお知らせが記載されています。必ずお読みください。 


^画面で見るマニュアル 


□ サイ八'—サポート 


バイオについての情報の入り口です。バイオの使いかたや困ったとき 
の対処方法を調べることができます。 


使いかたについて詳しくは、画面上部の 


1 をクリックしてくださし、。 


巧 


起動するには、デスクトップ 
の团 ( VAI 07 ニユアル 
CyberSupport ) アイコンを 
ダブルクリックしてください 




Windows の基本操作 
インターネットへの接続など 
本機の活用方ま、各種設定の方法など 
付属ソフトウェアの紹介 
トラブルの対処方法 
サービス/サポート情報 
用語の説明 

バイオの基礎を学ぶことができます。 


W ヘルプと 


サ Ttt — トセンター 

Windows の操作方法 
/サポートについて 
の情報、検索。 
詳しくは、「「ヘルプ 
とサポートセンター」 
について」をご覧く 
ださし、。 


^ソフトウェアの^— 
ヘルプ 

多くのソフトウェア 
にはヘルプが付属さ 
れています。 
ソフトウェアの使い 
力、たは、各ソフトウェ 
アのヘルプをご覧く 
ださい。 
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八警告 I 合 A 

/ • \ ■ 义災 感電 


下記のを意事項を守らないと义災 • 感電 
などにより 死亡 や大けがの原因となりまず。 


電源コードを傷つけない 


電源コードを傷つけると、乂災や感電の原因となること 
があります。 

-設置時に、製品と壁やラック（棚 ） などの間に、はさみ込 
んだりしない。 

• 電源コードを加工したり、傷つけたりしない。 

• 重いものをのせたり、引っ張ったりしない。 

. 熱器具に近づけたり、加熱したりしない。 

-電源コードを抜くときは、必ずプラグを持って抜く。 
万一、電源コードが傷んだら、 VA にカスタマーリンク修 
理窓口、または販売店に交換をご依頼ください。 



油煙、湯気、湿気、ほこりの多い場所には設置しない 


上記のような場所に設置すると、火災や感電の原因とな 
ることがあります。取扱説明書に記されている使用条件 
が外の環境での使用は、乂災や感電の原因となることが 
あります。 



内部に水や異物を入れない 


水や異物が入ると火災や感電の原因と なる ことがありま 
す。万一、水や異物が入ったときは、すぐに電源を切り、電 
源〕ードや接続〕ードを抜いて、 VA にカスタマーリンク 
修理窓口、または販売店に点検•修理をご依頼ください。 
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むやみに内部を開けない 


内部には電圧の高い部分があり、ケースやフ □ ントカ 
バーをむやみに開けたり改造したりすると、火災や感電 
の原因となることがあります。内部の点検、イ I 多理は VA に 
カスタマーリンク修理窓口、または販売店にご依頼くだ 
さし、。 


分解禁止 



落雷のおそれがあるときは本機を使用しない 


落雷により、感電したり本機が故障することがあります。 
雷が予測されるときは、火災や感電、製品の故障を防ぐた 
めにテレホンコードや電源プラグを抜いてくださし N 。 ま 
た、雷が鳴り出したら、本機には触らないでください。 


0 

禁止 


本機は日本国内専用でず 


交流100 V でお使いください。 

海外などで、異なる電圧で使うと、火災や感電、故障の原 
因となることがあります。 



内蔵モデムを一般回線乂外の電話回線に接続しない 


本機の内蔵モデムをに DN (デジタル）対応公衆電話のデ 
ジタル側のジャックや、構内交換機 ( PBX ) へ接続すると、 
モデムに必要が上の電流が流れ、故障や発熱、火災の原因 
となります。特に、ホームテレホンやビジネスホン用の回 
線などには、絶対に接続しないでください。 


0 

禁止 
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をネットワークコネクタに指定乂外のネットワークや電話回線を接続し 
ない 


本機の驴ネットワークコネクタに下記のネットワークや 
回線を接続すると、コネクタに必要が上の電流が流れ、故 
障や発熱、火災の原因となります。 

特に、ホームテレホンやビジネスホンの回線には、絶対に 
接続しないでください。 

•10 BASE - T と100 BASE - TX タイプが外のネットワーク 
• 一般電話回線 

- PBX (デジタル式構内交換機)回線 
• ホームテレホンやビジネスホンの回線 
• 上記が外の電話回線など 


S) 

禁止 


通電中のディスプレイ画面に長時間触れない 

通電中のディスプレイ画面に長時間皮膚が触れていると 
低温やけどの原因となることがあります。 

通電中のディスプレイ画面には長時間触れないでくださ 
し、。 


S) 

禁止 
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-下記の注意事項を守らないと、 

言 口 I 健康を害ずる おそれがありまず。 


ディスプレイを長時間継続して見ない 


ディスプレイなどの画面を長時間継続して見続けると、 
目が疲れたり、視力力 《 低下するおそれがあります。 
ディスプレイ画面を見続けて体の一部に不快感や痛みを 
感じたときは、すぐに本機の使用をやめて休息してくだ 
さい。万一、休息しても不快感や痛みがとれないときは医 
師の診察を受けてください。 


0 

禁止 


キーボードを使いずぎない 


キーボードやマウスなどを長時間継続して使用すると、 
腕や手首が痛くなったりすることがあります。 

キーボードやマウスなどを使用中、体の一部に不快感や 
痛みを感じたときは、すぐに本機の使用をやめて休息し 
てください。万一、休息しても不快感や痛みがとれないと 
きは医師の診察を受けてください。 


0 

禁止 


大音量で長時間つづけて聞きずぎない 


耳を刺激するような大きな音量で長時間つづけて聞く 
と、聴力に悪い影響を与えることがあります。特にヘッド 
ホンで聞くときはごを意くださし N 。 呼びかけられて返事 
ができるくらいの音量で聞きましよう。 


0 

禁止 
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A ぐ下記の注意事項を守らないとけがをしたり周辺の 
ZIa 3/胃 I 物品に損害を与えたりずることがありまず。 


めれた手で電源プラグをさわらない 


めれた手で電源プラグを抜き差しすると、感電の原因と 
なることがあります。 



オプティカルマウス底面のホい光を直接見ない 


マウス底面から発せられているホい光を直接見ると、目 
を傷める場合がありますので、さけてください。 


A 

ミ主意 


接続の際は電源を切る 


電源コードや接続コードを接続するときは、本機や接続 
する機器の電源を切り、電源コードをコンセントから抜 
いてくださし^。感電や故障の原因となることがあります。 


A 

ミ主意 



指定された電源 コー ドや接続 コー ドを使ラ 


取扱説明書に記されている電源コードや接続コードを使 
わないと、感電や故障の原因となることがあります。 


A 

注意 


アース線を接続ずる 


アース線を接続しないと感電の原因となることがありま 
す。アース線を取り付けることができない場合は、販売店 
にご相談ください。 

アース 線を 
接続せよ 
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通風孔をふさがない 


通風孔をふさぐと内部に熱がこもり、火災や故障の原因 
となることがあります。風通しを良くするために次の項 
目をお守りください。 

• 壁から 10 cm が上離して設置する。 

• 密閉されたせまい場所に押し込めない。 

-毛足の長い敷物（じゆうたんや布団など）の上に設置し 
ない。 

•布などで包まない。 

• あお向けや横倒し、逆さまにしない。 


0 



不安定な場所に設置しない 


ぐらついた台の上や傾いたところに設置すると、倒れた 
り落ちたりしてけがの原因となることがあります。また、 
設置•取り付け場所の強度も十分にお確かめください。 



運搬時は慎重に 


コンピュータを運搬するときは、キーボードを閉じて底 
面全体を保持し、安定した姿勢で運んでください。前面お 
よび後面パネル部分に手をかけて持たないでください。 
運搬中にバランスを崩すと落下によりけがの原因となる 
ことがあります。また、本体と設置面との間に指を挟まな 
いようにごミ主意ください。 



製品の上に乗らない、重い物を乗せない 


倒れたり、落ちたり、壊れたりして、けがの原因となるこ 
とがあります。 


0 

禁止 
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お手入れの際は電源を切つてプラグを抜く 


電源を接続したままお手入れをすると、感電の原因とな 
ることがあります。 





移動させる時は電源 コー ドや接続 コー ドを抜く 


接続したまま移動させると、〕ードカ 《 傷つき、火災や感電 
の原因となることがあります。 


A 

ミ主意 


コネクタはきちんと接続ずる 


. コネクタ娘続端子）の内部に金属片を入れないでくだ 
さし N 。 ピンとピンがショート（短絡）して、火災や故障の 
原因となることがあります。 

• コネクタはまっすぐに差し込んで接続してください。斜 
めに差し込むとピンとピンがショートして、火災や故障 
の原因となることがあります。 

.コネクタに固定用のスプリングやネジがある場合は、そ 
れらで確実に固定してください。接続不良が防げます。 

-アース線のあるコネクタには必ずアースを接続してく 
ださい。 



直射日光の当たる場所や熱器具近くに設置•保管しない 


内部の温度が上がり、义災や故障の原因となります。 



製品の設置や移動時に机の上でずらさない 


コンピュータを設置したり、移動させるときに机の上で 
ずらさないでください。机が傷つく原因となります。 


A 
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電池についてのま全上のごを意 

漏液、発熱、発火、破裂などを避けるため、下記の注意事項を必ずお守りください。 


A 警告 


アルカリ電池の液が漏れたときは 


素手で液をさわらない 

アルカリ電池の液が目に入ったり、身体や衣服につく 
と、失明やけが、皮膚の炎症の原因となることがありま 
ず。そのときに異常がなくても、液の化学変化により、 
時間がたってから症状が現れることがあります。 

必ず次の処理をずる 

• 液が目に入ったときは、目をこすらず、すぐに水道水 
などのきれいな水で十分洗い、ただちに医師の治療 
を受けてください。 

• 液が身体や衣服についたときは、すぐにきれいな水 
で十分洗い流してください。皮膚の炎症やけがの症 
状があるときは、医師に相談してください。 




電池は乳幼児の手の届かない所に置く 


電池は飲み込むと、窒息や胃などへの障害の原因となる 
ことがあります。 

万一、飲み込んだときは、ただちに医師に相談してくださ 
し、。 



電池を火の中に入れない、加熱•分解•改造•充電しない、水で濡らさない 


破裂したり、液が漏れたりして、けがややけどの原因とな 
ることがあります。 



15 











A ミ主意 


市販のアルカリまたはマンガン電池(単王型)乂外の電池をリモコンに使 
わない、新しい電池と使用した電池または種類の違う電池を混ぜて使わな 
い 


電池の性能の違いにより、破裂したり、液が漏れたりし 
て、けがややけどの原因となることがあります。 



+と-の向きを正しく入れる 


+と-を逆に入れると、ショートして電池が発熱や破裂を 
したり、液が漏れたりして、けがややけどの原因となるこ 
とがあります。 

機器の表示に合わせて、正しく入れてください。 



使い切ったときや、長時間使用しないときは、電池を取り出ず 


電池を入れたままにしておくと、過放電により液が漏れ、 
けがややけどの原因となることがあります。 
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この章では、本機をお使いになる際の重要な情報について 
説明していますので、必ずお読みください。 


本機をお使いになるときの重要な 
お知らせ 

本機をお使いになる際の重要なお知らせでず。必ずお読みください。 

• CD 再生/録音についてのごを意 . 19ぺージ 

- 「SonicS ね ge 」 ソフトウェアをお使いになるときのごを意 ........... 19ぺージ 

- DVD を再生するときのごま意 . 20ページ 

•「PowerDVDXP for VAIO 」 ソフトウェアを 

お使いになるときのごを意 . 20ページ 

• CD - RW / DVD - ROM — 体型ドライブの 

地域番号（リージヨンコード）書き換えについて . 21ぺージ 

-画面の角军像度などの設定を変更するときのごま意 . 21ページ 

• オプティカ J レマウスをお使いになるときのごを意 . 22ページ 

-"メモリースティックデュオ"をお使いになるときのごを意 ..... 23ぺージ 

• CD / DVD の再生時のごを意 . 24ぺージ 

-キーボードを閉じた状態で本機を 

ご使用になるときのごを意 . 25ページ 
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CD 再生/録音についてのご注意 

本機は、コンパクトディスクに D ) 規格に準拠した音楽ディスクの再生を前提として、設計されてい 
ます。最近、いくつかのレコード会社より著作権保護を目的とした技術力 《 搭載された音楽ディスク 
力 《 販売されていますが、これらの中には CD 規格に準拠していないものもあり、本機で再生•録音で 
きない場合があります。 


r SonicStagej ソフトウェアをお使いになるときのご注意 
CD ライティング機能についてのご注意 

-作成される音楽 CD は一般の音楽 CD 規格に D - DA ) に準拠しますが、再生には CD - RW / CD - 
R に対応している機器力ん必要です。対応している機器についても、機器やメディアによって再生 
できない場合があります。また 、 CD TEXT 対応音楽 CD のタイトル表示についても正しく表示 
できない場合があります。 

• MP 3 ファイルを記録して作成される CD-ROM ( MP 3 CD ) は、 MP 3 再生対応 CD プレーヤーに 
よっては動作に制限があったり、正しく再生できない場合があります。 

- MP 3 CD の作成時に、フォルダの階層を8階層が上にしないでください。お使いの機器によって 
は正しく読み込めない場合があります。 

- CD TEXT 作成時には、全角文きは使用できません。 

Windows ® XP のシステムツール r システムの復元 J を実行ずる場合のご注意 

-大切な曲データの消失を防ぐために、「システムの復元」を実行する前にあらかじめ 

「 SonicS ね ge 」 ソフトウェアのバックアップツールを使って曲データのバックアップを行ってく 
ださい。 

. バックアップを行わない場合、曲のデータべースの管理情報に不整合力 《 生じ、それまでに録音あ 
るいはインポートした曲データのすべてが再生できなくなる場合があります。 

• 「システムの復元」を実行したあとに「 SonicStagej ソフトウェアのノくックアップツールで曲デー 
夕を復元することで、保存した曲データカ 《 再生できるようになります。 

•「 SonicStagej ソフトウェアのバックアップツールの使いかたについて詳しくは 、 「SonicStagej 
ソフトウェアのヘルプをご覧ください。 

で penMG Jukeboxj ソフトウェアが同徊されたソニー製外部機器をお使いのお客 
さまへ 

•「SonicStage Ver .1.5」 は 、 「OpenMG Jukeboxj ソフトウェアの外部機器に対応しており、これら 
の機器を使用することができます。ただし、そのためには、最新のプラグインとドライバが必要で 
す。詳しくは各機器のホームページをご覧ください。 

• ^ SonicStagej ソフトウェアがインス I -— ルされているコンピユータに、 Ver .2.0 が前の 
「OpenMG Jukebox 」 ソフトウェアを上書きインストールすると、 「 SonicStagej ソフトウェアカ《 
正常に動作しなくなりますので、絶対に上書きインストールを行わないでください。 

「OpenMG Jukebox Ver .2.2」 ソフトウェアはインストールしても問題ありません。 


J #藥かお巧こ巧かか<5:^8扫 W 哪 
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DVD を再生ずるときのご注意 


. 本機では、ソフトウェアを用いて DVD を再生しています。このため、ディスクによっては操作お 
よび機能に制限があったり、 CPU 、 メモリなどのノドウェア資源の関係で音がとぎれたり、コ 
マ落ちしたりすることがあります。また、ディスクによっては、再生そのものに不具合があるもの 
も確認されています。 

. 本機で DVD を再生するときは、「 DVgatej ソフトウェアや 「Giga Pocket 」 ソフトウェアなど、映像 
を扱う他のソフトウェアをすべて終了させてください。 

- DVD ビデオや動画系ファイルを再生しているときに、画面の解像度や色数を変更しないでくだ 
さい。動画が正しく再生できなかったり、システムが不安定になることがあります。 

また、 DVD ビデオを再生するときには、スクリーンセーバーの設定を解除することをおすすめし 
ます。スクリーンセーパ'-を設定すると、 DVD ビデオの再生中にスクリーンセーパ'-力《起動し、 
正しく再生できなくなります。スクリーンセーパ'-によっては、画面の解像度や色数を変更した 
りするものも確認されています。 


rpowerDVD XP for VAIOj ソフトウェアをお使いになるときのご注意 


DVD ビデオを見るには 、 「PowerDVD XP for VAK )」 ソフトウェアを使います。 

-はじめて DVD ビデオをディスクドライブに入れた場合、次の画面力 《 表示されますので、 [ DVD ムービ ー 
の再生 PowerDVD 使用]を選び、棉に選択した動作を行う]の〇をクリックしてにし、 

0 K 1をクリックしてください。 


〇ここをクリツクずる 


©ここをクリックして 
チェックを入れ、 

[0 K ] をクリックずる 

- 2回目が降に DVD ビデオをディスクドライブに入れた場合、次の画面力 《 表示される場合がありますの 
で、 再生の再開方法を選んでください。 




〇どちらかを選ぶ 


©ここをクリックずる 


ここをクリックずると、次回からこの画面は表示されません 


- 「PowerDVD XP for VAIOj ソフトウェアを起動すると、操作パネルが表示されます。操作パネルの各ボ 
タンをクリックして「再生」や「停止」などの操作を行うことができます。 

詳しくは 、「 PowerDVD XP for VAIO 」 ソフトウェアのヘルプをご K ください。 
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ご注意 


• エクスプ□-ラで動画ファイルのサムネールを表示していると 、 「PowerDVDXPfor VAIO 」 ソフ 
トウェアを起動できないことがあります。この場合は、動画ファイルのサムネールを表示してい 
るエクスプ □- ラを終了してから 、 「PowerDVDXP for VAIO 」 ソフトウェアを起動してくださ 

い。 

•「PowerDVD XP for VAK )」 ソフトウェア操作パネル上のぶ （ iPower !) をクリツクすると、再生 
ウインドウ上に 「 Read Me 」 力 《 表示されます。ただし、はじめて 「 PowerDVD XP for VAIO 」 ソフト 

ウェアのぶ （ iPower !) をクリックするユーザーの権限が「制限付きアカウント」の場合、再生ウイ 
ンドウが黒くなり、 「 ReadMe 」 力 《 正常に表示されません。この場合、いったん「コンピュータの管 

理者」権限で□グオンし直してから、ぶ （ iPower !) をクリックしてください。それが降は、「制限付 

きアカウント」権限のユーザーがぶ （ iPower !) をクリックしても、 「 ReadMe 」 が正常に表示され 
ます。 


CD - RW / DVD - ROM — 体型ドライブの地域番号（リージョンコード）書き換え 
について 

お買い上げ時、本機のディスクドライブの地域番号（リージョンコード）は「2」（日本）に設定されて 
います。一部のソフトウェアにはこの地域番号を書き換える機能がありますが、お使いにならない 
でください。この機能をお使いになった結果生じた不具合につきましては、保証期間内でも有償修 
理とさせていただきます。 

画面の解像度などの設定を変更ずるときのご注意 

画面の解像度、表示色数、リフレッシュレートをお買い上げ時の設定から変更した状態で 
「 PowerDVD XP for VAIO 」 ソフトウェアや 「Giga Pocket 」 ソフトウェアを起動すると、正常に表示 
されない場合や、「動画表示八ードウェアカ 《 他のアプリケーションで使用中です。動画を表示してい 
る他のアプリケーションを終了させてから、再度やり直してください。動画を表示している他のア 
プリケーションがない場合は、リフレッシュレートカ稿いなど画面の設定力 《 不適切な可能性があり 
ます。」というメッセージカ《表示され 、 「PowerDVD XP for VAIO 」 ソフトウェアや 「Giga Pocket 」 ソ 
フトウェアカ《起動しないことがあります。他のソフトウェアを起動していないのにこのメッセージ 
が表示される場合は、画面の解像度、表示色数、リフレッシュレートをお買い上げ時の設定に戻して 
から 「 PowerDVD XP for VAIO 」 ソフトウェアや 「Giga Pocket 」 ソフトウェアを起動してください。 

を'ちょっと一言 

バイオマニュアル「サイバーサポート」画面左側の[バイオの使いかた]をクリックし、[設定を変更する]一 
[ディスプレイの設定を変更する]一[ディスプレイ徊耐の設定を変える]をクリックして表示される各項 
目の情報をご覧ください。 


J #藥かお巧こ巧かか封 W 哪 
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オプティカルマウスをお使いになるときのご注意_ 

オプティカルマウスは、マウス底面からのホい光により照らし出されている陰影をオプティカルセ 
ンサーで検知し、マウスの動きを判断しています。このため、机の上はもちろんのこと、衣類の上や 
紙の上でも使用することができます。 

ただし、次のような表面では正しく動作しない場合があります。 

-透明な素材（ガラスなど） 

-光を反射する素材(光ミ尺のあるビニールや鏡など） 

-網点の E 口刷物など、同じパターンが連続しているもの（雑誌や新聞の写真など） 

-濃淡のはっきりした縮模様や柄のもの 

マウスポインタが正常に動かないときは、上記の条件に該当しない表面(机、紙、マウスパッドな 
ど）でマウスを操作してみてください。 

(上記の条件に該当する一部のマウスパッドでは、マウスが正常に動作しない場合があります。） 



ポインタが正常に動かない 
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"メモリースティックデュオ"をお使いになるときのご注意 


メモリースティックデュオアダプターを取り付ければ、本機でも"メモリースティックデュオ"を 
使うことができます。 


メモリースティックデュオ 
アダプター 


"メモリースティックデュオ" 




SONY 


を 


マークの 方向に差 し 込む 


ごを意 


が下のことをすると、"メモリースティックデュオ"が壊れたり、本機のメモリ ー スティックスロットカ《破損 
したりすることがありますので、絶対にしないでください。 


0 

禁止 


メモリースティックデュオアダプター 
を本機に逆向きに差し込まない 


本機のメモリー 
ステイツクス□ツ I 




joidepv on 日 >p!is ん〇山 


0 SONY 

■•急, 


マークの 方向に 
挿入しまず。 


0 メモリースティックデュオアダプター 
を取り付けずに、本機に直接 
"メモリースティックデュオ" 

が！^ を差し込まない 


X ◄- 


じ 


一材藥 かお巧こ巧かか <5： WQ 拭 W 狮 
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CD / DVD の再生時のご注意 


傷のあるディスクやちれたディスクなどを再生すると WindowsXP ( OS ) によってドライブの転送 


モードが自動的に変更される場合があります。 

CD / DVD の再生時において、音や映像が頻繁に途切れたりする場合にはが下の確認を行ってくだ 

さし、。 


確認方法 

1デスクトップ画面左下の^^^^®をクリックし[コントロ-ルパネル]、[パフォ-マン 
スとメンテナンス]、[システム]の順にクリックする。 

「システムのプロパティ」画面が表示されます。 

2 [八ードウエア]タブをクリックし、 「 T バイスが、ーソサ ( Q ) I をクリックする。 

[デバイスマネージャ]画面が表示されます。 

3 [IDE ATA / ATAPI コントローラ]、[セカンダリ IDE チャネル]の順にダブルクリックする。 

「セカンダリ IDE チャネルのプロパティ」画面が表示されます。 

4 [詳細設定]タブをクリックし、「デノくイス0」の現在の転送モードが「ウルトラ DMA モード2」 
になっていることを確認する。 

現在の転送モードが 「 P にモード」になっている場合は、下記の手順で設定を変更してください。 

設定変更の方法 

1デスクトップ画面左下の^^^^®をクリックし[コントロ-ルパネル]、[パフォ-マン 
スとメンテナンス]、[システム]の川頁にクリックする。 

「システムのプロパティ」画面が表示されます。 

2 [八ードウエア]のタブをクリックし 、I : T ’ バイスイホーソ t 屯） I をクリックする。 

「デバイスマネージャ」画面が表示されます。 

3 [IDE ATA / ATAPI コントローラ]をダブルクリックし、[セカンダリ IDE チャネル]を右クリッ 
クする。 

4 [削除]をクリックし、 [ OK ] をクリックする。 

5「デバイスマネージャ」画面上部の[操作]、[八ードウエア変更のスキャン]の川頁にクリックす 
る。 

自動的に設定が変更され、変更後のデバイスマネージャが表示されます。 

6上記の「確認方法」の手順に従って、現在の転送モードカ《「ウルトラ DMA モード2」になってい 
ることを必ず確認してください。 
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キーボードを閉じた状態で本機をご使用になるときのご注意 


キーボードの開閉時の設定を変更ずる 

本機は、キーボードを開いた状態と閉じた状態で、異なるデスクトップ画面を表示させることがで 
きます。設定を行うと、キーボードを閉じたとき、デスクトップ画面上部に時計を表示させたり、音 
楽を再生する画面を表示させることができるようになります。また、時計と音楽を再生する画面は 
同様のデザインで、相互に切り換えることができます。 

キーボードを閉じたときのデスクトップ画面の状態を変更するには、が下の手順に従って操作して 
ください。 

1デスクトップ画面左下のをクリックして[すべてのプログラム]にポインタを 
合わせ、[キーボード開閉設定プログラム]、[キーボード開閉設定]の順にクリックする。 
「キーボード開閉設定」画面が表示されます。 

2キーボードを閉じたときの動作を設定する。 

• 「時計 Motion Clock を表示する」のし J をクリックしてのにすると、キーボードを閉じた 
とき、デスクトップ画面上部に時計 （Motion Clock ) や、 「 SonicStage 」 ソフトウエアの縮ル 

表示画面が表示されます（「スクリーンセーバーを抑止する」の G ) をクリックして (§) に 
すると、キーボードを閉じたとき、スクリーンセーパ'-力《働かなくなります）。 

-「システムスタンバイ」の〇をクリックして (§) にすると、キーボードを閉じたとき、スタ 
ンバイモードに入ります。 

-「何もしない」の〇をクリックしてのにすると、キーボードを閉じても変化しなくなり 
ます。 



3 r 0K I をクリックする。 

設定が変更され、「キーボード開閉設定」画面が閉じます。 

時計 (Motion Clock ) について 

時計 （Motion Clock ) は、1280 x 768の画面解像度が外では動作しません。また、スクリーンセー 
バーの起動中 も 動作し ません。 


が藤がが癌 r 式 n かか W Q 。稱娜 
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音楽 CD を再生ずる前に 

キーボードを閉じた状態で 「 SonicS ね ge 」 ソフトウェアで音楽を楽しむために、はじめて音楽 CD を 
ディスクドライブに挿入する際は、必ず下記の操作を行ってください。 


ご注意 


「 SonicStage 」 ソフトウェアではじめて音楽 CD を再生ずるときは、 「 CD ドライブチェック」画面が自 
動的に表示されます。 「 CD ドライブチェック」画面で[チェック開始]をクリックすると、 CD ドライ 
ブのチェックカタ台まります。 CD 録音や再生を正しく行うために、必ずチェックを行ってください。 

1再生したい音楽 CD を、本機のディスクドライブに入れる。 

「Audio CD 」 画面が表示されます （「Audio CD 」 画面は、が下の設定をしていないときのみ表示 
されます。キーボードを開いて操作を行ってください)。 

2けーディオ CD の再生 SonicStage 使用]をクリックしたあと、「常に選択した動作を行う」の 

をクリツクする。 



をクリックして 

一 

にし、 0 K 


この巧羯のファイルのディスクを巧入したり、デバイスじ巧続したりザるを U 
じ、 Windows び自かめに実巧するかなをぶおできます 

(3 音楽の 

Windows が実行する抽巧を涅んでください。 


©織 S 2 蘭が,細 

[痴結益淵再を I — 


I 如紫湾顯ィルを表示する 
I 口何らしねぃ_ 




迭おしたか化を行う。 


〇ここをクリックずる。 

0 ここにチェックを入れる。 
I 包ここをクリックずる。 


「 SonicStage 」 ソフトウエアカ 《 起動し、 「 SonicStage 再生設定の確認」画面力 《 表示されます。 

3「次回からこのダイアログを表示しない」の厂をクリックしてにし、 はいが） I をク 
リックする。 




SonicStage でサポートして L 、るすべての>^ディア 
をち生できるよう、設定を巧しなす。 

^^ホ回からこのダイアロヴぞま示しないを） 


1 


III ………はじの……… 111 いいえの） 1 



〇ここにチェックを入れる。 
〇ここをクリックずる。 


「 CD ドライブチェック」画面が表示されます。 


を エック 開 お呀] をクリツクする。 


さは必ず巧ってください。 

チェックこ隙してのご;'主意 

•8cm シングル CD はほわなし、でくださし、。 

- ムム- - 曲—— -1る CD ぞおほし、ください。 


•音をの小さい曲げをま 
進巧状;'あ 


に D をおほいください。 


巧チ"ク聞ぉ叫. 


|丰*ン12ル」へルブが」 


ここをクリックずる。 


チェックが終わると、 「 CD ドライブチェック」画面は自動的に閉じます。 

ろ’ちょっと一言 

[ PLAY / PAUSE ] ボタンをクリックしても、再生されない場合は、 [ MENU ] (メニュ ー) から 
[曲の指定]にポインタを合わせ、に D ] または[プレイリスト]を選択してください。 

詳しくは、「サイパ'-サポート」画面左側の[バイオの使いかた]をクリックして、[基本的な使いか 
た]一[キーボードを閉じた状態で使う]の順にクリックして表示される情報をご覧ください。 
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この章では、本機を使う際に最初に行う準備について 
説明します。準備力 《 整うと、本機のいろいろな機能が 
使えるようになります。 


こんなことができまず 

本機は、場所をとらない省スペース型のデザインと使いやすさを追求して設計された、ソニーなら 
ではのコンピュータです。 

ここでは、本機を使ってできることの例をあげてあります。 

なお、これらの機能をお使いいただくには、最初に、本書に沿ってひと通りの接続や準備を完了して 
おく必要があります。30ぺージからの説明に従って、本機の接続と準備を行ってください。 

また、それぞれの操作について詳しくは、「サイパ'-サポート」または各ソフトウェアのヘルプをご 
覧ください。 

を'ちょっと一言 

バイオメニューを起動するには、デスクトップ画面にある胃!にこから始めようバイオメニュ ー) をダブル 
クリックします。 



付属のリモコンを使って、本機を操作することができます。 （35 ページ) 
リモコンは、受光部に向けて操作してください。 







キーボードを閉じたままでも 
rSonicStagej ソフトウェアで音 
楽を楽しんだり、 * ■時計 (Motion 
Clock ) j で時間を表示ずことがで 
きまず。* 




[Giga Pocketj ソフトウェアを使 
えば、テレビを見たり、番組を録画 
したりずることができまず。付属の 
リモコンで rCiga Pocket j ソフト 
ウェアを操作ずることができまず 。 J 


* これらの機能をお使いになるとき 
は、必ず「キーボードを閉じた状態 
で本機をご使用になるときのごを 
意」に5ページ)をご覧ください。 
詳しくは、「サイバーサポート」画面 
左側の[バイオの使いかた]をク 
リックして、[基本的な使いかた]一 
[キーボードを閉じた状態で使う] 
の順にクリックして表示される情 
報をご覧ください。 






参 



rpowerDVD XP for VAIOj 
ソフトウェアを使えば、高画質、 
高音質な DVD 再生を楽しむこと 
ができまず。 


SonicStagej ソフトウェアを 
使えば、音楽 CD の再生を楽しん 
だり、自分だけの音楽 CD を作成 
したりずることができまず。 


[MovieShakerj ソフトウェアや、 
rpictureGear Studioj ソフトウェ 
アなどを使えば、動画や静止画を取 
り込んで自由自在にミ舌用できまず。 



r サイパーサポート J を使えば、 
やりたいことの操作や困ったとき 
の解決方法を簡単に調べられまず。 


上記ソフトウェアおよびその他のソフト 
ウェアについて詳しくは、■■付属ソフト 
ウェアのお問い合わせ先 J (1 72ぺージ） 
をご覧ください。 


が VAIO カスタマーリンクのホームぺージでは、本機を最新の状態にしたり、さまざまな問題を解決することができるアップデートプログラムを 
ダウンロードずることができます。本機を快適にお使いいただくために、ぜひ VAIO カスタマーリンクホームぺージを定期的にご覧ください。 

http://vcl.vaio.sony.co.Jp/ 


























操作の流れ 


本機をお使いになる前に必要な準備や操作の大まかな流れをが下に示します。 

1 付属品を確かめる (31 ぺージ） 


2 

3 

4 

5 

6 


箱を開け、この説明書を読みながら本機の付属品がすべて揃っているか確かめます。 

各部のなまえ (33 ページ） 

本機の各部のなまえを紹介します。 

設置ずる (36 ページ） 

本機を設置する場所を決めます。 

接続ずる/準備ずる (38 ページ） 

マウスやテレホンコードなどを接続します。 

電源を入れる (47 ページ） 

本機の電源を入れます。 

Windows を準備ずる （48 ぺージ） 
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Windows を使うために、名前などを登録します。 

テレビを見る準備をずる （53 ページ） 

テレビを見るために 、 「Giga Pocket 」 ソフトウェアの設定をします。 

電源を切る （63 ページ） 


本機の電源を切ります。 


必要に応じて下記もご覧ください。 

□ コンピュータの基本操作 (65 ページ） 

コンピュータをはじめてお使いになる方は、このぺージをお読みになり、マウスやキーボード 
の使いかたを練習してください。 

□ カスタマー登録ずる/インターネットに接続ずる （77 ページ） 

登録カスタマー専用のいろいろなサービスを受けられるように、本機をカスタマー登録してく 
ださい。インターネットを始めたい方は、このぺージをお読みになり、インターネット接続のた 
めの準備を行います。ホームページを見たり、電子メ ー ルをやりとりしたりする方法も練習し 
てくださし、。 

□ 接続/拡張ずるときは （135 ページ） 

本機と周辺機器を接続したり、本機を拡張するときにご覧ください。 

□ その他 （147 ページ） 

本機をお使いになる際のご注意やお手入れのしかたなどについて説明しています。 
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付属品を巧かめる 

本機をはじめて使うにあたって、が下のものがすべて揃っているかご確認ください。 

□マークにチェックしながら確認すると便利です。 

付属品が足りないときや破損しているときは、 VAIO カスタマーリンク修理窓口または販売店にご' 
連絡ください。 

本書で使用するものについては、ス^^がついています。 


□ コンピュータ本体(1)、^^ 



□ 


マウス (1)^^ 



□ 


リモコン (1)^^ 



□ 単3乾電池 (2)^^ 


ヶーブル 

□ 電源コード （1)^^ 



□ 


テレホンコード（1)、^ 



□ アンテナ接続ケーブル （1)^^ 



^游謙叫か\嫌謙叫か 
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説明書および CD-ROM 


□ 取扱説明書(本書、 1) 

□ 困ったときの Q & A (1) 

□ パイオこんなときはどうずるの一 

( 1 ) 

□ に iga Pocketj 取扱説明書 (1) 

マイクロソフト_ ウィンドウズ エッ クスピー 

□ ^ Microsoft ® Windows ® XP 

Home Editionj ファーストステツ 
プガイド （1) 

□ リカパリディスクパッケージ (1) 


ご注意 


「 Microsoft ® Windows ® XP Home Editionj 
ファーストステップガイドおよびリカバリ 
ディスクは再発行できませんので、大切に保管 
してください。 

を'ちょっと一言 

. 本機では、「サイバーサポート」を使って画面上で 
本機の使いかたを調べたり、 VA にカスタマーリ 
ンクに寄せられた FAQ (よくある質問とその回 
答）の情報を見たりすることができます。 

-各ソフトウェアの操作について詳しくは、ソフト 
ウ X アのヘルプをご寶ください。 


その他 

□ パイオサービス•サポートのご案 
内 (1) 

□ VAIO カルテ （1) 

□ ソフトウェア使用許諾契約書 （1) 

□ VAIO カスタマーご登録、保証書お 
串込書 (1) 

□ その他パンフレット類 

大切な情報が記載されている場合があり 
ます。必ずご覧ください。 
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を部のなまス 

ここでは本機の各部のなまえを紹介します。各部のなまえとはたらきについて詳しくは （ ） 内 
のぺージおよび「サイパ'-サポート」画面左側の[バイオの使いかた]をクリックして、[各部の説 
明]をクリックして表示される情報をご覧ください。 

本機前面 



田スピーカー 固の(電源)ボタン (47 ぺージ） 

回回リモコン受光部 固日（八ードディスク）アクセスランプ 

固晏 MEMORY ST に K (メモリース 团の(電源）ランプ (47 ぺージ） 

ティック）アクセスランプ 

团@(ディスク）アクセスランプ 


ご注意 


本機の液晶ディスプレイパネルは非常に精密度の高い技術でつくられていますが、黒い点が現れたり、ホと 
青、緑の点が消えないことがあります。また、見る角度によってすじ状の色むらや明るさのむらが見える場合 
があります。 

これらは、液晶ディスプレイの構造によるもので、故障ではありません。 


^游謙'^か\嫌謙'^か 
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右側面 



田0ヘッドホンコネクタ 

回ライン入力）コネクタ 

图\(マイクロホン）コネクタ 

团〇(電話回線)ジャック 
(38 ぺージ、45ぺージ） 

固、情話機)ジャック （44 ぺージ） 

固 i •し UNKS 400 コネクタ （4 ピン） 
(136 ぺージ） 

团 A (ディスクドライブの）イジェクト 
ボタン （155 ページ） 


圃 CD - RW / DVD - ROM — 体型ドライブ 
(155 ぺージ） 

回非(ネットヮーク / LAN ) コネクタ 
(141 ぺージ） 

圆 $ USB コネクタ （ USBZO 規格い、イス 
ピードタオ応 )）（46 ぺージ、140ぺージ) 

回 PC CARD ( PC 力ード）スロット 
(144ぺージ） 

回 T ( VHF / UHF アンテナ）コネクタ 
(38 ぺージ、41ぺージ、53ぺージ） 

圆 $/6 usb コネクタ（マウス専用） 

(38 ページ） 


左側面 



の AC 電源入カプラグ (39 ぺージ) 

回な(明るさ調節)ダイヤル 

回音量調節)ダイヤル 

团晏 MEMORY STICK (メモ 
リースティック）スロット 
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へッドホンをつないでもスピーカーの音は消えません。へッドホンの音量調節については、別冊の「困ったと 
きの Q & A 」 の「スピーカー/へッドホン」をご賣ください。 































































リモコン 



Giga Pocket RM-GP4 M 

\/MO 



のテレビ/ PC 切換スイッチ 
回消音ボタン 
固チヤンネル数字ボタン 
团電源/スタンパイボタン 
固リモコンモード切換スイッチ 

を'ちょっと一言 


固起動/終了/ソフト選択ボタン 
回機能切換ボタン 
圃チヤンネルボタン 
回音量ボタン 
圆操作ボタン 


リモコンの使いかたに ついて 詳しくは、「サイバーサポート」画面左側の[バイオの使いかた]をクリック 
して、恪部の説明]一[リモコン]の順にクリックして表示される情報をご K ください。 


5ボタン、チヤンネル +- ボタンに突起力咐いています。 

本機を操作する場合は、のテレビ/ PC 切換スイツチを 「 PC 」 側にしてください。 

市販のテレビを操作する場合は、のテレビ/ PC 切換スイツチを「テレビ」側にしてください。 

キーボードを閉じた状態でも、本機をリモコンで操作することができます。ただし、キーボードを閉じた状 
態では一部使用できない機能があります。 


游謙 - r か\誉謙 - r か 


4 5 6 
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設置ずる 

下の図を参考にして、設置場所を決め、本機を設置してくださし、。 



ろ'ちょっと一言 

キーボードは畳むことができます。本機を使わないときに場所を取りません。 
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設置に適さない場所_ 

次のような場所には設置しないでくださし^。本機の故障や破損の原因となります。 


□ 直射日光が当たる場所 



□ 磁気を発生ずるものや磁気を帯びて 
いるものの近く 



□ 暖房器具の近くなど、温度が高い場所 



□ ほこりが多い場所 



設置時のごミ主意 


次のことをお守りくださし、。 


本機を持ち上げるときは、 

キーボードを閉じた状態で 
左右から本体を持つ。 

本機を置くときは、 

衝撃が加わらないよラに 
静かに置く。 

故障を避けるためにも、次のことをお守りください。 

-本機を移動ずるときは、必ず電源を切る。 

電源が入っている状態で移動したり、動かしたりずると八ードディスクの故障の原因となりまず。 
• 本機を倒したり、ぶつけたりしない。 

小さな衝撃や振動でも八ードディスクの故障の原因となります。 

-不安定な場所に設置しない。 


このほかにも、設置の際の安全上の注意事項が8ページから記載されています。そ 
ちらもあわせてご覧ください。 



キーボードの下に 
マウスのケーブル 
などをはさまない。 


































巧続ずる/準備ずる 

本機は、が下のようにマウス、アンテナ接続ケーブル、テレホンコード、電源コードを接続し、リモ 


コンを使えるように準備するだけで使えます。 




を'ちょっと一言 

-アンテナの接続について詳しくは、「テレビアン 
テナを接続するには」 （41 ページ)をご賣くださ 
い。 

• リモコンの準備について詳しくは、「リモコンを 
準備するには」 （40 ぺージ)をご覧ください。 
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を'ちょっと一言 

各種回線の接続について詳しくは、下記に記載のページをご K ください。 

-「電話回線卜般電話回線/ ADSL / に DN ) に接続するには」 （44 ぺージ) 
•「 ADSL につなぐときは」 （46 ぺージ） 

- nSDN 回線につなぐときは」 （46 ぺージ） 

キーボードを閉じると一 



キーボードを閉じて本機をお使いになるときは、必ず「キーボードを閉じた状態で本機をご使用になるときのご注意」に5ぺージ)をご覧ください。 
また、「サイパ'-サポート」画面左側の[バイオの使いかた]をクリックして、搭本的な使いかた]一[キーボードを閉じた状態で使う]の順にク 
リックして表示される情報もあわせてご覧ください。 

キーボードを閉じた状態でも、本機をリモコンで操作することができます。ただし、キーボードを閉じた状態では一部使用できなし N 機能があります。 
リモコンの使いかたについて詳しくは、「サイパ'-サポート」画面左側の[バイオの使いかた]をクリックして、恪部の説明]一[リモコン]の順にク 
リックして表示される情報をご覧ください。 


































ソモコンを準備ずるには 


リモコンを裏返ず。 
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©と©の方向を確かめて、付属の単3乾電池を2本入れる。 



©側から乾電池を 
入れまず。 


ご注意 


乾電池の使いかたを誤ると、液もれや破損のおそれがあります。次のことを必ず守ってくださし、。 
-©と©の向きを正しく入れてください。 

-新しい乾電池と使った乾電池、または種類の違う乾電池を混ぜて使わないでください。 

• 乾電池は充電しないでください。 

• 長い間リモコンを使わないときは、乾電池を取り出してください。 

• 乾電池カタ夜もれしたときは、電池入れについた液をよく拭き取ってから新しい乾電池を入れて 
ください。 
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乾電池入れのふたを閉める。 


を'ちょっと一言 

-電池の交換時期は約6か月です。リモコン操作できる距離力 《 短くなったら、2本とも新しい乾電 
池に交換してください。 

-本機左スピーカー下のリモコン受光部とリモコンの発光部との間に、障害物を置かないでくだ 
さい。 

-リモコンの使いかたについて詳しくは、「サイバーサポート」画面左側の[バイオの使いかた]を 
クリックし、恪部の説明]一[リモコン]の順にクリックして表示される情報をご K くださし、。 
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テレビアンテナを巧続ずるには 

本機に付属の 「Giga Pocket 」 ソフトウェアを使ってテレビを見たり、テレビ番組を録画するときは、 
付属のアンテナ接続ケーブルを使って壁のアンテナコネクタにつなぎます。テレビを見たり、テレ 
ビ番組を録画/再生する方法については、別冊の 「Giga Pocket 」 ソフトウェアの取扱説明書および 
ヘルプをご覧ください。 

接続のしかたは、が下の場合で異なりますので、ご自分の使用環境に合わせて接続してください。 

-本機のみを壁のアンテナコネクタに接続する場合。 

-すでにビデオデッキやテレビカ 《 壁のアンテナコネクタに接続されており、本機をあらたに接続す 
る場合。 

本機のみを壁のアンテナコネクタに接続ずる場合 

が下のようにテレビアンテナを接続します。 

テレビアンテナのつなぎかたは、壁のアンテナコネクタの形や使用するケーブルによって異なりま 
す。下の例から最も近いものを選び、接続してください。なお、いずれにも当てはまらない場合は、 
販売店にご相談ください。 



ご注意 


. フイーダー線は同軸ケーブルにくらべ雑音電波などの影響を受けやすく、信号力 《 劣化します。できるだけ同 
軸ケーブルをご使用ください。 

•フイーダー線をご使用になる場合は本機からできるだけ離してください。 

•フイーダー線をご使用になる場合は、長くなりすぎないようにごを意ください。 


^游謙叫か\嫌謙叫か 
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v / u ミキサをつなぐには 

(1) VHF のアンテナケーブルを V / U ミキサにつなぐ。 



VHF のアンテナケーブル 

(2) UHF のアンテナケーブルを V / U ミキサにつなぐ。 


ネジをゆるめてお線を巻 
きつけ、ネジを締める。 
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ずでにビデオデッキやテレビが壁のアンテナコネクタに接続されており、本機をあ 
らたに接続ずる場合 

が下のようにテレビアンテナを接続します。 


〇壁のアンテナコネクタに接続されているビデオデッキやテレビのアンテナ 
接続ケーブルを取りはずず。 

ビデオデッキやテレビのアン 
ー テナ接続ケーブル 

J 二 


〇テレビアンテナを接続ずる。 

別売りの分配器やアンテナブースター BO -20 A などを使ってテレビアンテナを接続 
します。壁のアンテナコネクタと分配器やアンテナブースターのつなぎかたは、壁 
のアンテナコネクタの形や使用するケーブルによって異なります。41ページの例力、 
ら、最も近いものを選び接続してください。 


アンテナ接続 アンテナ接続 

ケーブル ケーブル 

(別売り） 咐属） 



取扱説明書をご覧ください。 

ろ'ちょっと一言 

ビデオデッキをつなぐなど、テレビアンテナを分配すると電波が弱くなり、ディスプレイの画面力 《 
チラチラしたり、斜めじまが入ることがあります。この場合は、別売りのアンテナブースターをア 
ンテナと本機の間につないでください。 


^游謙4か\嫌謙叫か 
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電話回線(一般電話回線/ ADSL / 
に DN ) にち続ずるには 

インターネットに接続するには、一般の電話回線に接続する方法や、 ADSL に接続する方法などが 
あります。ここでは、一般の電話回線での接続方法と、 ASDL (46 ぺージ）およびに DN (46 ぺージ)で 
の機器の接続について説明します。 

インターネットへの接続について詳しくは、「インターネットを始める」 （88 ぺージ)をご覧ください。 

一般の電話回線につなぐときは 

を'ちょっと一言 

電話機を接続しない場合は、下記の手順1、2は必要ありません。手順3で本機を電話回線に接続してください。 



お使いの電話機のテレホンコードを電話回線のモジュラジャツクから 
はずず。 



2 


手順1ではずしたテレホンコードを本機の電話機ジヤツクにカチツと音 
がずるまで差し込む。 
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テレホンコードは本機右側面のネットワークコネクタに接続しないでくださし、。 


































付属のテレホンコードの一方を本機の電話回線ジャックへ、もう一方を 
電話回線のモジュラジャックへ差し込む。 



ろ'ちょっと一言 

電話回線のコンセントの形状力咐属のテレホンコードにあわないときは交換工事や取り付け工事 
が必要な場合があります。詳しくは、「サイバーサポート」画面左側の[バイオの使いかた]をクリッ 
クして、[バイオインフォメーシヨン]一[知っ得情報]一[電話回線のコンセントの種類]の順にク 
リックして表示される情報をご K ください。 

ぐ本機からテレホンコードを取りはずずには 

電話機ジャックまたは電話回線ジャックにつながっているテレホンコードのモジュラアダプタ部 
分をいったん本機の奥に押し込み、モジュラアダプタのロックを押しながら、本機の手前から奥の 
方向に引き抜きます。 







































































ADSL につなぐときは 

ADSL とは 「Asymmetric Digital Subscriber Line 」 の略で、一般電話回線を利用してイン 
ター ネットへ高速に常時接続できるサービスのことです。このサービスを利用するには、 
ADSL 接続サービスを提供している接続業者と契約し、申し込むこと力 《 必要です。 


お客様の接続環境によって、接続方法が異なる場合がありますので、 ADSL 接続サー 
ビスの申し込み方法、 料金、必要な機器とその接続方法について詳しくは、契約する 
ADSL 接続サービスを提供している接続業者にお問い合わせください。 



点線内については、契約ずる ADSL 接続業者にお問い合わせください。 

X お買い上げ時にはネットワークコネクタ上に誤って接続しないようにシールが貼られていまず。 
ネットワークコネクタを使うときは、シールをはがしてから接続してください。 


ごを意 


に DN 回線で ADSL を利用することはできません。詳しくは、ご契約する ADSL 接続業者にお問い 
合わせください。 

に DN 回線につなぐときは 

「 ISDN 回線」とは NTT のデジタル通信網を使った電話回線で、通信速度も速く、1回線で 
従来の2回線力 《 使えます。に DN 回線を使って本機を使用するためには、本機の他に「夕一 
ミ ナルアダプタ」というコンピュータや従来の一般電話回線対応の通信機器、電話機をつ 
なぐためのに DN 回線用の機器力 《 必要です。 

インターネットに接続するときは、下図のように本機の USB コネクタと夕ーミナルアダ 
プタの USB コネクタをつないでくださし^。接続について詳しくは、夕ーミナルアダプタ 
の取扱説明書をご覧ください。 


本機 



点線内については、接続業者にお問い合わせください。 


ご注意 


に DN 回線で ADSL を利用することはできません。詳しくは、ご契約する ADSL 接続業者にお問い 
合わせくたさい。 


























































電源を入れる 

本機の の (電源)ボタンを押ず。 

本機の電源が入り、電源ランプカ 《 緑色に点灯し、 Windows が起動します。 



本機の電源をはじめて入れたときは、 Windows の□ゴの画面力 《 表示され、しばらくして 「Microsoft 
Windows へようこそ」の画面が表示されます。 「 Windows を準備する」 （48 ぺージ)の手順に従って、 
Windows のセツトアップを行ってください。 



を' 2回目が降に電源を入れるときは 

• ユーザーを2名が上設定している場合は、ユーザー名を選ぶ画面力 《 表示されます。ユーザー名をクリックす 
ると、 Windows 力《起動します。 

• 本機の2回目の起動時か 、 「Norton AntiVirus 2002」ソフトウェアをはじめて起動したときは 、 「Norton 
Antivirus 情報ウィザード」画面が表示されます。画面の指示に従って操作してください。 

「Norton AntiVirus 2002」ソフトウェアについて詳しくは、「コンピュータウイルスについて」 （150 ぺージ) 
をご賣ください。 


^游謙4か\嫌謙叫か 
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Windows を準備ずる 

本機をお使いいただくために、最初のステップとして Windows の準備力《必要です。 Windows が使 
える状態になると、本機に付属のソフトウェアやいろいろな機能も使えるようになります。 

が下の手順に従って、 Windows を使う準備をします。 



^"Microsoft Windows へようこそ J 画面が表示されたら、画面右下にある 
己(次へ)をクリックずる。 

を'ちょっと一言 

マウスの使いかたについて詳しくは、「マウスの操作」 （68 ぺージ）をご K ください。 



Windows のロゴ画面が表示されてから、 
「Microsoft Windows へようこそ J 画面 
が表示されるまでにしばらく時間がかかり 
ますが、そのままお待ちください。途中で 
電源を切るなどの操作を行ラと、本機の故 
障の原因となりまず。 

ここをクリックずる。 


「使用許諾契約」画面が表示されます。 


2 


画面に表示された内容を読み、内容に同意ずるときは[同意しまず]の 
〇をクリックして®にし、因(次へ)をクリックずる。 



ここをクリックずると、文章が上下に移動ずる。 
〇 [同意しまず]をクリックずる。 

〇が®になる。[同意しません]の〇をク 
リックずると、 Windows の準備作業は中止さ 
れ、 Windows と本機に入っているソフトウェ 
アはお使いになれません。 

〇ここをクリックずる。 


「コンピユータに名前を付けてください」画面力 《 表示されます。 


3 


必要な場合はコンピュータ名を変更し、因(次へ)をクリックずる。 



〇自動的に表示されまずが、必要な場合は 
認識しやすい名前に変更してください。 

e コンピュータにわかりやずい説明を 
つけることもできまず。 

e ここをクリックずる。 


「インターネット接続が選択されませんでした」画面が表示されます。 
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4 


r インターネット接続が選択されませんでした j 画面右下の因(次へ)を 
クリックずる。 

「 Microsoft にユーザー登録する準備はできましたか？」画面力 《 表示されます。 


5 


[いいえ、今回はユーザー登録しません]の〇を クリックして® にし、 
己(次へ)をクリックずる。 



〇ここをクリックずる。 
〇が®になる。 


〇ここをクリックずる。 


「このコンピュータを使うユーザーを指定してください」画面力 《 表示されます。 


6 


ユーザーの名前を入力し、日(次へ)をクリックずる。 



〇ここに名前を入力ずる。 


〇ここをクリツクずる。 


「設定が完了しました」画面力 《 表示されます。 

を'ちょっと一言 

Windows のセットアップ完了後に、使用するユーザーを追力□したり、設定を変更することもできま 
す。詳しくは、「サイバーサポート」画面左側の[できる Windows ] をクリックし、[パソコンを家族 
で使おう]をクリックして表示される情報をご賣ください。 



画面右下の因(完了）をクリックずる。 

これで Windows が使えるようになります。 













ご注意 


-ホームページを見たり、電子メールをやりとりするためには、更にインターネットに接続する準備力ん必要で 
す。詳しくは、「インターネットを始める」 （88 ページ)をご賣ください。 

-デスクトップ画面上にあるアイコンには、一定期間使用しないとデスクトップ画面上から削除されるもの 
があります。 

Windows の初回起動時から1週間後に、アイコンを削除するかどうかを確認する画面力 《 表示されます。 
その後60日ごとに、使用していないデスクトップ画面上のアイコンが自動的に検索され、削除するかどう 
力、を確認する画面が表示されます。デスクトップ画面上のアイコンを削除しても、ソフトウェア自体は削除 
されません。 


-本機に付属のリカバリディスクに入っている OS(Operating System ) が外をインス! -- ルした場合の動作 
保証はいたしかねます。 

本機の OS は Microsoft ® Windows@XP Home Edition * です。 

* 本書では、 Windows または Windows XP と略します。 

ぐ0 SODperating System ) とは 

コンピュータを動かすために必要な基本ソフトウ X アのことです。画面表示や操作方法なども OS によっ 
て決められています。 OS がないと他のソフトウェアも使えません。 

-本機は、お買い上げ時に、プロダクトアクティべーシヨン（ライセンス認証）は完了されているため、お客様 
力 《 認証作業を行ラ必要はありません。 

また、付属のリカバリディスクで再セットアップ （1 52ページ)を行った場合も、プロダクトアクティべ一 
シヨン（ライセンス認証）は自動的に完了するため、お客様力 《 認証作業を行う必要はありません。 

が上で、本機を使う準備ができました。 
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複数ユーザーで巧用ずる 

本機を2名乂上の複数のユーザーでお使いになるには 

本機では、設定したユーザーごとに専用のデスクトップ画面やマイドキュメントカ網意され、それ 
ぞれのユーザーが自分専用のコンピュータのように使用することができます。 

ソフトウェアによっては、ユーザーの簡易切り替えに対応していないものがあります。詳しくは各 
ソフトウェアのヘルプをご覧になるか、各ソフトウェアのお問い合わせ先 （172 ぺージ）にお問い合 
わせください。 

2名が上の複数ユーザーを設定するには、はじめて本機をお使いになる際の Windows のセットアッ 
プ画面で設定することができます。 

Windows のセットアップについて詳しくは、 「 Windows を準備する」 （48 ぺージ）をご覧ください。 
Windows のセットアップ完了後にユーザーを追加したり、変更したりするには、デスクトップ画面 

た下のを々 U ックし、[コント□-ルパネル]イユーザーアカウント]の順にクリック 
して表示される「ユーザーアカウント」画面で行います。詳しくは「ユーザーアカウント」画面左の 
ヘルプをご覧ください。 

ユーザーアカウントの種類について 

本機では、使用者が OS 上で作業を行うには一定のユーザー権限とアクセス許可力ん必要となり、 
ユーザーを設定する際にユーザーアカウントの種類を選びます。 

ユーザーアカウントには、「コンピュータの管理者」と「制限付きアカウント」の2種類があります。 

r コンピュータの管理者 J を選ぶと 

ューザーアヵ ウントの追加や変更、システムの変更など 、 Windows 
のすベての設定が可能になります。 

■■制限付きアカウント J を選ぶと 

自分の画像の変更や、パスワードの変更など一部の設定のみ変更 
することができます。また、ソフトウ X アがインス!-ールできな 
し、、起動できない、または機能の一部が使用できない、などのよう 
に動作が制限されることがあります。この場合は、システムの管理 
が可能なユーザー名で再度ログオンするか、お使いのユーザー名 
に「コンピュータの管理者」の権限を与える設定にして作業をやり 
直してください。 

ユーザーアカウントについて詳しくは、デスクトップ画面左下の^^^®をクリックし、[コン 
トロールパネル]一[ユーザーアカウント]の順にクリックして表示される「ユーザーアカウント」 
画面左のヘルプをご覧ください。 

複数のユーザーを設定している際の r ユーザー切り替え J 
について 

複数のユーザーを設定して本機をお使いの場合、ユーザーを切り替えるときは、起動しているソフ 
トウェアをいったん終了させてからユーザーを切り替えてください。 


コンピュータの M 巧巧さアカウ 
ちまを ント 


プ□クラムとハー朽巧をインス 
トールする 

V 


システムを巧の変更を巧ねう 

V 


個人ファイル U かのすべてのフ 
ァイルにアウセスして!売み巧る 

V 


ユーザーアが?ントを化がまた 
は肖 I 臓する 

V 


ほかのユーザーのアカウントをま: 
をする 

V 


白みのアカ〇ントのる前または 
巧類をををする 

V 


自分の画を棘更する 

V 


自分のバスワードを f 乍がま:' 

ま、または刖除する 

V 

V 


^游離4か\嫌諭4か 
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f ペルプとサポー h センタ ー J につ 
いて 


「ヘルプとサポートセンター」は、 Windows やバイオの使いかた、 FAQ (よくある質問とその回答）の 
検索、最新情報の入手など、サポートに関する情報の入り口です。困ったときは、まず「ヘルプとサ 
ポートセンター」をご覧ください。 


■■ヘルプとサポートセンター J を見るには 


デスクトップ画面左下の^をクリックして、表示されるメ 
ニユーから[ヘルプとサポート]をクリックずる。 

「ヘルプとサポートセンター」画面が表示されます。 



田ナビゲーシヨンパー 

よく使用するぺージを登録したり、開いたぺ一 
ジの履歴を参照することができます。 

ここからバイオマニュアル「サイバーサポー 
卜」を起動することもできます。 

回検索 

Windows やバイオで調べたいことをキーワ ー 
ド検索できます。 

回 Windows XP のヘルプ 

Windows やバイオの使いかたや FAQ (よくあ 

る質問とその回答）をご覧になれます。 


团 VA にの情報はこちら 

バイオ マニュアル 「サイバ ーサポート」 や、 

VA にカスタマーリンクのホームページなどを 
見ることができます。 

固サポートツール 

困ったとき、設定を変更したいとき 、 Windows 
の操作を学習するときなどに役に立つソフト 
ウェアを起動したり、関連する情報を見ること 
ができます。 

固最新サポート情報 

Windows やバイオの最新サポート情報を見る 
ことができます。 


を'ちょっと一言 

「ヘルプとサポートセンター」の情報の中には、インターネットに接続することによって、最新の情 
報に更新されるものがあります。インターネットの接続について詳しくは、「インターネットを始 
める」 （88 ぺージ）をご寶ください。 
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テレビを見る準備をずる 

本機では、付属の 「Giga Pocket 」 ソフトウェアを使ってテレビを見ることができます。 

を'イラストは、お使いの機種とは異なる場合がありまず。 


テレビを見るまでの流れ 


アンテナを接続ずる。 



2 


地域設定をずる。 

地域設定をすると、選んだ地域の標準のチャンネルが設定されます。 



「 Windows の準備」は 
終わっていまずか？ 



「Giga Pocketj ソフトウエ 
アを起動しても「地域設定 J 
画面が表示されないときは、 
デスクトップ画面左下の 

をクリックし、 
[ずべてのプログラム]一 
[Giga Pocket ] 一[ずべての 
ソフトウェア]一[地域設定] 
をクリックしてください。 


「地域設定立ち行っても 
テレビが映らないとき 
は、再度「地域設定 J を 
し直ず必要がありまず。 


県境などでお使いのときは、お使いになる都道府県や 
地域を設定してもテレビが映らないことがありまず。 
設定のしかたなど詳しくは、「チヤンネル設定を変更 
ずる J をご覧ください。 


瓶謙 - r か\«謙 - r か 
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テレビを見る。 



音が出ないときは 、 「Giga Pocket ! 画面の「品。 


をクリックして、[消音]の P をクリックして厂に 
してください。 

V_ y 

ぐ知っ得情報 

「Giga Pocket 」 ソフトウエアの画面表示を下記のキー操作で切り替えることができます。 


キー 操作 

画面サイズ 

Ctrl +1 

コンパクトサイズ 


Ctrl +2 

標準サイズ r 



Ctrl +3 

ノー マル (4:3) I 

r 


Ctrl +4 

フル画面 

^ミ 

tee 三? 


Ctrl +5 

ズーム 画面 
ミ主）フル画面の上下が切 
れて表示されます。 




ご注意 


エクスプローラで動画ファイルのサムネールを表示していると 、 「Giga Pocket 」 ソフトウェアの 
「Giga Pocket 」 力《起動できないことがあります。 

この場合は、動画ファイルのサムネールを表示しているエクスプローラを終了してから 、 「Giga 
Pocket 」 を起動してください。 





















































地域設定をずる（チヤンネル設定） 


はじめて 「Giga Pocket 」 ソフトウェアを使ってテレビを見るときには、が下の手順に従ってチヤン 
ネルの地域設定を行います。 

を'ちょっと一言 

「Giga Pocket 」 ソフトウェアについて詳しくは、別冊の 「Giga Pocket 」 ソフトウェアの取扱説明書およびへル 
プをご寶ください。 


デスクトップ画面左下の ！/* をクリックして[ずべてのプログラ 
ム]にポインタを合わせ、に iga Pocket ]、 [ずべてのソフトウェア]、[地 
域設定]の順にクリックずる。 

「地域の設定」画面が表示されます。 

「警告」画面が表示されたときは/ 


0K 


をクリックしてください C 


隱 


WIBSSEM 




TV チュ-ナ-をほ用する1 也巧を試ちします I oic ] 

な道巧みを指定： 

化巧をおち： [1 を 


2 


本機を使用ずる都道府県およびもっとも近い地域を選んで 
をクリックずる。 




TV チューナーをほ用する化巧を設定します 


1まを \zl 



immmmmzj 


1ヘルプ1 


©ここをクリックずる。 

〇ここをクリツクして選ぶ。 


選んだ地域の標準チャンネルが設定されます。 


ご注意 


県境でお使いの場合などは、お使いになっている都道府県や地域を設定してもテレビが映らない 
ことがありまず。その場合は、隣接ずる都道府県や地域を設定してください。 


県境 


〇〇県 



^游謙叫か\嫌謙叫か 
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で'地域設定(チャンネル設定）について 

-地域設定を行っても映らないチャンネルがある場合 

(例)地域設定で設定された、特定のテレビ局だけが映らない。 

ーチャンネル設定の受信チャンネル （1 〜62チャンネル）を設定したいテレビ局の映像が 
表示されるまで順、番に選択する。 

-地域設定されたチヤンネルがご使用の地域で受信できるチヤンネルと違う場合 

(例）地域設定で設定されたチャンネル 実際のチャンネル 

30チヤンネル 20チヤンネル 

ーチャンネル設定の受信チャンネルを20チャンネル（実際のチャンネル）に設定する。 

上記のような場合は、巧ャンネル設定を変更する J (58 ぺージ) の手順に従ってチャンネル設定を 
変更してください。 


3 


地域設定後、吃 iga Pocket サー八一のパスワードの設定 J 画面が表示さ 
れるので、 E 型 E 曜 H 堅] I をクリツクずる。 



ここをクリックずる。 


パスワードの設定画面が表示されます。 


4 


[パスワード]欄にパスワードを入力して、^^^ I をクリツクずる。 



〇ここに入力ずる。 


©ここをクリックずる。 


「Giga Pocket サーバー」画面力 《 表示されます。 


ご注意 


• このパスワードは、 「 PicoPlayer 」 ソフトウェアを使用するときに使用するパスワードです。この 
設定をしないと 「 PicoPlayer 」 ソフトウェアを使用することができません。パスワードを忘れな 
いよラにしてください。 

-万が一、パスワードを忘れてしまったときは、再度ノくスワードを設定してください。設定の方法 
について詳しくは 、 「Giga Pocket 」 ソフトウェアのヘルプをご K ください。 
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5 


に iga Pocket サーバー j 画面の l [ I 端 i 串11 il をクリックずる。 


巧㈱ 


居欄モ……… i |— — ここをクリックずる。 


6 


デスクトップ画面左下の^をクリックして[ずべてのプログラ 
ム]にポインタを合わせ、に iga Pocket ]、 に iga Pocket ] の順にクリック 
ずる。 

「Giga Pocket 」 ソフトウエアが起動します。 


m 


■■nl" 



TV I をクリックずる。 

「Giga Pocket 」 ソフトウェアのモニターに 、 TV /録画デツキの映像が表示されます。 


ここをクリックずる。 




Mila-- 

"UJLHJ 

曰 LgyJ 山 LttJ 1=) し wd 田 |i IUiJI. — ’ " @ 



8 


。口をクリツクして、一覧の中から見たいチヤンネルを選ぶ。 

「Giga Pocket 」 ソフトウェアのモニターに選択したチヤンネルの番組力 《 表示されます。 



f 面 ] ij 


な— 713— V み-!町 


ここをクリックずる。 


瓶謙 - r か\«謙 - r か 


& 






























































チヤンネル設定を変更ずる 

• 地域設定をしても映らないチヤンネルがある 

-お住まいの地域で受信できるチヤンネルが地域設定で設定されたチヤンネルと違う 

上記のような場合は、が下の手順に従ってチヤンネル設定を変更してください。 

また 、 「Giga Pocket 」 ソフトウェアの取扱説明書またはヘルプも合わせてご覧ください。 

ここでは、 「 VAIO テレビ」が「30チヤンネル」に設定されているが、ご使用になっている地域では「20 
チヤンネル」で放送されており、 「 VAIO テレビ」のチヤンネル設定を「30チヤンネル」から「20チヤ 
ンネル」に変更する例で、が下の手順を説明します。 


デスクトップ画面左下の^をクリックして、[ずべてのプログラ 
ム]にポインタを合わせ、に iga Pocket ]、 に iga Pocket ] の順にクリック 
ずる。 

「Giga Pocket 」 ソフトウエアが起動します。 


2 


[設定]をクリックして、表示されるメニユーから[チヤンネルの設定] 
をクリックする。 

「チヤンネルの設定」画面力 《 表示されます。 




厂 QK I 

I キサ：/わし I 
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3 


変更ずるチヤンネル名（ここでは *"VAIO テレビ J) を選択して、[変更]を 
クリックずる。 

「チャンネルの追加/変見画面力 《 表示されます。 


〇ここをクリックずる。 




4 


r 受信チヤンネル J から設定したいチヤンネル（ここではり0チヤンネ 
ル J なのでり Oj) を選ぶ。 

チャンネル番号がわからない場合は、「受信チヤンネル」の因をクリックして、チヤンネ 
ルを変更していき、設定したいチヤンネルが表示されるチヤンネル番号を選択してくだ 
さし、。 



ここをクリックして選ぶ。 


5 


^ I をクリックずる。 


が上の手順を繰り返して、映らないチヤンネルすベての設定をしてくださし、。 





































































画質の設定をずる 

「Giga Pocket 」 ソフトウェアを使用してテレビ放送をご覧になる場合、アンテナの受信状態によっ 
ては、画質の調整が必要な場合があります。テレビ放送の受信画面が見にくい場合は、下記の手順に 
従って調整してください。 


デスクトップ画面左下の^をクリックして、[ずべてのプログラ 
ム]にポインタを合わせ、に iga Pocket ]、 に iga Pocket ] の順にクリック 
ずる。 

「Giga Pocket 」 ソフトウエアが起動します。 


2 


[設定]をクリックして、表示されるメニユーから[画質の調整]をク 
リックずる。 

「画質の調整」画面が表示されます。 


3 


* "画質の調整 J 画面で、画質を調整ずる。 



ここで調整しまず。 


4 


0 K I をクリツクずる。 

を'ちょっと一言 

調整した画質の設定は、録画時にも適用されます。 
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^'Norton AntiVirus 2002 j ソフトウエアをお使いの方へ （[Giga Pocketj ソフト 
ウェアを使って録画をずる前に） 

「Norton AntiVirus 2002」ソフトウェアをお使いのときに 、 「Giga Pocketj ソフトウェアを 
使って録画をすると、正常に録画が行われない場合があります。正常に録画をするために 
は 、 「Norton AntiVirus 2002」ソフトウェアのウイルススキヤンの設定を変更することを 
おすすめします。 

「Norton AntiVirus 2002」ソフトウェアのウイルススキヤンの設定を変更するには、が下 
の手順に従って操作してください。 

を'ちょっと一言 

「Norton AntiVirus 2002」ソフトウェアについて詳しくは、「コンピュータウイルスについて」 （150 
ぺージ)をご賣ください。 


デスクトップ画面左下の^をクリックし[ずべてのプログラム] 
にポインタを合わせ 、 [Norton AntiVirus]、[Norton Anti Virus 200 2] の順 
にクリックずる。 

「Norton AntiVirus 2002」ソフトウエアカ《起動します。 



瓶 

m 

叫 ■ 
か 


m 

謙 
叫 • 


か 


2 


■"Norton AntiVimsj 画面上部の 圆 をクリツクずる。 

3 Symantec. ぃ胤)■ォ顯 J _^ ，城 


がおの 
ウィルススキみの 
レホ•ートを) 


] システム 化胆 ：注意 1\ 


わキュリティスキャン巧を 

® A 山 0-Pmtect オン 

システムの 
ちをスキャン 
システムをウイルスが 
いをい巧な 1 こなつため 

® 電子メールスキャン オン 

に少なくとも a に 1 回 
すつシステムのまを 

ヘスクリブト虛が オフ 

再システムの完全スキャン2001/12/21 

とをおめめします. 

: ►IMlifiE 

〇ィルス定まサービス 

f ウィルスま!!ファイル 2001/11/14 

电 监ぉトビス娜ち 2002ぶ6/10 

!' 白 か LiveUpdate オフ 

1 ずすく•に 3 キ中’ノ 1 


NortonAntiVirus 2002 


「Norton AntiVirus オプシヨン」画面力《表示されます c 


3 


■"Norton AntiVirus オプション j 画面左側の r システム j の[除外]をク 
リックずる。 

「Norton AntiVirus オプシヨン」画面右側に、「除外リスト」力 《 表示されます。 



ここをクリックずる。 


4 


* "除外リスト J の*"除外ずる項目 J 右側の I が尋階クリックずる。 



ここをクリックずる。 
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5 


I ■サブフォルダも含める j の回をクリックして□にし、鸟 J をクリックずる。 



〇ここをクリックずる。 
©ここをクリックずる。 


「フォ J レダの参照」画面が表示されます。 


6 


* "フォルダの参照 J 画面の[マイコンピュータ]をクリックし[口ーカル 
ディスクに:)]、に iga Pocket V 5] の順にクリツクずる。 




「OK I をクリックずる。 

手順4で表示された画面に 「 D:¥Giga Pocket V 5 j と表示されます。 


8 


rD:¥Giga Pocket V 5 j の後ろに *"¥* . MPGj を入力して 、 I ] を 

クリックずる。 



ここに 「¥*.MPGj を追加で 
入力ずる。 


9 


* "除外ずる項目 J に 。: ¥Giga Pocket V 5¥ 木. MPGj が追力日されている 
ことを確認し、~~ ] をクリックずる。 



が上で設定は終わりです。 


ご注意 


この設定を変更すると 「Giga Pocket 」 ソフトウェアで録画されたファイルはウイルスチェックが行 
われません。 
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電源を切る 

本機を使う準備が終わったところで、いったん電源を切ってみます。 


ご注意 


必ず次の手順に従って電源を切ってください。手順に従って電源を切らないと、故障の原因になる 
ことがあります。の價源)ボタンを4秒が上押すと電源が切れることがあります力 《 、通常はの價 
源）ボタンを押して電源を切らないでください 



ディスプレイ画面左下の^をクリックずる。 

「スタート」メニューが表示されます。 



ここをクリックずる。 


2 


[終了オプション]をクリックずる。 

「コンピュータの電源を切る」画面力 《 表示されます。 



ここをクリックずる。 


3 


[電源を切る]をクリックずる。 

しばらくすると自動的に本機とディスプレイの電源力 《 切れます。 



ここをクリックずる。 
































ご注意 


「 Windows を準備する」 （48 ぺージ)の手順6で、2人が上のューザーの名前を入力した場合、次回か 
ら本機の電源を入れると「ようこそ」画面力 《 表示されます。ューザー名を選んで Windows を起動し 
てくださし、。 

これで本機を使う上で必要な準備と操作はひと通り終わりました。 

さらにいろいろな操作をするためには、引き続きこのあとのぺージおよび「サイバーサポート」をご 
覧ください。 


省電力機能について 

本機には、2つの省電力機能力網意されています。各機能ごとに特長がありますので、使用状況に合 
わせて使い分けてください。 



スタンバイモード 

休止状態 

本機の電源ラ 
ンプ 

オレンジ色に点灯 

消灯 

本機の状態 

現在作業中の状態を保持したまま 、 CPU 
の電源を切ります。席をはずすなどして、 

しばらく作業を中断するときに便利です。 
最低限必要なデバイスが外の電源を切る 
ため、消費電力を節約することができま 
す。 

現在作業中の状態を八 ー ドディスクに保 
存して、本機の電源を切ります。2〜3日、 

本機を使わないようなときに便利です。 

モード/状態 
に入るには 

-本機のの(電源)ボタンを押す。 

• プスクトップ画面左下の 

■をクリックし、[終了オプ 
シヨン]をクリックすると表示される 
「コンピュータの電源を切る」画面で[ス 
タンバイ]をクリックする。 

-付属のリモコンのテレビ/ PC 切換ス 
イッチを「 PC 」 に設定し、電源/スタン 
バイボタンを押す。 

• デスクトツプ画面左下の 

■をクリツクし、[終了オプ 
シヨン]をクリツクすると表示される 
「コンピュータの電源を切る」画面で 

Shift (シフト）キーを押しながら[休止状 
態]をクリツクする。 

動作モードに 
戻ずには 

-キーボードのスぺースキーまたは本機 
のの價源)ボタンを押す。 

-付属のリモコンのテレビ/ PC 切換ス 
イッチを 「 PC 」 に設定し、電源/スタン 
バイボタンを押す。 

-本機前面のの(電源)ボタンを押す。 

ご注意 

スタンバイモードは本機の電源が切れた 
状態ではなく、本機の電源の消費を抑えて 
いる状態です。スタンバイモードのとき 
に、電源コードをコンセントから抜かない 
でください。作業を中断する前の状態に戻 
れなくなります。また、本機の故障の原因 
となることがあります。 

休止状態に入った場合は、リモコンを使っ 
て本機を通常の動作モードに戻すことは 
できません。 


省電力機能について詳しくは、「サイパ'-サポート」画面左側の[バイオの使いかた]をクリックし、 
[設定を変更する]、惜電力機能の設定を変更する]の順にクリックして表示される情報をご覧くだ 
さし、。 
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この章では、本機を使うための基本的な操作を説明します。 


デスクトツプ面面のる SP のなまえ 
とはたらき 


本機の電源を入れたあと、ディスプレイ画面全体に表示されるのが「デスクトップ画耐です。 
「デスクトップ画面は、本機のさまざまな機能を使いこなしていただくときの出発点となりまず。 


を’デスクトツプ画面のイラストは実際のものと異なる場合がありまず。 


■デスクトツプアイコン 


〇遺 ごみ箱 


ISIBISEF 


一な I 扯■が を H •が贸お 


いらなくなった文書や画像などを捨てる場所です。ご 
み箱に捨てた文書や画像などは、ごみ箱の中に残って 
います。ごみ箱について詳しくは、「ファイルやフォ 
ルダを削除する」をご覧ください。 


〇 (0 Internet Explorer 

インターネットのホームぺージなどを見るときに使う 
ソフトウェアです。詳しくは、「インターネットを始 
める」をご覧ください。 


言甲!^占言 

人を 砂成 jjdl ク /、 L I 一 \ ，•し • 一 • 

• 一一 が hf^m; Explorer ® ^ マ-ユタン を 


mo 

M&s 胃 ^*'^ 巧 ’ 細 - 4 

J|i 因 IjO fs^O 

診 

■ — M が響細 

0 

|& をむちが山•かみが_;^>^ 

iSijtjtJ おお :4 か， 


圏 お 

«船 


イシ ター ネブト /t^ 

Internet Explorer 

l!^ 悉庶请 ress の 


i すべてのブ□クラムの 


^マィドキュタント 
つマィ巧チ* 

'-うマィミュ-ヴ9ゥ ( 

みマィコシゎ-夕 ( 

13 ^〕ントロ-ルバネルに） ( 

が〜けとサポ-卜(ぶ ( 

户 巧まを） ( 

〇ファイルるを;邑定して実巧(防.イ 
I Ill ここから化めようバイオ I ( 


^ □ヴオフが roi •巧了オプション(山 


-©- 


インターネット新規ご入会 

インターネット接続サービスを提供する会社（プロパ 
イダ）と契約（オンラインサインアップ）します。詳 
しくは、「インターネットを始める J をご覧くださし、。 


ora VAIO マニュアル 
™ CyberSupport 

バイオの使いかたや楽しみかた、困ったときの鮮決方 
法をディスプレイ画面上で説明する電子マニュアルで 
す。 


© nil ここから始めよう 
UU バイオメニュー 

やりたいことからソフトウェアを探して起動できます。 


できる Windows for VAIO 

Windows の使いかたを説明しています。 


o | g ) ヘルプとサポート 

Windows の操作や、 Windows のサポートについての 
情報を検索できます。「サイバーサポート」もここか 
ら起動できます。 


©の各ソフトウェアの 
' シヨートカット類 

左隅に区]が付いたアイコンが各種あります。これら 
は簡単にソフトウェアを起動するためにデスクトップ 
画面上に置かれたものです。 




©タスク八一 

本機に付属のソフトウェアやコンピュー タの設定をすばやく確認し、 操作できるための機能をまとめた場所です。大きく3領域があり、それぞ 
れ[スタート]ボタン、使用中のソフトウェアや文書などを表示しておく機能をもつ領域、 Windows に関連する機能を表示しておく通知領域 
(タスクトレイ）に分かれます。 


[スタート]ボタン 

ここをマウスでクリックする 
と、本機に付属のソフトウェア 
を起動したり、本機のさまざま 
な機能を使うためのメニューが 
表示されます。まずはここをク 
リックして始めてください。 


[圏ドキュメント-ワ-ドバ… 


ウインドウのボタン表示 

使用中のソフトウェアや文書などがここにボタンとして表示 
されます。 

デスクトップ画面上にソフトウ X アや文書などが表示されて 
いなくても、このボタンをクリツクすると画面にそのソフト 
ウェアや文書などが表示されます。 


通知領域(タスクトレイ） 

本機を起動したときに自動的に使えるよ 
うになった Windows の機能がここに表 
示されます。アイコンが表示されていな 
いときは0をクリックすると表示され 
ます。 






























■ 「スタート」メニュー 

^^^® をクリックすると 「スタ-卜」メ ニ ュ-が表示されます。 

「スタート」メニューの左側には、最近使用したフォルダやソフトウェアのアイコンが表示されます。 


⑩ューザー名 

現在コンピュータを使用しているューザーの 
名前が表示されます。 

の インターネット 

インターネットのホームページなどを見ると 
きに使うソフトウェアです。詳しくは、「イン 
夕ーネットを始める」をご覧ください。 

電子メール 

電子メールをやりとりするときに使うソフト 
ウェアです。詳しくは、「インターネットを 
始める J をご覧ください。 

マイドキュメント 

本機に付属のさまざまなソフトウェアで作成 
した文書や画像などを保をしておく場所です。 
マイドキュメントは、マイコンピュータの中 
にある C : ドライブの中のものと同じです。 

⑩マイピクチヤ 

デジタル写真、イメージ、グラフィックなど 
を保管しておくフォルダが開きます。 


⑩マイミユージツク 

ミユ ージツ クフアイルや才ーデイオフアイル 
をイ呆管しておくフオルダが開きます。 


⑩ち^1 マイコンピュータ 

ここからソフトウェアを起動したり、作成し 
た文書や画像をコピーしたりできます。 


® 匹"コント ロール パネル 

本機に接続されている各種の記憶装置やシス 
テムの設定のための機能が入っている場所で 
す。 

⑩ I り ヘルプとサポート 

Windows の 操作や、 Windows のサポートに 
ついての 情報を検索できます。「サイバーサ 
ポート」もここから起動できます。 

⑩ 検索 

作成した文書や画像を探したり、インター 
ネッ 卜などで情報を検索するときに使いま 
す。 


⑩艺7 ファイル名を指定して 
実行… 

作成した文書や画像を指定ずることでソフト 
ウェアを起動することができます。また、 
r き照(段 … I をクリックすると作成した文 
書や画像を探し出せます。 


ゆ四 


ここから始めよう 
バイオ！ 


やりたいことからソフトウェアを探して起動 
できます。 


0 ^すべてのプログラム 

本機に付属しているさまざまなソフトウェア 
を起動するときに使います。 


® @ ログオフ 

本機を使用するユーザーを切り換えるときに 
使います。 

® 回 終了オプション 

スタンバイ状態にするとき、電源を切るとき、 
再起動するときに使います。 


ごを意 


デスクトップ画面上にあるアイコンには、一定期間使用しないとデスクトップ画面上から削除され 
るものがあります。 

Winsows の初回起動時から1週間後に、アイコンを削除するかどうかを確認する画面が表示されま 
す。その後60日ごとに、使用していないデスクトップ画面上のアイコンが自動的に検索され、削除 
するかどうかを確認する画面が表示されます。 

デスクトップ画面上のアイコンを削除しても、ソフトウェア自体は削除されません。 

う'アイコンとは 

画面上に表示されるソフトウ X ア、文書、画像などを表す絵記号のことです。それぞれの固有のデザインによ 
り、ソフトウ X ア、文書、画像などの種類がわかりやすくなっています。 

う•ウインドウとは 

「スタート」メニューから「マイコンピュータ」や「マイドキュメント」を選んでクリックしたとき、デスクトッ 
プ画面に表示される枠で囲まれた領域を「ウィンドウ」と言います。文書や画像を作成するときもウィンドウ 
で作業します。 











7 ウスの操作 

マウスの各部のなまえとはたらき 


左ボタン 



^ \ 
マウスの持ちかた 
マウスは強く握ったり、押し 
つけたりせず、手のひらを軽 
く乗せるようにしまず。また、 
ボタンをクリックしやずいよ 
ラに、指先をボタンに乗せて 
ください。 



V 


r 




クリックずる 

左ボタンをカチッと1回押して 
すぐ離します。 

ウインドウを閉じたり、タスク 
バーでソフトウェアを選ぶとき 
などに行います。 



左ボタン 


ダブルクリックずる 

左ボタンをカチカチッと2回すばやく 
押してすぐ離します。 

画面上のアイコンからソフトウェア 
を起動したり、ファイルを開くとき 
などに行います。 


カチカチツ 



左ボタン 


右クリックずる 

右ボタンを1回押してすぐ離します。 
シヨートカツトメニューが表示され 
ます。 



ドラッグずる 

マウスの左ボタンを押したまま、マウスを 
動かしてからボタンを離します。 

ドラッグアンドドロップずる 

文書や画像などをドラッグして、フォルダやソフトウェアの 
アイコンやウインドウなどの上でマウスのボタンを離します。 
ファイルをごみ箱アイコンに重ねて削除したりするときに行 
います。 



マウスを動かずときは 

マウスを動かすと、その動きに合わせてデスクトップ画面上のお（ポインタ）も同じ方向に移動し 
ます。机の上など平らな場所に置き、滑らせるように動かします。マウスを動かすときは、腕全体を 
使うようにします。 
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夕•ポインタとは 

マウスを動かすと、画面上に表示されているおが動きます。この矢印を「ポインタ」と言い、ポインタを希望 
の位置に合わせることを「ポイントする」と言います。 

を'ポインタが見つからないときは 

マウスを1度持ち上げて、机の上で動かしてください。 

を'オプティカル7ウスとは 

オプティカルマウスは、マウス底面からのホい光により照らし出されている陰影をオプティカルセンサーで 
検知し、マウスの動きを判断しています。このため、机の上はもちろんのこと、衣類の上や紙の上でも使用す 
ることができます。 

ただし、次のような表面では正しく動作しない場合があります。 

-透明な素材（ガラスなど） 

-光を反射する素材(光沢のあるビニールや鏡など） 

-網点の印刷物など、同じパターンカ 《 連続しているもの（雑誌や新聞の写真など） 

-濃淡のはっきりした縮模様や柄のもの 

マウスポインタが正常に動かないときは、上記の条件に該当しない表面(机、紙、マウスパッドなど）でマウス 
を操作してみてください。 

(上記の条件に該当する一部のマウスパッドでは、マウスが正常に動作しない場合があります。） 

練習1:マウスの操作 

〇デスクトツプ画面上の图 ( VAIO マニュアル CyberSupport ) をダブルク 
リックしてみましよう。 


〇 画面左側にある pimm ■を々リックし、右に表示される目次をクリック 
して、見たい情報を表示させてみましよう。 

を &( VA にマニュアル CyberSupport ) が見つからないときは 

デスクトップ画面左下の^をクリックして[ヘルプとサポ-りをクリックし、表示された「ヘル 
プとサポートセンター」画面から [VA に マニュアル CyberSupport] をクリックします。 

画面左側の[できる Windows] をクリックしてください。 

を ( VAIO マニュアル CyberSupport ) とは？ 

バイオ マニュアル 「サイ バーサ ポート に yberSupportfor VAIO )」 似降「サイバーサポート」と略します）はバ 
イオについての情報の入り口です。バイオの使いかたを知りたいときや、バイオを使っていて困ったことが 
あったときは「サイパ'-サポート」を開いてください。 


U ^の M I A QW が滿な 
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ウインドウやフアイルの操作 


Windows のウインドウやファイルの操作説明については、*■できる Windows 
XP for VAIOj で詳しく説明されていまず。*■できる Windows XP for VAIOj をご 


覧になるには、 * ■サイ八'ーサポート J 画面左側の 


でをる Windows 


0をクリックしまず。 


ウインドウの使いかた 


「ウインドウ」とは、 Windows でさまざまな操作をするときの画面のことです。 


ウインドウの各部のなまえとはたらき 


円同 1 x 1 



向システム'情報をま示する 
IS プ日クラムのお加と刖除 
な設ミを変更する 


マイネットワーク 
じ J マイドキュ於卜 
共ちドキュイント 
〇〕ント□ールバネル 


這 


其ちドキュイント 


A -ドディ 

□一カルディスウむ） 


A — ドデイスウドライブ 


一カルディスクの:） 


I _タイトルバー 

I ~ウインドウのなまえを表示しまず。 

~~メニユーパー 

— I ウィンドウの中にある各装置を利用したり、内容を変更し 
たりずるときに使う機能が一列になって配置されまず。 


L ツールバー 

メニューバーと同様のはたらきをしますが、特によく使ラ 
機能がアイコン表示されまず。 


ースクロール バー 

ウイン ドウの中にたくさんのフォルダなどがあって 1 度に 
表示できない場合に表示されまず。このバーにポインタ 
を合わせて上下に動かすか、上下の A V をクリックす 
ると、隠れているフォルダなどを表示できまず。 


ウインドウを開く 


ここでは、[マイドキュメント]画面の開きかたを説明します。 

デスクトップ画面左下の^をクリックし、マウスを®]力、して、ポインタを[マイドキュメ 
ント]の上に合わせ、クリックします。 

〇 ここをクリックずる。 



〇ここをクリックずる。 


複数のウインドウの操作 

ウィンドウは2つが上同時に開くこともできます。 

複数のウィンドウを切り換えるには、使いたいウィンドウを最前面に表示させます。 

マウスを動かし、タイトルバーなど、切り換えたいウインドウのいずれかの部分をクリックします。 
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を'ちょっと一言 

最前面に表示されているウインドウは、タイトルバーが濃い色になります。この最前面に表示されているウイ 
ンドウのことを「アクティブなウインドウ」と言います。 


ぐタスクパーを使って複数のウインドウを切り換えるには 

マウスを動かし、タスクバーに表示されているウインドウのボタンの中から、切り換えたいウインドウのボタ 
ンにポインタを合わせ、クリックします。 



ウインドウのサイズを変える 

ウインドウ右上のボタンをクリックして、サイズを変えることができます。 

ウインドウのサイズを自由に変えるには、ウインドウの角や辺にポインタを合わせます。マウスの 
左ボタンを押したまま、大きくしたいときは外側に、ルさくしたいときは内側にマウスを動かしま 
す。 



广 


右上のボタン 


B 最小化 

ウインドウをデスクトップ画面下の 
タスクバーに収納しまず。 

因最大化 

ウインドウをデスクトップ画面いっ 
ぱいに広げて表示しまず。 

最大化すると、因が回(元に戻 
す）と表示されます。 

Q 閉じる 

ウインドウを閉じます。 


最大化したウインドウを元に戻ずには 

回（元に戻す）ボタンをクリックすると、最大化する前のサイズに戻ります。 

最小化したウインドウを元に戻ずには 

タスクバーの中に収納されたボタンをクリックすると、最小化する前のサイズに戻ります。 

を>■閉じる■最ル化 J の違い 

ウインドウを閉じると、そのウインドウはデスクトップ画面から消えます。ウインドウを最ノ」\化すると、その 
ウインドウはデスクトップ画面からは見えなくなりますが、タスクバーにボタンとして残ります。ウインドウ 
を一時的に見えなくするときは、「最小化」の方が便利です。 


練習2:ウインドウの操作 

〇 * "練習 1 :マウスの操作 J で開いた r サイバーサポート J 画面で、ウインドウ 
のサイズを変える練習をしてみましよう。 

〇でインドウを開く J の手順で、[マイドキュメント]画面を開いてみま 
しょ3。 

0 2つのウインドウを切り換えたり、ウインドウのサイズを変える練習をし 
てみましよう。 




























ファイルやフォルダの操作 


ファイルを作る 

「ファイル」とは、保存された文書や画像のことです。 

「ワードパッド」ソフトウェアなどで作成したファイルは、特に指定しない限り、と）（マイドキュメ 

ント）に保存されます。それぞれのファイルは Ig のようにアイコンとして表示されます。ファイル 
を開くときは、アイコンをダブルクリックします。 

フォルダを作る 

「手航フォルダや「画像」フォルダのように、「フォルダ」を作成して、種類や用途別に名前を付けて 

ファイルを保存しておくと便利です。フォルダは、 lJ として表示されます。 

「マイドキュメント」ウィンドウの中に新しいフォルダを作る場合は、「マイドキュメント」画面の 
メニューバーの[フアイル]をクリックし、表示されるメニューから[新規作成]、[フオルタ']の順に 
クリックします。 


ここをクリックずる。 
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ファイルやフォルダを削除ずる 


削除したいファイルやフォルダにポインタを合わせ、マウスの左ボタンを押したまま、 S にか 

箱）までマウスを移動して每にみ箱）に重ね、マウスの左ボタンを離します（ドラッグアンドド 
ロップ)。 



を'ちょっと一言 

削除したいファイルやフォルダを右クリックして、表示されるメニューから「削除」を選び、次に表示される 
確認画面で「はい」を選んでも、削除することができます。 

を違/にみ箱)を空にずるには 

、望 i にみ箱）に移動したファイルなどは、苗にみ箱）から取り出すことができます。完全に削除するには、 

逆/ (ごみ箱）をダブルクリックして、「ごみ箱」画面で「ごみ箱を空にする」を選び、次に表示される確認画面 
で「はい」を選びます。 

ごみ箱のアイコンカ《^望/ (紙くずあり）から苗（紙くずなし）に変わります。 

練習3:ファイルやフォルダの操作 

〇でィンドウを開く J の手順で、[マイドキュメント]画面を開いてみま 
しょ3。 

〇フォルダを作ったり、*"ワードパッド J などのソフトウェアからファイル 
を作ってみましょう。 

©ファイルやフォルダを。み箱 J に移動して削除してみましょう。 


J U 乂 IfM — AQ 附材肅な 
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文きの入力 


文字の入力について詳しくは、 r できる Windows XP for VAIOj で詳しく説明さ 
れていまず。*■できる Windows XP for VAIOj をご覧になるには、 * ■サイ八'-サ 


ポート J 画面左側の I 


でまる Windows 


D をクリックしまず。 


入力ずる文字を選ぶ 

入力したい文きに応じて、デスクトップ画面右下に表示されている 「 MS - IME ツールバー」を使っ 
て、入力文字を切り換えます。 

MS - IME ツールバーの [ A ] にポインタを合わせてクリックし、表示される文字入力選択メニューか 
ら、入力文字を選びます。 


U らげなお) 
をち力如ナ屯) 
全ち英别が 
半ち力如ナ咕 
半ち英賴(巳） 

一直枯入力屯） 




彌面]1 


を MS-IME ツール八一が表示されていないときは 

デスクトップ画面右下のタスクトレイにあるをクリックします。表示された MS - IME メニューの中の[言 
語バーの表示]をクリックします。 

MS-IME ツー ルバーについて 詳しくは、 MS - IME のヘルプをご賣ください。 


ひらがなを入力ずるには 

MS - IME ツールバーの [ A ] をクリツクして、[ひらがな]をクリツクします。 
ツールバーの表示が[あ]になり、ひらがなが入力できる状態になります。 


カタカナを入力ずるには 

MS - IME ツールバーの[あ]をクリックして、[全角カタカナ]をクリックします。 
ツールバーの表示が[力]になり、カタカナが入力できる状態になります。 

アルフアベットを入力ずるには 

MS - IME ツールバーの[力]をクリックして、[直接入力]をクリックします。 

ツールバーの表示が [ A ] になり、アルファべットが入力できる状態になります。 


入力のしかたを選ぶ 

日本語を入力する方法として、□ーマ字入力方式とかな入力方式があります。 
お好みに合わせて、入力方法を選んでください。 

なお、お買い上げ時は、□ーマ字入力に設定されています。 
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□ 111-7 字入力 

キーボード上のアルファべットを組み合わせて、□ーマ字で日本語を入力する方法です。1文字 
を入力するために2つまたは3つのキーを組み合わせるので、操作が多少めんどうですが、英 
文タイプライターに慣れている方はこちら力 《 便利です。 


^ 摘硕昭 


KANA の文字が 
押されていない状態 


□ かな入力 

キーボード上の各キーに巧刷されているひらがなを使って、日本語を入力する方法です。1文字 
につき1つのキーを押せばよいので操作は楽ですが、50音それぞれのキーの配置を覚える必 
要があります。 




KANA の文字が 
押された状態 


を'かな入力と□ー マ字入力を切り換えるには 

MS - IME ツールバーの [ KANA ] をクリックするか」ひ" U コントロール）キーを押しながら [ g 門（キヤプス • 
ロック/英数)キーを押すと、口ーマき入力とかな入力と力 《 切り換わります。 


練習4:文字の入力 

「練習1:マウスの操作」で開いた「サイパ'-サポート」画面上部の[検索]欄に文きを入力してみ 
ましよつ。 

ここでは「マウス」と入力してみます。 

〇 [検索]欄にポインタを合わせて、クリックしまず。 



バイオのマニユアル [サイパーサ*-ト フ♦—バイが 

CyberSupport for VAIO 


ここをクリックずる。 


〇 MS - IME ツールパーから[全角カタカナ]を選びまず。 

〇 口ーマ字入力の方法で、巧ウス （ MAUSU ) j とキーボード上のアルファ 
ベットを入力しまず。 

〇固(エンター)キーを押しまず。 


I _| 


A - 

S - 


II 


1 1 1 1 1 1 


II 


I ILIU 




1 11 


I II 1 


い网一のーリ IMI / MI 口/ I - 


Ti 111 III ill iTi iFi I r 


E l I I Ilf ill I I I III I 11 I 

\ レ \ J / \ レ \ レ \ J / \ レ 、 


I —— ^1 It I LI LI LI LI LI LI LI LI LI LI 


I 11 11 


IJ LI 山 LI LI LI LI LI L 


I II 


I III I I 111. 111 I 

\ j / \ / 小 小 、 


I 11 J LI LI 


u 

Enter キ ー 
M 


これで「マウス」と入力できました。 


をクリックすると、「マウス」に関する情報力く表示されます C 


J U 乂 IfM—AQ 附材肅な 
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r できる Windows XP for VAIOj の使いかた 

「できる Windows XP for VAIO」 は、 Windows の基本的な使いかたを解説した電子マニュアルです。 
Windows の使いかたについて詳しくは、「できる Windows XP for VAIO」 をご覧ください。 


〇デスクトツプ画面上の國 ( VAIO マニュアル CyberSupport ) をダブルクリツ 
クずる。 

「サイバーサポート」画面が表示されます。 


〇 r サイパーサポート J 画面左側の I 


でをる Windows 


I をクリックずる。 



uppor< for VAIO 4.0 因回陌 


バイオのマニュアル けイ/1-サ#-ト フ 

CyberSupport for 


VAIO 


广 w Howto VAIO りけトゥバイが 7 I 

w 豪しく学んでスキルアップ！ I 


引 ©E 


ここをクリックずる。 


「できる Windows XP for VAIO」 が表示されます c 


を'ちょっと一言 

デスクトップ画面上の四（できる Windows for VA に）をダブルクリックしても、「できる Windows XP 
for VAIO」 を表示できます。 


r できる Windows XP for VAIOj の画面の見かた 

「できる Windows XP for VA に」画面左側の目次から、表示したい項目をクリックします。 


表示したい項目を— 
クリツクずる。 


「できる Windows XP for VA に」では、が下のような内容を説明しています。 
• マウスの使いかた 
• ソフトウェアの起動方法 
• ウィンドウの操作方法 
• 文字の入力方法 
• ファイルの操作方法 
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カスタマー登録ずる/ 
インターネットに巧続ずる 


この章では、オンラインでカスタマー登録する手順と 
インターネット接続サービスへのオンライン入会手順を 
説明します。 


カスタマー登録ずる 

ここでは、オンラインでカスタマー登録する手順を説明します。 


VAIO カスタマーご登録について 

ソニーマーケティング株式会社およびソニー株式会社（が下、「ソニー」）は「バイオ」をご所有のお 
客様へセキュリティ情報などの必要な情報をお知らせし、充実したサービス • サポートをご提供す 
るために、 「 VA にカスタ マーご 登録」を行っていただくことをおすすめしています。ご登録のメリッ 
卜については、 VA にホームぺージ ( http :// www . vaio . sony . co . jp /) をご覧ください。 

また、出荷時点で付属する保証書力 《 提供する製品の保証期間はお買い上げ日から3か月です。ご登 
録を行っていただくことで、 VAI 0 カスタマー専用デスクからお買い上げ日より1年間有効な保証 
書と 「 VA にカスタマー ID 」 を記したご登録証 「 VA に Customer's Card 」 をお送りします（すでに 
「 VA に Customer's Card 」 をお持ちの方へは力ードの送付は行われません）。なお、保証について詳 
しくは「保証書とアフターサービス」 （171 ぺージ)をご覧ください。 


VAI 0 カスタマーご登録に関するお問い合わせ先 

ソニーマーケティング株式会社 VAI 0 カスタマー専用デスク電話番号: 03-5977-7255 
営業時間：月〜金10:00から18:00まで化•日•祝日•年末年始を除く） 


VAIO カスタマーご登録の方法 

電話回線を通じて手軽にご登録が行えます。 

を'ちょっと一言 

-付属の 「 VAK ) カスタマー登録•保証書お申込書」にご記入の上、郵送いただくことでもご登録を行えます。 

-下記の場合を除き、ソニーがお客様の同意なく登録内容を外部へ開示することはありません。ただし、お客 
様個人を特定できない統計情報はこの限りではありません。 

1お客様にお知らせした使用目的のために、業務を委託する協力会社に開示力ん必要な場合（ソニーは、当該 
協力会社に対して、お客様の情報の厳重な管理と使用目的の遵守を徹底します）。 

2司法機関または行政機関から法的義務を伴う要請を受けた場合。 

- VA にカスタマーご登録は、本機の再セットアップをしたあとなどに再び行う必要はありません。住所など 
のご登録内容の変更を行うときは、 VA にホームぺージ内 （ h け p :// www . vaio . sony . co . jp /) のぺージ上で、変更 
手続きが行えます。 

また、デスクトップ画面左下の^をクリックして[すべてのプログラム]一 [ VAIO オンラインカ 
スタマー登録]の順にクリックして表示される 「 VA にオンラインカスタマー登録」画面で変更手続きを行 
ラこともできます。 

• 13才より小さいお子さまは、ほごしやのかたといっしょにとうろくしてください。 

次の手順を行うには、本機が電話回線につながっている必要があります。 「 VAIO オンラインカスタ 
マー登録」にご使用いただく電話回線は一般電話回線だけでなく、に DN 回線にも対応しています。 
に DN 回線をお使いになる場合は、夕ーミナルアダプタの USB コネクタと本機の USB コネクタを 
つないでください。つなぎかたについては「接続する/準備する」の「電話回線(一般電話回線/ 
ADSL / ISDN ) に接続するには」の nSDN 回線につなぐときは」 （46 ぺージ)をご覧くださし、。に DN 
回線や夕ーミナルアダプタについて詳しくは 、 NTT (局番なしの116番）または夕ーミナルアダプタ 
の製造元にお問い合わせください。 
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ご注意 


VAIO オンラインカスタマー登録は、「コンピュータの管理者」アカウントを持つユーザーのみ行うことができ 
ます。 


デスクトツプ画面左下の^をクリックして[ずべてのプログラ 
ム]、 [ VAIO オンラインカスタマー登録]の順にクリックずる。 



ここをクリックずる。 


「 VAIO オンラインカスタマー登録」画面が表示されます。 


2 


「；ぉべ^ I をクリックずる。 


VAIO オンラインカスタマー登録 


1 . rf 呆罰ま（ちか巧聞 1 年聞) J の発行 

2. rvA のカスタマーの」のを巧 

巧日 VA のカスタマーのを記しを rVAIO Customer's CardJ をわをり 
いたします。 


帶ゴ谎たス捏這線 

わ客樣が安心してバイオをわ傲’ 


ユリティ、製品、サーピス、キャンペーン萬に班する惟報の配悟 
己ご登録されをもぎおのみの特巧となります） 

'才をわほいいただけるようじ、たネユリティやサーピスなどに 
節を、ご声綠いただいを巧子タールアドレス巧にも送りします。 


II 々へ> イ 


キャンたル1 


ここをクリックずる。 


「 VAIO カスタマー ID VA にカスタマーパスワー ド」画面力 《 表示されます C 

で'1つ前の画面が見たいときは 

<戻る（旦） I をクリックします。 

巧'カスタマー登録をしない、またはあとでずるときは 


キ中ンたル 


をクリックして表示される画面で が了た） I をクリックすると、「インターネッ 

卜接続サービスのご紹介」画面が表示されます。その後の手順について詳しくは93ぺージをご K 
ください。 


3 


:おへ> I をクリックずる。 


「 VAIO カスタマーご登録を行っていただくときのご注意」の画面力 《 表示されます C 


1 dT . 々ぺ—做鄭 - r か \ A :/々— 如ジて巧疵謙 - r か 
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4 


か ^ > 1 をクリックずる。 

「同意の確認」画面が表示されます。 


5 


Vまたは A をクリックして、画面に表示された内容をずべて読み、内容 
に同意ずるときは 同意する > 」 をクリックずる。 



— 〇ここをクリックずると文章が上下に移動ずる。 

r - © [同意ずる]をクリックずる。 

[同意しない]をクリックずると、「ここで 
このアプリケーションを終了ずると登録が 
完了しません。 J というメッセージが表示 
され、[終了]をクリックずると、「イン 
ター ネット接続 サービスの ご紹介」画面が 
表示される。 


「登録種別の選択」画面が表示されます。 


6 


巧が見 J の〇をクリックして (i) にし 」 .於今 I をクリックずる。 



〇ここをクリックずる。 


e ここをクリックずる。 


「お客様氏名の入力」画面が表示されます。 

ろ'ちょっと一言 

• 本機を含めてバイオをすでに2台が上お持ちの方など、すでに VA にカスタマー ID をお持ちの方 
は、「機種追加」を選び、画面の指示に従って操作してください。 

-すでに VA にカスタマーご登録がお済みの方で、住所など、ご登録内容を変更したいときは、「要 
新」を選び、画面の指示に従って操作してください。 
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お客様のお名前を漢字で、ふりがなをカタカナで入力し、 I 趴> I を 
クリックずる。 




ごを錄者(^氏る<ま乂を録の巧含ご巧当者る)ぞ入力してくださ1、 


-「法人•団体」を選んだときは、法人、団体用の 
情報を入力ずる画面が表示される。画面の指示に 
従って情報を入力してから手順11に進む。 

- 〇お名前とふりがなを入力ずる。 


< 戻る ( 应 ! r ホへ > I 卜 ■ 


「お客様情報の入力」画面力 《 表示されます。 


〇ここをクリックずる。 


8 


生年月日（任意)を入力し、性別(任意)を選び、 
ずる。 


骗廳) は 印 


をクソック 




ををち#巧の A ホ 



〇生年月日を入力ずる。 
〇性別を選ぶ。 

〇ここをクリツクずる。 


「郵便番号 • 住所検索」画面が表示されます。 


9 


[検索方法]で T 郵便番号から J の〇をクリックして®にし、ご自分の郵 
便番号を入力してから昭 …横蒂.磯… 


をクリックする。 


#ほ番号 • 化巧なま 


X 番号を入力な、敝ま]ボタンをクリックしてください。 
方ま 

te ほ#号から(が 


^ちま 


[[ 巧まを）コ [■ 


T 


がだ看号ち . mm 


Z | |141-0001 L 


キャンむレ」 


栗から恐 化し' Lk 勝I、山リリ U が兀 てくださし、。 
まを登録巧目に巧巧しなし > 巧合は、キャン它ルをクリック 
I てください。 

巧を結果 

化が巧番号： 5化が佳番号： が巧巧ち： 


巿区巧巧が: 
町巧る： 
詳細： 



〇ここをクリックずる。 

〇郵便番号を入力ずる。 

-(八イフン）は入力しない。 

〇 [郵便番号から]をクリックずる。 


1 dT . 々ぺ—胁鄭 - r か \ A :/々— 如ジて巧疵謙 - r か 
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自動的に入力された住所を確認し、正しければ I お吊 I をクリックしてくださし、。 

「郵便番号 • 住所検索」画面が閉じ、郵便番号や住所が自動的に入力されます。 



ここをクリックずる。 


1い 残りの空欄を入力し、 rVAIO Customer's Cardj など送付先が入力した 
住所でよければ*"はい J の〇をクリックして®にし、をク 
リックする。 



〇地名、番地やマンション、アパート名が 
必要な場合は入力ずる。電話番号を入力 
ずるときは、-(八イフン）は入力しない。 


〇ここをクリツクずる。 
〇ここをクリックずる。 


「住所の確認」画面が表示されます。 


ぐ入力した住所とは別の住所に rVA に Customer's Cardj と保証書などを送付してほ 
しいときは 

「いいえ」の0をクリックして (§) にしてくださし、 「 VA に Customer's Card / 保証書の送付先」 
画面が表示されますので、画面の指示に従って操作してください。 


11 住所をご確認の上で、に 、お.為 三をクリックずる。 



は巧の確置 


1U 下のは所でよろ U 、ですか？ 

よろしければ的へ枝如ックしてください。 

まをするときは原る]を州ックして入力し直してください。 



をがホは巧 - 

氏る ソニー太が 

をけホ会なを 
をなホが是る 

巧話餐を 0312345678 

が巧番号 1410001 



ここをクリックずる。 
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「電子メールアドレスの入力（任意)」画面が表示されます。 





































































1 ずでに電子メールアドレスをお持ちの方は、電子メールアドレスを入力 
し」みへ > ] をクリックする。 




ち子タール7ドレス®入力{なま） 


結溫班斬 r / 雜爲織詔磯鐵織 


裏を':■(-ルァドレスをぉ持ちでむし '絡滿ぃ- J ドレス恥#钱Iこ VWO ホ- 
ムベ—ジ (http:/Aww.vaio.sony.co.jp/) で访読をお弓とかホこだくことる可能です。 
また' ごき株いただいた y— ルアドレスのを更、宅3トルニュース炼 i 売の中止の 
キ爲が、この VWO ホームベージ上で巧なえます。 


- VAIO ホ—が—巧ご復路するちがリコトウ: 

- VA のホー山べージIこ拒おされているち析话陆 
-さ柱イベント.キャンべーンなどのごま巧 


記入例：ィ 
宅子? i -ルァドレスの 


〇電子メールアドレスを入力ずる。電子メール 
アドレスをお持ちでない方や電子メールアド 
レスを教えたくない方は、何も入力せずに 
[次へ]をクリックずる。 


©確認のため、もう1度入力ずる。 



〇ここをクリックずる。 


「パスワードリマインダー」画面力 《 表示されます。 


を'電子メールアドレスとは 

インターネットなどのネットワークを使ってコンピュータ同±でメッセージをやりとりするシス 
テムを電子メール （E メール）と言います。電子メールアドレスとは、アルファべットや数きで表さ 
れた電子メールの宛先のことで住所と同じ役割をします。 


13 質問と答ぇを入力し、 


如作 1 をクリックずる。 



〇質問と答えを入力ずる。質問と答えは必ずしも 
入力ずる必要はありません。必要がない場合 
は、何も入力せずに[次へ]をクリックずる。 


e ここをクリックずる。 


「製品情報の入力」画面が表示されます。 

を•パスワードリマインダーとは 

パスワードリマインダーとは、 VA にカスタマーパスワードを忘れてしまったときに備え、あらか 
じめ設定しておいた質問と答えを使って、パスワードの初期化と再設定が行える便利な機能です。 









































14 本機のモデル名を確認し、本機の購入日や販売店名を入力し、 
みへ> Iをクリックずる。 



.ルる I [r I II 卜 

ァル番き 


〇ここがお使いの機種かを確認ずる。 


裝品な入日をご記入くだ劝1 
巧入日1 キ月日! 

1 



版売店る11 




e ここに入力ずる。 


<房る (B)^ 戸 ^" 7^ ~+ャ地し I Q ここをクリックずる。 

「登録内容の確認」画面が表示されます。 


1 \ J ご登録いただく内容をご確認の上で、 


:ぉへ > 1 をクリックずる。 


下記の内容で登録してよ 5U 、ですか？ 


かソクしてくだ 
巧リックして夕 
J 巧容 


をみ巧 A 巧/:€巧〉 巧巧 

をみの ホ登録 

をみ巧則 個人 

もるりリガナ） Vニータロウ 

氏る ソニーす巧 

倘リ ち化 

生年月日 年月日 

城餐ち 0312345678 

FAX# 育 

ミ子メールアドレス 
が巧さを 1410001 

巧巧巧点 束を巧 

市区巧巧が(フリガナ）シナ好ワク 
巿区町巧が 品I腔 

は巧くフ U ガナ） キタシナガワ 

巧所 化品II 

マンシ3ンマバートる 
ハツトトリ7インゲ(巧な） 

仍トトリ7インダ(さえ） 


ここをクリックずる。 


「接続方法の選択」画面が表示されます。 


を'ちょっと一言 

登録内容を変更するときは <：^る（目） I をクリックし、変更したい画面まで戻り、入力し直しま 
す。 


16 ■VAIO オンラインカスタマー登録専用回線 J の〇をクリックして®に 
し」； W Iをクリックする。 



广インターネット経由巧 SL で時ち化して送ちします> 

織;重質のお客様 
»楚^»»離。 お 贈ほ。してイントネ 



〇ここをクリックずる。 


〇ここをクリックずる。 
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「発信方式の設定」画面が表示されます。 




















































ご注意 


17 


-外線発信 (0 発信）はできません。 

. 「インタ—ネッ ト経由」を選んでご登録いただく場合、接続料金はお客様の負担となります。 

-夕ーミナルアダプタなど、お使いになる通信機器によっては正しく接続できないことがありま 
す。この場合は、本機右側面の電話回線ジャックと一般電話回線をつなぎ、通信を行ってくださ 
い。 

ろ'ちょっと一言 

. I 1 をクリックすると、「接続デノくイスの選択」画面が表示されることがあります。こ 

の場合は、通信に使う機器を選び 」 か^> I をクリックしてください。 

. 「インタ— ネット経由 I を撰んで 「 、おへ、> 1 をクリックしたときは、「インターネット経由の 

接続設定」画面力 《 表示されますので、画面の指示に従って操作して手順18に進んでください。 
また、 LAN の環境などによっては、「インターネット経由の接続設定」画面でプロキシの設定をす 
る必要があります。プロキシの設定について詳しくは、各法人•団体様のシステム管理者にお尋 
ねください。 


お使いの雷話回線のダイヤル方法を選び、 「；た I をクリックずる。 



〇本機を一般電話回線につないでいるときのみ 
I ン式/パルス式ダイヤルを選ぶ。 


〇ここをクリックずる。 


「登録確認」画面が表示されます。 

を'ちょっと一言 

I -- ン式ダイヤルとは： 電話機のダイヤルボタンを押すと「ピポパ」と音がし、「カチカチ」という音 
がしない電話機のダイヤル方法です。 

パルス式ダイヤルとは: ボタンではなくダイヤルを回す電話機、またはダイヤルボタンを押すたび 
に「カチカチ」という音がする電話機のダイヤル方まです。 

お使いの電話回線のダイヤル方法がわからない場合は、 NTT などの電話会社から送られてくる請 
求内訳表をご K ください。請求内訳表の中に「プッシュ回線使用料」と記載されている場合は「 I -- 
ン式ダイヤル」です。回線(基本)使用料のみ記載されている場合は「パルス式ダイヤル」です。電話 
回線のダイヤル方まについて詳しくは 、 NTT (局番なしの116番）などの電話会社にお問い合わせ 
ください。 





























10 電話回線がつながっていることを確認し、 


登録 ] をクリックずる0 



ここをクリックずる。 


登録内容が電話回線を通じて送られ、送信力 《 終わると「ご登録の完了」画面力 《 表示されま 
す。 


ごを意 


夕ーミナルアダプタなど、お使いになる通信機器によっては正しく接続できないことがあります。 
この場合は、本機右側面の電話回線ジャックと一般電話回線をつなぎ、通信を行ってください。 

を'ちょっと一言 

オンラインご登録時にお知らせする 「 VAIO カスタマーの」と 「 VA にカスタマーパスワード」は、正 
規の 「 VAIO カスタマー ID 」 と 「 VAIO カスタマーパスワード」が届くまでの間ご使用いただく仮の ID 
とパスワードです。正規の ID とパスワードは後日、ソニーより 「VAIO Customer's Card 」 や「1年間 
保証書」などとともに郵送でお知らせいたします。また、次の手順19〜20の操作を行い、仮の 
「 VAIO カスタマー ID 」 と 「 VAIO カスタマーパスワード」をデータとして保存しておくことをおすす 
めします。 


19 


叹器驟 


をクリックずる。 



ごを没の完了 

ありびとうござしほした。絡横のご登録び売了し、たしました。 

お割 i の rvA のカスタマーの J と rvA のカスタマ叫すスワード」ぞおからせします。 


VA のカスタマーの(仮〉 |RA007 兜目 

VA 咖スタマ叫、•スワード(版〉1436065 


就授結お酷絶の-道體願甄る漏 C~.s 
織摆拓诞蘇織領蝶娜點 〔，ぉ 總詞 \ 


で一、 rvA のカスタマーの J と rvA のカスタマ叫、•スワード」びわからなく! 
まった巧さは、 VA のカスタマーま巧デスクまでお巧 L 1合わせください。 

VA のカスタマ-き錄I端する禍し、さわせホ 

VA のカスタマーき巧デスク巧話當号:I 
•を10:00〜1如 


ここをクリックずる。 


「名前を付けて保存」ウィンドウカ 《 表示されます。 


20 ファイルに任意の名前を付け、 I 保存を) J をクリックずる。 



ここをクリックずる。 


ごを意 
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保存されたデータを他人に見られたり、紛失しないようにごを意くださし、。 


















































巧'ちょっと一言 


保存されたフアイルは、デスクトツプ画面左下の I 
卜]をクリックすると表示されます。 


I をクリツクし、[マイドキュメン 


お客様のカスタマー ID とパスワードの情報がファイルとして「マイドキュメント」フォ 
ルダの中に保存され、「ご登録の完了」画面が表示されます。 
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1 「 


1 i 

............m .i| 


をクリックずる。 


「インターネット接続サービスのご紹介」画面が表示されます。 


ごを巧の完了 

が J がとうござしました。わ客積のご登録が完了し、たしました。 

お客なの 「VA のカスタマーの J と rvAio カスタマ叫、•スワード J をおからせします。 
VAIO ヵスタマ- ID (仮） p 孤7獅 

VAIO カスタマー；、•スワード佩） P 36065 

こののとてスワードは仮のもので、巧日が送Iこてお届する VAIO Customer’s 
Card ととも正規ののわなワードをおからせ L たします。 

織幾赫磯 f 懲の人颖墳猫滿ち视芯詞 


奎溫力絲織! W テ煎ま端な碟繼ぞなって I 

VA のカスタマー登録に賊 r るお邸 ■ 、合わせを 

VA のカスタマ叫巧デスク巧話宙号の-助7卜72雨 
営菓時間巧〜を10:00〜18:00(±日巧日、年末年始除く） 


I 、 


インターネット接続サービスのご紹介 


巧パーブで、巧表的なインなーネットち疫サーヒ■スをご巧介 
していまず。 

わ好みのインターネット接援サーピスのアイコンぞウリッウずると、 
接沒サービスの詳しい巧かと、引き沒むて申しをホ手沒き 
A 進ねことができまず。 


ここをクリックずる。 


を'ちょっと一言 


をクリックすると、サービス内容などをお知らせする画面が表示されることが 


あります。この場合は 」.故ベタ 1をクリックしてくださし V 「インターネット接続サービス 


のご紹介」画面が表示されます。 

• VA にカスタ マーご 登録力 《 終わると、デスクトップ画面上に^力 《 表示されます。このアイコン 
をダブルクリックすると、バイオに関するサービス•サポート情報やバイオのホームページの ご、 
案内などのお知らせを見ることができます。 


22 


「；ぉべ^ I をクリックずる。 

インターネット接続サービスの紹介画面が表示されます。 
インターネットに接続するときは93ぺージへお進みください。 

インターネットを利用しない、またはあとで入会手続きを行う場合は 
リックします。 


キャン忙ル 


をク 


を•インターネット接続サービスとは 

インターネットにつなぐためには、インターネット接続サービスを提供する会社と契約する必要 
があります。インターネット接続サービスはインターネットとコンピュータとの間を仲介する役 
割を持っています。インターネット接続サービスを提供する会社と契約すると、インターネットを 
使っていろいろな情報を記述したホームページを簡単に見たり、電子メールを送受信したりでき 
るよラになります。 


1 dT . 々ぺ—做鄭 - r か \ A :/々— 如ジて巧疵謙 - r か 
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インターネツトを始める 


インターネットとは 


インターネットとは、世界中のコンピユータがつながった、地球規模のネットワークのことです。こ 
こではインターネットを利用するために必要な準備やホームページの見かた、電子メールのやりと 
りのしかたを説明します。 



ホームページを 

見る 

-調べたい情報を検索する。 

• 世界の景色を見る。 

-ホテルや乗物の予約をする。 

-趣味の仲間をさがす。 

-オンラインショッピングをする。 



情報を発信ずる 


-自分の意見を発言する。 

• 趣味の仲間をつのる。 

• 絵や文芸作品を発表する。 
•仕事の広告を出す。 



電子メールをやりとりずる 

電子メールで時差を気にせず世界中の人たちと 
コミュニケーション。 
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インターネット接続に必要なものは 


世界中の情報に接することのできるインターネットですが、インターネット自体は電話回線のよう 
に、ケーブルカりながったものでしかありません。情報を受け取ったり、発信したりするためには専 
用のソフトウェアカ不必要になります。 

また、電話回線を通してインターネットにつなぐためにインターネット接続サービスを提供する会 
社と契約する必要があります。 

インターネットに接続するために必要なものはが下の通りです。 

□ インターネット接続サービス(インターネットサービスプロバイダ:に P ) 

インターネットにつなぐためには、インターネット接続サービスを提供する会社と契約する必要が 
あります。この会社のことを「インターネットサービスプ□バイダ OSP )」 または単に「プ□バイダ」 
と言います似下、「プ□バイダ」と記します)。 

プ□バイダと契約すると、サービスに応じた接続料金がかかります。また、プ□バイダとの契約条件 
によっては、接続料金とは別に電話回線の通話料がかかることがあります。 


自宅 インターネット 



ご注意 


. 本機および付属ソフトウェアの設定によっては、本機の電源を切っている間でも、自動的にインターネット 
に接続することがあります。自動接続すると、接続を自動的に終了しないことがあります。この場合、通話料 
と接続料金が多額になる可能性がありますので、ごを意ください。 

-インターネットに接続している間は、電話をかけたり、受けたりできないことがあります。 

□ 電話回線 

インターネットに接続するための回線には、が下のような種類があります。接続について詳しくは、 
「接続する/準備する」 （38 ぺージ)の電話回線の接続手順をご覧ください。 


回線の種類 

解説 

一般電話回線 

通常の電話を使っている回線です。 

ADSL 

ADSL とは 「Asymmetric Digital Subscriber Line 」 の略で、一般電話回線を利用し 
てインターネッ トへ 高速に常時接続できるサービスのことです。 


ご注意 


ADSL 接続サービスの申し込み方法、料金、必要な機器とその接続方法について詳 
しくは、契約ずる ADSL 接続サービスを提供している接続業者にお問い合わせく 
ださい。 

に DN 

NTT のデジタル通信網を使った回線で、通信速度も速く、1回線で従来の2回線が 
使えます。 

に DN 回線をお使いになる場合は NTT (局番なしの116番）にご相談ください。 


ご注意 


ISDN 回線で ADSL を利用することはできません。詳しくは、契約する ADSL 接続 
業者にお問い合わせください。 


1 dT . 々ぺ—做鄭 - r か \ A :/々— 如ジて巧疵謙 - r か 
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□ モデム 

電子メールをやりとりしたり、インターネット上のホームぺージを見るためにインターネットに接 
続するための装置です。回線の種類によって、下記のようなものがあります。 


回線の種類 

モデムの種類 

一般電話回線 

モデム（本機内蔵） 

ADSL 

ADSL モデム（別売り） 

に DN 

ターミナルアダプタ（別売り） 


を'ターミナルアダプタについて 

コンピュータや従来の一般電話回線対応の通信機器、電話機をに DN 回線につなぐための機器です。に DN 回 
線を使って本機を使用するためには、本機の他にこの機器力ん必要になります。夕ーミナルアダプタについて詳 
しくは、 NTT (局番なしの116番）または夕ーミナルアダプタの製造元にお問い合わせください。 

□ ソフトウェア 

インターネットに接続してホームページを見るには専用のソフトウェア（「ウェブブラウザ」と言い 
ます）力ん必要です。また、電子メールをやりとりするにも専用のソフトウェアが'必要です。本機には 
両方の専用ソフトウエアが付属しています。 

本機にはが下のウェブブラウザおよび電子メール関連のソフトウェアカ 《 付属しています。 


ウェブブラウザ 


巧 Microsoft Internet Explorer 


電子メールソフトウェア 


Outlook Express 


本書では 、 「Microsoft Internet Explorer 」 ソフトウェアと 「Outlook Express 」 ソフトウェアの設定と 
使いかたを中必に説明していきます。 

これらのソフトウェアの特長について詳しくは、「サイバーサポート」画面左側の[付属ソフトの紹 
介]をクリツクして、[インターネツト•メール]の順にクリツクして表示される各ソフトウェアの 
情報をご覧ください。 


インターネット上でのトラブルについて 

さまざまなサービスを提供しているインターネットですが、普及に伴いトラブルも発生しています。 
インターネットは非常に便利なものですが、使いかたを誤ったり、安易な気持ちで使用すると思わ 
めトラブルにあう可能性があります。 

インターネット上の情報について 

インターネット上の情報はすべてが正しいとは限りません。 

ひぼう•中傷•暴力•わいせつなど情報を受ける側もモラルを持って情報を利用する必要がありま 
す。 

また、情報を発信する場合もマナーを守って行わないと、気がつかないところで自分力巧□害者にな 
るおそれもあります。ユーザー名やパスワードなどは他人に知られないように管理してくださし、。 
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コンピュータウイルスやチェーンメールなどの被害について 

ホームページからダウン□ードしたファイルや悪意を持った人たちから突然送られてくる電子 
メールには、〕ンピュータウイルス（コンピュータの動作に悪影響を与えるプ□グラム）が潜んでし、 
たり、チェーンメールなどにより不快な内容の電子メールが送られてくることもあります。 

不審な電子メールが送られてきた場合は、安易に開いたり、添付され ている プ□グラムを実行せず 
に削除してください。 

また、できるだけインターネットサービスプ□バイダなどに報告して、自分力巧□害者にならないよ 
うにしましょう。 

を'ちょっと一言 

コンピュータウイルスについて詳しくは、「コンピュータウイルスについて」 （150 ぺージ）をご寶ください。 

情報の機密性について 

ソフトウェアや OS などの不具合により、インターネットに接続しているコンピュータの情報など 
カタ扇れてしまう可能性があります。悪意を持った人たちの標的になりやすいため対応すること力ん必 
要です。 

ウェブブラウザや OS の各ソフトウェアの情報が開発元のホームページなどに掲載されています 
ので、不具合情報をこまめに確認することをおすすめします。 

また、電子メールには完全な機密性はありません。送信する内容にはご注意ください。 

を OS とは 

「オペレーテイングシステム」の略称で、「オーエス」と読みます。 

リソースなど、コンピュータ全体を管理し、コンピュータを操作するのに必要な基本ソフトウェアです。本機 
で使用している Windows も代表的な OS の1つです。 

インターネットショッピングでのトラブル 

インターネットショッピングをするときに、むやみにクレジットカードの番号を入力しないように 
ごミ主意ください。プライバシー情報がもれる可能性があります。 

注文した品物と違う、代金を送金したのに品物力 《 届かないなどのトラブルも発生しています。でき 
るだけ信頼できるところを利用するなどのを意が必要です。 


その他 

インターネット上で無料で公開されているソフトウェアによっては国際電話やダイヤル Q 2 などに 
接続してしまうものもあります。知らない間に接続してしまい、課金されている場合がありますの 
でご注意ください。 

• インターネット上での個人の情報の公開には細/こ、のを意を仏いましょう。 

• 社会的に犯罪とされているものはインターネット上でも犯罪です。 


1 dx 々ぺ—做鄭 - r か如 - y て巧肅離 - r か 
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インターネットに巧続ずるまでの流れ 

インターネットを利用してホームページを見たり、電子メールをやりとりするには、本機をイン 
夕ーネット[しお続する必要があります。 

が下のステップに入る前に次の点を確認してください。 

-本機力 《 正しく電話回線につながっているか。詳しくは、「接続する/準備する」 （38 ぺージ)をご覧 
ください。 ADSL をご利用の場合は、契約する接続業者にご相談ください。 

-お使いの電話回線が!-ーン式ダイヤル、パルス式ダイヤルのどちらか 

が下の流れに従ってインターネットに接続します。詳しくは、各手順の参照ページをご覧くださし、。 


ご注意 


「コンピュータの管理者」アカウントを持つユーザーのみインターネットに接続するための設定を行うことが 
できます。 


〇プロバイダと契約しましよう 
(93 ページ） 


プロバイダを選んで契約すると、インターネツ 
卜接続に必要な情報が記載された資料が郵送 
されてきます。 



〇チェックシートを作成しましよ5 
(96 ページ） 

プロバイダから郵送されてきた資料をもとに、 
チェックシートを作成します。接続の設定の際 
の不明点については、契約したプロバイダにお 
問い合わせください (95 ぺージ)。 



〇接続のための設定をしましよう 
(101ぺージ） 

チェ ツクシー トをもとに設定をします。 


〇電子メールソフトウエアの設定を 
しましよう （1 13ページ） 

チェックシートをもとに電子メールを使うた 
めの設定をします。 



0 インターネットに接続してみま 
しよう （1 19ぺージ） 

契約したプロバイダに接続します。 



インターネットに接続したあとは、 

• ホームページを見てみましよう。 

(122ぺージ） 

. 電子メールをやりとりしてみましよう。 
(129 ぺージ） 
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n プロバイダと契約ずる 


インターネットに接続するには、インターネット接続サービスを提供する会社「プ□バイダ」と契約 
する必要があります。 

数多くのプ□バイダがありますので、料金やサービスの内容をご検討の上、ご自分に合ったプ□バ 
イダと契約する ことを おすすめします。 

プ□バイダと契約するには、オンラインサインアップを使うと便利です。が下の手順に従って、オン 
ラインサインアップしてください。 

を'オンラインサインアップとは 

電話回線を通じてプロバイダと契約することです。 


ご注意 


-契約時にクレジットカードカん必要になるプロバイダもあります。 

-接続料金はプロバイダにより異なります。 

. オンラインサインアップソフトウェアによっては、「コンピュータの管理者」アカウントを持つユーザーし 
か使えない場合があります。どのプロバイダのオンラインサインアップソフトウェアでも使えるように「コ 
ンピュータの管理者」アカウントを持つユーザーでログオンしてください。 


デスクトツプ画面上の Ik (インターネツト新規ご入会)をダブルクリツ 
クずる。 



ここをダブルクリックずる。 


「インターネット接続サービスへの新規入会ご案内」の画面が表示されます。 



入会手続きが終わると、インターネットカ 《 使えるようになります。 



















を'ちょっと一言 

その他のプロバイダにオンラインサインアップしたいときは「インターネット接続サービスご紹 
介」画面下の、[その他のインターネットサービスご紹介（モデム•電話線経由）]をクリックしてく 
ださい。 

表示される画面で、お好みのプロバイダを選んで、料金やサービスの内容を確認したあとオンライ 
ンサインアツプを行ってください。 




ぐプ□パイダとの契約後に LAN (ネットワーク）を使ってインターネット接続ずるときは 

「インターネット接続サービスへの新規入会ご案内」画面右下の[その他のインターネットサービスご紹介 
(インターネット経由）]をクリックします。 

表示される画面からプロバイダを選択し、画面の指示に従って必要事項を入力してください。 


を'入会手続きをしない、またはあとでずるときは 

「インターネット接続サービスへの新規入会ご案内」画面右上の H をクリックします。 


プロバイダと契約したあとは 

契約後はプ□バイダから契約内容とインターネットに接続するために必要な情報が記載された資 
料がお手元に郵送されてくるまでお待ちください。 

すぐにインターネットに接続したいときは、契約するプ□バイダにご相談ください。 

各プ□バイダについて詳しくは、「サイパ'-サポート」画面左側の附属ソフトの紹介]をクリック 
して、 DSP サインアップ]一[インターネット接続サービスご紹介]の順にクリックして表示される 
情報をご覧いただく力、、次の各プロバイダへお問い合わせください。 
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プロバイダー覧 


名称 

お問い合わせ 

k 毛 So-net 

So-net インフオメーシヨンデスク 

電話香号: 0570 -00-1 414 (全国共通） 

携帯 ’PHS からおかけになる場合は、こちらへおかけください。 

札幌: 011 -71 1 -3765/ 仙台: 022-256-2221 / 東京: 03-3446-7555/ 名古屋: 052-819-1 300 

大阪: 06-6577-4000 / 広島: 082-286-1 286 / 福岡： 092-624-3910 

受付時間：10時〜21時年中無休 

ファックス香号： 03-3446-7557 

電子メ ール： info@so-net.ne.jp 

ホームぺーン： http://www.so-net.ne.jp/access/ 

の @nifty 

ニフティ株式会社 ◎ nifty 入会センター 
電話香号: 01 20-816-042 ( フリ ー ダイヤル） 

携帯 • PHS • 国際電話の場合: 03-5753-2374 (電話料金はお客様ご負担となります） 

受付時間:毎日9時〜21時 

( ビルの電源工事などによりお休みさせていただく場合があります。） 

®ODN 

日本テレコム株式会社 ODN サポートセンター 
電話香号: 0088 -86 (無料) ODN ダイヤルアップサービス 
(まるごと、ベーシック、モバイルの各プラン） 

0088 -222-375( 無料) ODN ブ□-ドバンドサービス 
(ADSL、 フレッツ ADSL、B フレッツの各プラン） 

サポートぺージ: http://www.odn.ne.jp/counter/ 

0DION 

KDDI カスタマーサービスセンター 

サービス内容に関するお問い合わせ電話香号:0077-7192(無料） 

接続 • 設定などに関するお問い合わせ電話香号: 0077 -7084 (無料） 

受付時間: 9時〜21時(± •日•祝日も受付中） 

ADSL コースについては24時間受付中！ 

※夜間はお問い合わせ内容によって、翌日に回答させていただく場合があります。 

が OCN 

OCN スタートパックヘルプデスク 
電話香号: 01 20-047-747 ( フリーダイヤル） 

受付時間:9時〜21時(月〜金曜日）/9時〜17時(王曜日•日曜日•祝日） 

電子メ ール： info@ocn.ad.jp 

'^PzDialer (ぷらら） 

株式会社ぷららネットワークス「ぷららダイヤル」 

入会専用： 01 20-48891 2 ( スバヤクイージ ー) 

テクニカル: 03-5954-5311 

AIaol 

株式会社ドコモ AOL AOL メンバーサポートセンター 
会員サポート•入会問い合わせ:0120 -275-265( フリーダイヤル） 

携帯電話および国際電話によるサポート: 03-5331-7400 
受付時間:9時〜21時(±•日•祝日も OK) 

電子メ ール： AOLJapanMS@aol.com 

ザ B に LOBE 

BIGLOBE カスタマーサポートインフオメーシヨンデスク 
電話香号: 0120-86-0%2 ( フリーダイヤル） 

携帯電話 -PHS-CATV 電話: 03-3947-0962 
受付時間: 24時間365曰 

電子メール：お問い合わせはが下のフォームをご利用ください。 

http://support.biglobe.ne.jp/ask.html 

ホームぺーン： http://support.biglobe.ne.jp/ 

Yahoo! BB 

Yahoo! BB カスタマーサポートセンター 
電話香号: 0570 -919-820 
受付時間: 24時間年中無休 
ホームぺージ： http://bb.yahoo.co.jp/ 

電子メ ール： info(g)ybb-support.jp 
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且チェックシートを作成ずる 

プ□バイダと契約を結ぶと、通常、インターネットに接続するために必要な情報が記載された資料 
力 《 郵送されてきます。その資料をもとにインターネットに接続するための設定をします。 

プ□バイダから郵送されてきた資料をご覧になりながら、下記の「チェックシート」をあらかじめ作 
成しておくと、「接続のための設定をする」（101ページ）および「電子メールソフトウェアの設定を 
する」 （113 ぺージ)の手順でインターネットに接続するための設定が簡単になります。 

次ぺージの「設定項目について」の説明に従ってチェックシートの各項目をご記入ください。 


ご注意 


-このチェックシートに書き込む内容は、あなたの個人情報です。取り扱いには充分ごを意ください。 

-このチェックシートは、将来、再度設定し直さなければならないときなどにも活用できますので、この説明 
書は大切に保管しておいてください。 

-他人にご自分のパスワードなどの情報がもれないようにごを意ください。パスワードは、他人に自分の名前 
を使われたり、電子メールを読まれたりしないようにするためのものです。できるだけ紙に書き留めず、記 
憶しておくことをおすすめします。 

-「〇パスワード （ PPP )」 はプロバイダに電話回線を通じて接続できるようにするためのパスワードです。 

「の パスワード （ POP アカウントパスワード）」は電子メールを受信できるようにするためのパスワードで 
す。これらのパスワードは両方とも同じでも、別々でもかまいません（プロバイダによって、自由に設定でき 
る場合と、プロバイダが規定する場合があります)。 

ろ'ちょっと一言 

-他人に見られることがないように、このぺージを複写した上で各項目を記入し、厳重に保管することをおす 
すめします。 

. 複写した紙に記入しておくと、101ページからの設定を行うときに便利です。 

チェックシート 

設定項目 |"■あなたの設定値 

〇ダイヤルアップ接続名 
©電話番号（アクセスポイント） 

© ユーザー名 （ PPP ) 

〇パスワード （ PPP ) 

@市外局番 

© I ン/パルス情話回線の種類） 

ODNS サーバーアドレス（プライマリ DNS ) ... 

©別の DNS サーバーアドレス（セカンダリ DNS ) ... 

© 表示名（差出人フイールドでの表示） 

⑩電子メールアドレス @ 

の 受信メ ール（ POP 3、 IMAP または HTTP ) サー 
バー 

の 送信メ -ル ( SMTP ) サーバ ー 
⑩ POP アカウント名 

⑩パスワード （ POP アカウントパスワード） 

⑩インターネットメールアカウント名 


例に 0 - net の場合） 
So - net 東京第16 
03-5792-9060 
ichiro @ aa 2 

03 

202.238 .95.24 
202.238 .95.26 
Ichiro Suzuki 
ichiro @ aa 2. so - net . ne.jp 
pop . aa 2. so - net . ne.jp 

mail . aa 2. so - net . ne.jp 

ichiro 

ichiro @ aa 2. so - net . ne.jp 
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記入内容がわからないときは契約したプ□バイダにお問い合わせくださし、。 




巧'ちょっと一言 

「 ODNS サーバーアドレス（プライマリ DNS )」、 「©別の DNS サーバーアドレス（セカンダリ DNS )」、 

「の 受信 メール （ POP 3、 IMAP または HTTP ) サーバー」、「の 送信 メール ( SMTP ) サーバー」 は、プロバイダに 
よっては設定しなくてよいことがあります。 


設定項目について 

〇ダィヤルァップ接続名 

デスクトップ画面左下の^をクリックして、[コント□-ルパネル]、[ネットワーク 
とインターネット接続]、[ネットワーク接続]の順にクリックして表示される接続名です。 
お好みの名前をご記入ください。 

例: So - net 東京第16 

〇電話番号（アクセスポイント） 

プ□バイダから送られてきた資料をご覧になり、プ□バイダのアクセスポイントの電話番号 
(接続先の電話番号）をご記入ください。アクセスポイントは 「 V .90」 に対応しているものをお選 
びになると、より高速な通信ができます。 

例： 03-5792-9060 

を•アクセスポイントとは 

-般加入電話からインターネットに接続するために、プロバイダが設けている接続地点のことです。イン 
ターネットの利用者は接続地点までの電話料金を負担する必要があるので、利用地点からより近いアク 
セスポイントで接続する方が通話料は少なくてすみます。 


ご注意 


-ここで記入する電話番号はご自分の電話番号ではありませんのでごを意ください。 

-電話番号は必ず市外局番からご記入ください。 

-に DN 回線をお使いの場合や PHS を使ってインターネットに接続するときは、電話番号力硬なる場合 
力％ります。詳しくは契約したプロバイダにお問い合わせください。 

0ユーザー名 ( PPP ) 

プ□バイダから郵送されてきた資料をご覧になり、プ□バイダにダイヤルアップ接続するとき 
に使用する ユーザー 名をご記入ください。 

例： ichiro @ aa 2 

を'ちょっと一言 

ユーザー名は「ユーザーの 」、 「PPP ログイン名」、「ネットワークの」、「接続ログイン名」、「アカウント名」、 
「ログオン名」などとも言います。 

ク 'PPP とは 

「Point to Point Protocol 」 の略で、ネットワークに接続する方法の1つです。 

電話による接続が一般的なことからダイヤルアップ接続とも呼ばれています。 
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o パスワード ( PPP ) 

プ□バイダから郵送されてきた資斜をご覧になり、プ□バイダにダイヤルアップ接続するとき 
に使用する、ユーザー名に対するパスワードを記入します。 

を'ちょっと一言 

-このパスワードは 「 PPP パスワード」、「ネットワークパスワード」、「接続パスワード」などとも言いま 
す。 

-パスワードの入力は、一般的に半角の英数字や記号などを使います。 

で'ダイヤルアップ接続とは 

電話回線を通じてインターネットに接続することです。 

0巿外局番 

ご自分の電話番号の市外局番をご記入ください。 

例： 03 


〇卜ーン/パルス （電話回線の種類） 

お使いの電話回線のダイヤル方法が!-ーン式かパルス式か確認してご記入ください。 

トーン式： 

電話機のダイヤルボタンを押すと「ピポパ」と音がし、「カチカチ」と音がしない電話機の 
ダイヤル方法です。 

パルス式： 

ボタンではなくダイヤルを回す電話機、またはダイヤルボタンを押すたびに「カチカチ」 
と音がする電話機のダイヤル方法です。パルス式ダイヤルの場合、ダイヤルボタンを押す 
と受話器から電子音が聞こえるものもあります。 

お使いの電話回線のダイヤル方法がわからない場合は、 NTT などの電話会社から送られてくる 
請求内訳表をご覧ください。 

請求内訳表の中に「プッシュ回線使用料」と記載され ている 場合は「 I -ーン式ダイヤル」です。回 
線(基本)使用料の み 記載され ている 場合は 「パルス 式ダイヤル」です。 

電話回線のダイヤル方法について詳しくは、 NTT (局番なしの 116 番)などの電話会社にお問い 
合わせください。 

〇 DNS サーパーアドレス（プライマリ DNS ) 

プ□バイダから郵送されてきた資料をご覧になり、ご記入ください。 

例： 202.238 .95.24 

を'ちょっと一言 

• DNS サーバーは「ネームサーバー」、「プライマリ DNS サーバー」、「プライマリネームサーバー」、「ドメ 
インネームサーバー J とも言います。 

-この項目力ん必要ないプロバイダもあります。詳しくは、プロバイダから郵送されてきた資料をご寶にな 
るか、契約したプロバイダにお問し N 合わせください。 

包別の DNS サーパーアドレス（セカンダリ DNS ) 

「 ODNS サーパ'-アドレス」が外のアドレスがプ□バイダから郵送されてきた資料に書かれて 
いる場合はご記入ください。 

DNS サーパ'-アドレスは 1 つだけのプ□バイダもあります。この場合は、「©別の DNS サー 
バーアドレス」 は空欄のままでかまいません。 

例： 202.238 .95.26 
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o 表示名（差出人フイールドでの表示） 

あなた力准る電子メールの差出人欄に表示する名前をお好みでご記入ください。通常はご自分 
の名前のフルネームにします。 

例 ： Ichiro Suzuki 

を'ちょっと一言 

この表示名は全角の漢字でも良いですが、日本語圏が外の相手に電子メールを送ることが多い方は半角 
のアルファベットにすることをおすすめします。こうすることによって電子メールを送った相手には 
「Ichiro Suzuki < ichiro @ aa 2. so - net . ne . jp >」 などと表記されます。 

瓜電子メールアドレス 

電子メールをやりとりするときのあなたの宛先をご記入ください。 

プ□バイダから郵送されてきた資料には 「 xxxxx @ xxxx . xx . xx 」 と記載されています。電子メール 
アドレスは、あなたの住所と同じ役割をします。 

例： ichiro @ aa 2. so - net . ne.jp 

を'ちょっと一言 

電子メールアドレスは、 「 E - Mail アドレス」、 「 Mail アドレス」、「メールアドレス」などとも言います。 

の 受信メール （ P 0 P 3 JMAP または HTTP ) サーパー 

プ □バイダから郵送されてきた資料を ご覧になり、電子メー ルを受け取るサー パ'-のアドレス 
をご記入ください。受信メールサーパ'—は、郵便局のような役割をします。受信メールサーノく一 
からあなたの電子メールアド レスに電子メールが送られます。 

例： pop . aa 2. so - net . ne.jp 

を'ちょっと一言 

-受信メールサーバーは、「メールサーバー」、 「 POP サーバー」、「メール受信サーバー」、「 POP 3」などとも 
言います。 

-この項目が自動的に設定されるプロバイダもあります。詳しくは、プロバイダから郵送されてきた資料 
をご覧になるか、契約したプロバイダにお問い合わせください。 

の 送信 メー ルに MTP ) サーパー 

プ □バイダから郵送されてきた資料を ご覧になり、電子メー ルを送信するサー パ'-のアドレス 
をご記入ください。送信メールサーパ'-も郵便局のような役割をします。あなた力准った電子 
メールを受け取り、送り先の電子メールアドレスに送ります。 

例： mail . aa 2. so - net . ne.jp 

を'ちょっと一言 

• 送信メールサーバーは「メールサーバー」、 「 SMTP サーバー」、「メール送信サーバー」、 「 SMTP 」 などと 
も言います。 「の 受信メールサーバー」と同じ場合もあります。 

-この項目が自動的に設定されるプロバイダもあります。詳しくは、プロバイダから郵送されてきた資料 
をご賣になるか、契約したプロバイダにお問い合わせください。 
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⑩ POP アカウント名 

プ□バイダから郵送されてきた資斜をご覧になり、受信メールサーバーにアクセスするための 
アカウント名をご記入ください。「⑩電子メールアドレス」の「@」（アットマーク）より前の部分 
を記入します。電子メールを見るためには、このアカウント名と 「の パスワード」の両方力ん必要 
になります。 

例： 「 ichiro @ aa 2. so - net . ne . jp 」 が電子メールアドレスなら、 POP アカウント名は 「 ichiro 」 になり 
ます。 

を'ちょっと一言 

POP アカウント名は「メールアカウント名」、「メールサーバーログイン名」、「メールログイン名 」、 「POP 
サーバーアカウント」、 「 POP サーバーログイン名」とも言います。「©ユーザー名」と同じ場合もありま 
す。 

のパスワード （ POP アカウントパスワード） 

受信メールサーバーにアクセスするためのアカウント名に対するパスワードを半角の英数字 
でご記入ください。 

電子メールを見るためには、「⑩ POP アカウント名」とこのパスワードの両方が必要になりま 
す。 

を'ちょっと一言 

このパ スワードは、「メー ルパ スワード」、「メー ル サーバーパスワード」 などとも言います。 

のインターネットメールアカウント名 

お好みの名前をご記入ください。わかりやすいように電子メールアドレスを入れることをおす 
すめします。 

例： ichiro @ aa 2. so - net . ne.jp 
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且接続のための設定をずる 

□ ADSUPPPo 口を使ってインターネツトに接続ずる方は、このままお進みく 
ださい。 

□ —般電話回線で接続される場合は、*"—般電話回線でインターネツトに接続 
ずるには J (105 ページ)をご覧ください。 

「チェツクシートを作成する」 （96 ぺージ)で作成したチェツクシートをご覧になりながら、各項目 
に記入した内容を実際の画面の入力欄にキーボードを使って入力していきます。が下の手順に従っ 
て操作してください。 

ADSL でインターネツトに接続ずるには 

ADSL 接続に必要な ADSL モデムには、一般的に下記の2タイプがあります。 

①ブリツジタイプの ADSL モデム 

ーコンピュータと ADSL モデムを接続し、コンピュータ側で設定 （ PPPoE の設定）を行います。 

③ルータータイプの ADSL モデム 

ーコンピュータと ADSL モデムを接続し、ルーターの設定を行います。 

ここでは、ののブリ ツジタイプの ADSL モデムを使った一般的な設定のしかたについて説明しま 
す。 

を'ちょっと一言 

接続については、「電話回線(一般電話回線/ ADSL / に DN ) に接続するには」 （44 ぺージ)の 「 ADSL につなぐ 
ときは」をご寶ください。 


ご注意 


ADSL 接続の設定方法については、各プロパイダによって異なる場合がありまずので、必ず契約ずる 
ADSL 接続業者にご確認ください。 


に DN 回線で ADSL を利用することはできません。詳しくは、契約する ADSL 接続業者にお問い合わせくださ 
し、。 


本機の電源を入れる。 

電源の入れかたについては、「電源を入れる」 （47 ぺージ）をご覧くださし、。 


デスクトップ画面左下の^をクリックし、[コントロールパネ 
J レ]をクリックずる。 

「コント□-ルパネル」画面力 《 表示されます。 


1 dx 々ぺ—做鄭 - r か如 - y て巧游離 - r か 


101 





3 


r コントロールパネル j 画面で[ネットワークとインターネット接続]を 
クリックずる。 

「ネットワークとインターネット接続」画面が表示されます。 


4 


畔ットワークとインターネット接続 J 画面で[ネットワーク接続]をク 
リックずる。 



ここをクリックずる。 


「ネットワーク接続」画面が表示されます。 


5 


畔ットワーク接続 J 画面の畔ットワークタスク J から惭しい接続を 
作成ずる]をクリックずる。 



ここをクリックずる。 


「新しい接続ウイザードの開始」画面が表示されます。 


6 


巧 / f しい接続ウイザードの開始 J 画面で 11"•• 脈•邸:^•… ] をクリックずる。 



ここをクリックずる。 
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「ネットワーク接続の種類」画面力 《 表示されます。 








































r ネツトワーク接続の種類 j 画面で[インターネツトに接続ずる]の〇を 


クリックして (§) にしムみ'观 5 T ] をクリックずる。 


ウ巧爲の含ま 

ョシを遥んでください。 

【 0 ♦/卜 i ， 卜雨 k す雨 

夕-ネットし-巧商し、 Web をブ巧ズしたりち子ゴ—ルモ摄んだりできます。 

0 6巧の本，トワーウへ巧沒すがが 

お巧のネットワーウにタイヤルアップや VPN をほ用して巧搞し、自まや則の巧所から化事びできるよ 
北します。 

〇ホーム本，トワーウや小お运オフィスの本，トワー々をわトア，ブするが 

东庭や小視巧オフィスの邸?のネ》トワ—か端続したり、巧しい巧搞对 Z ットアゥブします。 

C ま SI 巧括モセゥトアクブするの 

シリアル、バラレル、またはホ外棟ポートをほ巧して刖の]シビュー如:直滞 S 病します。まをこの〕ン 
ピュータにほ脯コシビュータから括掃で.きるよ3こします。 


ここをクリックずる。 


<巧る(目） L みへ(が〉]〔キャンたル 


「準備」画面が表示されます C 
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* "準備 J 画面で[接続を手動でセットアップずる]の〇をクリックして 
みにし、に麻邸其……插クリックずる。 


インターネット巧搞ちたットアッブする準化をしています々 


イシターネットにどう巧続しますか？ 

ピンターネブトサーむブ□バイタ OSP) の一貴から S 巧才る化》 




キかでわトァサブする (M) 

OISP から担棋された CD モ巧巧才る (£) 


[ <ちる巧）|[みへかい J 1キサンむレ 


ここをクリックずる。 


「インターネツト接続」画面が表示されます C 


9 


W ンターネット接続 J 画面で[ューザー名とパスワードが必要な広帯域 
接続を使用して接続ずる]の〇をクリックして®にし、!: 诚へ'の5"> :]をク 
リックずる。 


イシタ-ネヴトじどうな続しますか？ 


。タイヤルアバモデムを巧用して巧ち才るの） 

&デムや巧巧の電話捕、または統合デジみレサーピス巧恒巧 asm 巧話もちを话用して巧桶しま 


モデム物®巧の電話捕、またはお 

■ 01If 名と /U リ-ドが&か 


化単ねなを巧巧をお助なして巧爲寸る(が 

は音スビ扱商 S、DSI^ 寺た(かづルモデムを话南しまも区 P じよっては、この桂頭の巧 

〇沿口巧ティブねにが巧技をほ巧して巧ちォる地 

識藉猴雜巧を撰懿し醫たはけ喔のい補ちほ。し的。この巧 


[ <巧る巧）|[巧 AW〉 J 1キサンたル 


ここをクリックずる。 


「接続名」画面が表示されます。 
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10 > ■接続名 j 画面で risp 名 J にご契約の ADSL 接続業者の名前を入力し、 

r; 积邸夕…''…!1をクリックずる。 


イントネット巧扬を猫共するサ-ピスのをお助可ですか？ 


みのポ，。スに KP のを前を入力してくださぃ。 




f く戻る(昼） ill みへ化いキャシせル] 



ご契約の ADSL 接続の名前を入力ずる。 

ここをクリックずる。 


「インターネットアカウント情幸反」画面力《表71^されます。 


1I r インターネットアカウント情報 J 画面で、ユーザー名、パスワードをご 

契約の ADSL 接続業者から指定されている情報で入力し、 * "パスワード 
の確認入力 J に同じパスワードを再度入力してから、 GEME] をク 
リックずる。 


巧しい巧沒ウィサード 


インタ-わ卜巧!ウントな巧 

ィシトネ。トァがシトにサィンむする(ぶ加ゥシトをヒバスヮ-ドが'ぶ軍です。 防9リ 

スてげか識 

ユ-ザ-を ( U ): ■ VAI 0 I ； 


囚^のコシピ: L -如、らイシさ - ネットに巧続するときは、だれでにのアカウ:/卜をも、よ W 《スワ-ドをほ巧 

囚この巧爲を找ミのイシタ-ネッ峭撤:する(凹） 

囚この培简のイシタ-ネットな梯ファイアウォ-ルをオシにするの 



[ <戻る做 ||1 成へ ( N )〉 ]■ キャシたル 1 



チェツクシートユーザー名© ( PPP ) を入力ずる。 
チェツクシートパスワード O ( PPP ) を入力ずる。 

ここをクリックずる。 


「新しい接続ウイザードの完了」画面が表示されます。 


19 



1么 

完了 

1: 



ここをクリックずる。 


「新しい接続ウィザードの完了」画面が開じます。 

これで ADSL 、 またはケーブルモデム（ケーブルテレビ回線）で PPPoE を使用してイン 
ターネットに接続するための設定は終わりです。 
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一般電話回線でインターネットに接続ずるには 


デスクトップ画面左下の^^^^隱をクリックし、[インターネッりを 
クリックずる。 

-ここをクリックずる。 

口 77 ィ化なぉ定し71«誇- 

「新しい接続ウイザードの開始」画面が表示されます。 

ぐ■■新しい接続ウイザードの開始 J 画面が表示されないときは 

接続のための設尉《終わったあとは^[インタ-ネッりの順にクリックすると、 
「Microsoft Internet Explorer 」 ソフトウエアカ《起動するようになります。もう1度「新しい接続ウイ 

ザ-ド」を表示させたいときは、デスクトップ面面た下のをクリックして[すべての 
プログラム]にポインタを合わせ、[アクセサリ]、[通信]、[新しい接続ウイザード]の順にクリック 
します。 


2 


に…;趴•咽巧••― •] をクリックずる。 



新しい接結ウイザードの開始 


このウィザードではホのキ邮寸をします： 
• イシターネットへの巧掃 


• 席巧でのネットワーウねどのブライペートネットワークへの掉梯 
• ホームネリトワーウや小況按オコイスのネットワーウのた)トアッブ 


掃巧すなこはじたへ】をクリックしてくだな、 


ここをクリックずる。 


「ネットワーク接続の種類」画面が表示されます C 


3 


[インターネツトに接続ずる] の 〇を クリックして® にし、 


''] をクリックずる< 


，イシタ-ネットに巧镜し、 Web をプラウズした口を子ゴ-ルを読んだ口できます。 

: 6巧の本，トトゥへ巧毎するぬ） 

を巧のネットワ—クにタイヤルアップや VPN をほ用して巧おし、自ミや則の巧所から化事びできるよ 

) ホームネ9トワー々や小み巧オフィスのネサトワ-ウ左セ外アッブするを） 

东庭や小拍读オフィスの巧巧のネットワーか消続したり、巧しい巧搞をたットアップします。 

まンむ—功;麵爲しまも故こめ]シ 


_ I <戻る电)如;れの)〉1卜 


〇ここをクリツクずる。 


〇ここをクリックずる。 


「準備」画面力 《 表示されます。 
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4 


[接続を手動でセットアップずる]の〇をクリックして®にし、 
L …販哪节……掩クリツクずる。 



〇ここをクリックずる。 


〇ここをクリックずる。 


「インターネット接続」画面力 《 表示されます。 


5 


[ダイヤルアップモデムを使用して接続ずる]の〇をクリックして®に 

し、 11"•• 麻. m • : ii をクリックずる。 



〇ここをクリックずる。 


0ここをクリツクずる。 


「接続名」画面が表示されます。 


6 


nsp 名 J (ダイヤルアップ接続名）を入力し、に ぶへ w > U をクリックず 
る。 



チェ ツクシート の〇ダイヤルアップ 
接続名を入力ずる。 


ここをクリックずる。 


「ダイヤルする電話番号」画面が表示されます。 
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アクセスポイントの電話番号を入力し、に ..... 脈.研 ...... 指クリックずる。 


下に巧話當号を入力し口だミい。 


照瞬藏徽帶を»器®孰習織欄驟ぉ 


_ L 〈戻る旧） jjt ;れ(阳> j 卜 


チェツクシートの©電話番号（アクセス 
ポイント）を入力ずる。 


ここをクリックずる。 


「インターネットアカウント情報」画面が表示されます C 


8 


ユーザー名とパスワードを入力し、 * "パスワードの確認入力 J に同じパス 
ワードを再度入力してから a 脈禪 Tj をクリックずる。 


イシターネットアカウントにサインイシする(ぶ:アカウント宅とバスワードが'必至です。 


よ/®ぎ指 L て概い。概巧 


ユ-ザ-を山)： 

バスワードの： 

バスワ-ドの巧記入力。|*««««* 
回： 


-ドの： 巧 

-ドの巧記入力 (! ド 
取ビュ-女からィ、 


回この巧結を巧ちのイシトネッ峭撤;する(凹） 

回この巧続のイン々-本ツト巧続ファイ巧才-ルをオシにするの 


チェツクシートの包ユーザー名 （ PPP ) を入力ずる。 
チェツクシートの〇パスワード （ PPP ) を入力ずる。 


ここをクリックずる。 


「新しい接続ウィザードの完了」画面が表示されます。 

ろ'ちょっと一言 

「パスワード」はパスワードの文き数と同じ数の「*」で表示されます。 


9 


完了 J をクリツクずる。 


「新しい接続ウイザード」が終了します。 

ろ'ちょっと一言 

「新しい接続ウイザードの完了」画面の「この接続へのショートカットをデスクトップに追加する」 
にチェックしておくと、デスクトップ画面上にダイヤルアップ接続のアイコンカ 《 作られます。 


10 


デスクトツプ画面左下の I 
J レ]をクリックずる。 


信クリックして、ロントロールパネ 
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「コント □ ールパネル」画面が表71^されます。 
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11 [プリンタとその他の八ードウエア]をクリックずる。 



ここをクリックずる。 


「プリンタとその他のノ \ー ドウエア」画面が表示されます。 

を'ちょっと一言 

手順11および12の画面での操作はお買い上げ時の状態のものです。 


1^ [電話とモデムのオプション 


] をクリックずる。 



ここをクリックずる。 


「電話とモデムのオプション」画面力 《 表示されます。 


13 設定されている所在地をクリックして選び、 I 編集政. I をクリックず 

所在地を選ぶ。 

リストにないときはここをクリックずる。 

「新しい所在地 J 画面が表示されまず。 

「所在地の編集」画面が表示されます。 


タイかレ苗報モデ ム ji 詳 fji 田 


を下の一濃こは}旨定した所が担びま示訊ています。タイヤル元の怖拍おを遇 
所が拠： 



キサンたル I 巧巧(が 
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14 各項目をが下のように設定し、^^^^ ) をクリックずる。 


チェックシートの©市外局番。 

ダイヤル元の市外局番を半角の数字で入力ずる。 


外線発信番号が必要な場合は 「0 j と入力ずる。 


チェツクシート の©! ン/パルス （電話回線の 
種類）を選ぶ。 


1〇 r 電話とモデムのオプション J 画面の [ ~^ ] をクリックずる。 


1 〇デスクトップ画面左下の^をクリックして[接続]にポインタを 
合わせ、[ずべての接続の表示]をクリックずる。 


ここをクリックずる。 


「ネットワーク接続」画面が策示されます。 

ろ'ちょっと一言 

が下の方法でも「ネットワーク接続」画面を表示することができます（お買い上げ時のウィンドウ 
の設定の場合)。 

デスクト、ソプ圍巧の ！/ A & gM をクリックして、[コント□-ルパネル]をクリックする。表 
示された「コントロールパネル」画面で[ネットワークとインターネット接続]アイコンをクリック 
する。表示された「ネットワークとインターネット接続」画面で[ネットワーク接続]アイコンをク 
リックする。 
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ダイヤルアツプ接続名（チェツクシート〇)のアイコンをダブルクリツ 
クずる。 

So - net の例ではに o - net ] をダブルクリツクします。 


18 



ここをダブルクリックずる 


「 So - net へ接続」画面力 《 表示されます。 

を'ちょっと一言 

手順9で、「新しい接続ウィザードの完了」画面の「この接続へのシヨートカットをデスクトップに 
追加する」にチェックしておくと、デスクトップ画面上にダイヤルアップ接続のアイコンが作られ 
ます。これをダブルクリックして、手順18に進むこともできます。 


ブ□バティが ] をクリックずる。 



ここをクリックずる。 


ダイヤルアツプ接続名のプ□パティ画面が表示されます。 
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ダイヤル情報を使う]の□をクリックして囚にし 、 I ヴかル情卽创 をク 
リックずる 



ここをクリックずる。 


「電話とモデムのオプション」画面力 《 表示されます。 


^\ j 複数の所在地があるときは、>■所在地 J から設定されている所在地をク 
リックして選び、 [ ~~沉~~ J をクリックする。 



〇クリックして選ぶ。 


〇 ここをクリックずる。 


手順21〜24は、チェツクシートに ODNS サーパ'-アドレス（プライマリ DNS ) および 
©別の DNS サーパ'-アドレス（セカンダリ DNS ) を記入した場合（プ□バイダから郵送さ 
れてきた資料に DNS サーバーアドレスが記入されている場合）のみ、操作を行ってくだ 
さし、。 


ム1[ネットワーク]タブをクリックずる。 



ここをクリックずる。 





















































































ムム にの接続は次の項目を使用しまず J で[インターネットプロトコル 

( TCP / IP )] の「をクリックして R にし 、I ブ□バティが 階クリックずる。 



〇ここをクリツクずる。 


e ここをクリツクずる。 


「インターネットプ□トコル ( TCP / IP ) のプ□パティ」画面力 《 表示されます。 


23 各項目を]^乂下のよラに設定ずる。 

- [IP アドレスを自動的に取得する]をクリックする。 

-[次の DNS サーバーのアドレスを使う]をクリックし、 DNS サーバーアドレスを入力する。 


1イシターネクトブロト]ル CTCP/IP> のブロバティ 

巧因 1 

Ir をお-1 

1 


ネ》トワーウでこの蝶能びサポートされている場合は、 IP 設ミを自助的に胁导する 
ことぴできます。サポートされてげぶ佩合は、ネットワーウ营巧をに迪切な IP 試 


疋を巧 J 夕 t J jU しんしぃ0 

1 ® 巧 ァドレスを自助的に胁导するり） 

の IP アドレスを棟うを)： - —1 


护补い… 1 1 

卜のァドレスを自助的に巧得する(昼） 



L 

1 詳細設定が… 1 

1 0K J 1 キサンたル 1 


ここをクリックずる。 

ここをクリックずる。 

チェックシートの ODNS サーバーアドレス 
(プライマリ DNS) を入力ずる。 

チェックシートの®別の DNS サーパ'—アドレス 
(セカンダリ DNS) を入力ずる。 


を'ちょっと一言 

「ODNS サーバーアドレス（プライマリ DNS)」 と「©別の DNS サーバーアドレス（セカンダリ 
DNS)」 は同じ場合があります。このときは「代替 DNS サーバー」には入力する必要はありません。 


24 


^~~ ) をクリックずる。 


「インターネットプ□トコル ( TCP / IP ) のプ□パティ」画面が閉じます。 


25 ダ 


f イヤルアツプ接続名のプロパティ画面で!~亦 


ダイヤルアツプ接続名のプ□パティ画面が開じます。 


] をクリックずる。 


26 r (ダイヤルアツプ接続名)へ接続 J 画面 でキャ地 レ I をクリツクずる。 

「(ダイヤルアツプ接続名）へ接続」画面が開じます。 

これでインターネツト接続のための設定は終わりです。 
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凸電子メールソフトウェアの設定をずる 


電子メールのやりとりを正しく行えるようにするための設定を行います。 

ここでは、本機に付属の電子メ ールソフトウェア 「Outlook Express J * を例に電子メ ールをやりとり 
するための設定をしていきます。 

* 本書で使われている 「Outlook Express 」 ソフトウェアの画面のイラストは、本機にインス I -— ルされている 
バージ ヨンです。 

ろ'ちょっと一言 

「Outlook Express 」 ソフトウェアの設定は1度行えば、2回目が降の起動時には不要です。 


2 


デスクトツプ画面左下の I 
リックずる。 




>をクリックし、[電子メール]をク 



ここをクリックずる。 


「Outlook Express 」 ソフトウエアが起動し、インターネット接続ウイザードの「名前」画面 
力 < 表示されます。 


表示したい名前を入力し、 P 阿 Eiy ";;]| をクリックずる。 



チェツクシートの©表示名（差出人フイールドでの 
表示）を入力ずる。 


ここをクリックずる。 


「インターネット電子メールアドレス」画面が表71^されます C 


3 


電子メールアドレスを入力して、をクリツクずる。 



チェ ツクシー トの⑩電子 メール アドレスを入力ずる。 


ここをクリックずる。 
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「電子メールサーバー名」画面が表示されます。 
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4 


受信メ ールサーノ V — と送信メ ールサーノ V — の名前を入力し、 
堪^をクリツクずる。 



通常 「 P 0 P 3 j を選ぶ。 

チェック シートの の 受信メール（ POP 3、 
または HTTP ) サーバーを入力ずる。 

チェ ツクシ—卜のの送信メ—ル （ SMTP ) 
を入力ずる。 

ここをクリックずる。 


IMAP 
サーバー 


「インターネットメールログオン」画面力 《 表示されます。 


を'ちょっと一言 

「の 受信メール（ POP 3 、 IMAP または HTTP ) サーバー」の名前と 「の 送信メール ( SMTP ) サーバー」 
の名前は同じ場合があります。 


5 


POP アカウント名とパスワードを入力し、巳而禪^ ] をクリックずる。 



チェツクシートの⑩ POP アカウント 名を入力ずる。 
チェツクシートの⑩パスワード （POP アカウント 
パスワード） を入力ずる。 


ここをクリックずる。 


「設定完了」画面が表示されます。 


を'ちょっと一言 

-「パスワード」は「木」で表示されます。 

-「パスワードを保存する」の!^をクリックして0にすると、実際にインターネットに接続する 
ときの「(ダイヤルアップ接続名）へ接続」画面 （119 ぺージ)でパスワードを入力する手間力 《 省け 
ます。 
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r 完了 1 をクリツクずる。 



「Outlook Express 」 ソフトウエアの設定が完了します。 


ご注意 


L 完了 ^1をクリックしたあと、その他の画面が表示されることがあります。この場合は、画 
面の指示に従って操作してください。 

ろ'ちょっと一言 

「Outlook Express 」 ソフトウェアで作成したメッセージは初期設定で HTML 形式になります。 
HTML 形式に対応していない電子メールソフトウェアを使っている相手に HTML 形式のメッセー 
ジを送ると、相手側が正しく受け取れないことがあります。メッセージはテキスト形式で送ること 
をおすすめします。 

メッセージをテキスト形式で送るように設定するには、が下の手順に従ってください。 

1 ''Outlook Expressj 画面上部の[ツール]をクリックし、表示されるメニューから[オプシヨ 
ン]をクリックする。 

「オプション」画面が表示されます。 

2 [送信]タブをクリックずる。 

「送信」画面が表示されます。 



3 r メール送信の形式 J で[テキスト形式]をクリツクし、 l ； OK ] をクリツクずる。 

送信するメッセージがテキスト形式になります。 


を胶 I 読み取り：權がッ fe — ジ I ち信[け巧呈を t キュリティ'巧続 乂厅ナンス 


を情 - 

向 回麵 MBmsm 証麵固麵赛織 

— ~ 囚如たージを直ちに送信するの 

囚過言した火!セージの巧ホをアドレス嘘に适化する(な） 

囚如 t- ジ巧脚寺に、自か的じを子プ-ルアドレスを売 T する(ぶ 
囚减乱:元の如た-ジを含めるを） 

囚ぞ信した如た - ジと同じおなで過 f する(が 

Iエン]-蝴設定(留…I 

タール送信のおが - 

形が(が [HTML お式の設定風..IIテキストお巧の設定电X..I 

で にお 卜お巧を） 

骑 〇 HTML ぉ式汹） I HTML ぉ巧腐旋①…| |テキストぉ巧の1旋(め'' | 

甘 @ テキスト聯:が 


|7 0K jJ キ*ンたル1ま巧が 


〇ここをクリックずる。 
〇 ここをクリックずる。 


電子メールをテキストのみで送りたいときも同様の設定でお使いください。 

ク 'HTML とは 

ホームページを作成するためのページ記述言語のことです。 





































































7 


画面右上の0。閉じる j ボタン）をクリックずる。 



「Outlook Express 」 ソフトウエアが終了します。 


を'ちょっと一言 

電子メールのアカウントを追加するなど、もう1度「インターネット接続ウィザード」を表示させ 
たいときは 、 「Outlook Express 」 画面で[ツール]をクリックし、[アカウンりをクリックします。 
表示される「インターネットアカウント」画面で[追力日]をクリックし、[メール]タブをクリックし 
ます。 


電子メールの設定を変更ずるには 

チェツクシートの「©インターネットメールアカウント名」は、下記の方法で変更できます。 



^Outlook Expressj 画面で、[ツール]をクリツクずる 0 



「ツール」メニューカ《表のされます。 


ここをクリツクずる。 


2 


[アカウン h ] をクリックずる。 
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「インターネットアカウント」画面が表示されます。 








































3 


[メール]タブをクリックずる。 



桂頭 

ディレクトリサーピス 
遠日が 00* ィシタ-ネット..ディレウド J サ-む 
Qpop.aa2.so-net.ne.jp ゴール巧庙） 
^VeriSien イシターネツ…ディレウトリサーピス 
gWhoWhere インターネ…ディレク HJ サーピス 


括椅 

□一カルエリアネゥトワ ー... 
□一カルエリア本》トワー— 
ほ巧巧おなお搞 
□一カルエリアネ》トワ〜… 
□一カルエリアネゥトロー… 


ここをクリックずる。 


「メ ール」画面が'表示されます。 


4 


プ□バティ(巳） ] をクリックずる。 


I ザべて I 夕—ル I Za ース II ディレクトリサ-ピス 

アカウント 桂頭 

括病 

タール びス思 

ほ用巧ぉな巧倚 1 


ここをクリックずる。 


プ□パティ画面力 《 表示されます。 


5 


rpop . aa 2. so - net . ne . jpj と反転表示されている部分を変更し 
[ むん I をクリックずる。 


全お I サーバー招続 II セキュリティ：註を B 設ミ 


イールアカウント 


Q 襟您;2職微喔るながで 

【 [Suzuki Ichiro 


[tehiro Suzuki 


ユーザー惜琉 
をお(ゆ 
をなをり)： I 

巧子ゴールアドレス(凹)： [bhiro@aa2.so-net.ne.jp 

週言アドレスの 


囚メールの受信均およ0同細寺じこのアがむ卜をきめるの 


卜 0K 3 


キサン t ル JT 迪用(が 


ここに入力ずる。 


ここをクリックずる。 


ここでは 「Suzuki Ichiro 」 と入力してみます。 


6 


名前を変更した場合は、変更されているか確認して、[: 開 [： ■る 吃 > ] をク 

リックずる。 
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^Outlook Expressj 画面で右上の Q( 「閉じる j ボタン）をクリックずる。 



「Outlook Expressj ソフトウエアが終了します。 














且インターネツトに接続ずる 


契約したプ□バイダのインターネットサーバーに一般電話回線を使用して接続するには、が下の手 
順 J こ従って操作してください。 

'グインターネツトサーパーとは 

常時 インターネットに接続され、アクセス可能なコンピュータのことです。 

ホームぺージ•サーバー、メールサーバーなどがあります。 


デスクトップ画面左下の pgga をクリックし、[接続]、[ダイヤル 
アップ接続名（チェックシートの〇)]の順にクリックずる。 

下の例では [ So - net ] をクリックします。 



ここをクリックずる。 


□ヴオフ(じ1^1が了オブシむ <ぶ 


「(ダイヤルアツプ接続名）へ接続」画面が表示されます C 


2 


r (ダイヤルアツプ接続名）へ接続 J 画面の各項目を入力または確認ずる。 

〇ユーザー名（チェツクシートの©)と電話番号(チェツクシートの©)が正し 
いか確認ずる。 


ユーザーる(の：I 「ゎ sm 四 ] 卜 n 

"スワ-ドの： • [たの-愚まちを口ま、 ごぶリブクム飘 


0ホのユーザーぴ巧続するときほ用するためじ、このユーザーをとバスワード 

〇このユーザーのみ化） 

© この]シピュ-夕をほうすベてのユ-ザ-姐 


タイヤル①: 


f [^3-5792 - 孤 60 


3 


タイかレ也）〕 I キサンセル II プ□バティり） I 「ヘルプ出 ）I 


—ここを確認ずる。 


1 dT . 々ぺ—胁鄭 - r か \ A :/々— 如ジて巧疵謙 - r か 
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©[ 巧かル屯 ）I をクリックずる。 


プ□バイダのインターネットサーバーに接続します。 


じな房していまず… 


03-57 の-卵60じタイヤル中... 

に罕ャジわル|| 


ここをクリックずる。 


「現在(ダイヤルアップ接続名）に接続しています。」画面が表示されたときは、 

OK I をクリックします。 

「OK 怡 クリックする前に[今後、このメッセージを表示しない]の厂をクリック 

して [7 にしておけば、次回からこの画面は表示されません。 

デスクトップ画面右下には, p 力 《 表示されます。 

これで、接続は完了です。 

インターネットに接続しているときは、常にデスクトップ画面右下にザカ 《 表示されま 
す。 

ホームぺージを見たり、電子メ ールをやりとりするには、「ホームぺージを見る」 （122 
ページ)が降をご覧ください。 

接続を切断ずるときは： 121ページの「接続を切断するには」をご覧ください。 

接続できなかった場合は: 別冊の「困ったときの Q & A 」 の「インターネット/カスタマー 
登録」をご覧ください。 

パスワード（チェツクシートの〇)を変更ずるには 

手順2の「(ダイヤルアップ接続名）へ接続」画面で[パスワード]に新しいパスワードを入 
力します。 




ここに新しいパスワードを入力ずる。 


ご注意 


「次のユーザーカ 《 接続するとき使用するために、このユーザー名とパスワードを保存する」のを 
クリックして0にし、ユーザーの種類を選ぶと、パスワードを保存することができ、次回からパス 
ワードを入力する手間力 《 省けます。しかし、他人に勝手にインターネットに接続されるおそれがあ 
りますのでごを意ください。 
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を'ちょっと一言 

-「パスワード」（チェツクシートの〇パスワード （ PPP )) は「*」で表示されます。 

-「パスワード」の入力欄は、「電子メールソフトウェアの設定をする」 （113 ぺージ）の手順5で「パ 
スワードを保存する」の〇をクリツクしてにしておくと入力された状態で表示されます。 

接続を切断ずるには 

インターネツトに接続している間は、ホームぺージを見たり、電子メールをやりとりするなどの操 
作を行っていないときでも通話料やプ□バイダへの接続料金がかかります。また 「Microsoft 
Internet Explorer 」 や 「Outlook Express 」 ソフトウェアを終了しても、インターネツトへの接続は解 
除されません。操作を行わないときや操作が終わったあとなどは、インターネツトの接続を切断し 
ます。 

接続を切断するには、が下の3つの方法があります。 

-デスクトツプ画面右下の#を右クリツクして表示されるメニューから[切断]をクリツクずる。 


切が屯) 


找追を） 

ネットつ-ウおおを間く (日） 

-デスクトップ画面右下の#をダブルクリックして表示される r (ダイヤルアップ接続名）の状態 J 
画面で[~切が屯)^ ] をクリックずる。 


;〇- net ま京ま16のが態 


をが詳細 

巧続 
げ胺 
地病時間： 
速唐 


巧続 
加:":28 
42.6 Kbps 


か巧げ;’兄 

掛言 一 纸 - 

受信 

"仆： 

250.603 

8.106 

圧捕： 

エラ'-: 

3% 

0 

64% 

0 1 

プ□パティを）] [ 

切が也）1 



• ""Microsoft Internet Explorerj ソフトウエアを終了ずると表示される自動切断 j 画面で 

今すく"切がする地）1をクリックずる0 


白か切が 


% 


So-net まを第16への巧搞をが了しますか？ 


□靈教画赛緩慮離醒 
し接続をお持するを ） J し今が切がする(が J 



を'ちょっと一言 

-電子メールを書いているときや電子メールを受け取ったあとに読むときは、インターネットの接続を切断 
しておけば接続料金はかかりません。 

-「自動切断」画面は「自動切断を使用しない」の！□をクリックしてにすると、次回インターネットに接続 
したときからは表示されません。 









ホームぺージを見る 


インターネット上のホームぺージを見てみます。ホームぺージを見るには、「ウェブブラウザ」とい 
う専用ソフトウェアカ《必要です。ここでは、付属の 「Microsoft Internet Explorer 」 ソフトウェアを 
使ってホームページを見てみます。 

が下の操作をする前に、デスクトップ画面右下に#力 《 表示されていることを確認してください。 
表示されていれば、インターネットに接続しています。インターネットに接続していない場合は、下 
記の操作を行うと、「インターネット接続ウイザード」が起動します。「インターネットに接続する」 

(1 19ぺージ)の手順に従い、インターネットに接続し、を表示させてください。 


の [Microsoft Internet Explores ソフトウエアを起動ずる 

まず 「Microsoft Internet Explorer 」 ソフトウエアを起動します。 


キーボードの®キーを押ず。 

「Microsoft Internet Explorer 」 ソフトウエアカ 《 起動し、ホームぺージが表示されます。 


S 2 キー 
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を’ちょっと一言 

「Microsoft Internet Explorer 」 ソフトウエアを起動するには、デスクトップ画面左下の 
をクリックし、[インタ-ネッりをクリックする方まもあります。 


ご注意 


「Microsoft Internet Explorer 」 ソフトウエアを起動したときに表示されるホームぺージは各自の設 
定により異なります。上の図は、最初に表示されるホームぺージを VAIO ホームぺージに設定した 
ときの例です。設定のしかたについては 、 「Microsoft Internet Explorer 」 ソフトウエアのヘルプをご 
K ください。 

ホームぺージカ 《 表示されなかった場合は、別冊の「困ったときの Q & A 」 の「インターネッ 
卜/カスタマー登録」をご覧ください。 
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[21 ''Microsoft Internet Explorerj ソフトウエアにあらかじめ登録 
されているホームぺージを見る 

「Microsoft Internet Explorer 」 ソフトウエアにあらかじめ登録されているホームぺージを見ること 
ができます。ここでは、 VA にカスタマーリンクのホームページを見てみましよう。 


メニユー八'—の[お気に入り]をクリックずる。 


フ T みレのお美の 

0因 

でド；■こ,■こ'1^1 h け p：/Avwm.vaio.s 


1面 ： J ノ而巧 


.イぉ历こ入。ザゴディァお）を’み百 




ここをクリックずる。 


メニューが表示されます。 


2 


[パイオを楽しむためのサイト]にポインタを合わせ、 [ VAIO ホームペー 
ジ]、に UPPORT けービス•サポート情報)]の順にクリックずる。 

VAIO カスタマーリンクのホームぺージが表示されます。 


イルのおまのを示がッ、_ 

なお0，因 g 認;競置置.卜かディア巧を马こ 



フ H じ -T _ T _ -〜入り曲ツ-ルの W 口 M 

〇房る • d . 因固が]なぉホぉ*队りザ机ァ:团 • Q 

アトレス''む」餐1 h け p://vcl.vaio.sony.co'jp/ 画 可旦ぉ 


母 






： WntkwwIBBIPHI 1 


イン,-*,卜*遍 
|BB|B Q&A Search [ 


がザ*- MMU が。 

バー V ナルコンピューター 
ノートブックつンビューさ— 


ぶななが,-ぶ皆.卸说ち"，- 


店 


…… What's New ……| 〇«が whw か ■" 
■ 2001 /11/15 

Windows XP ごほ用されて L 々おちなへ 
止にがするご;'主宜ホ «巧しました。 

Windows XP ミごな再されているおさ境なら 


てを巧なしました。 

■ 2001 /11/09 
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图ホームぺージの URL を入力してホームぺージを見る 

見たいホームぺージの URL をずでにごを知の場合は、アドレスパーにその URL を入力しまず。 
ここでは、 VA にカスタマーリンクのホームぺージ ( URL : http :// vcl . vaio . sony . co . jp /) を見てみます。 


ぐ URL とは 

インターネット上で使われるホームページにはそれぞれ特定の住所があります。この住所のことを 「URL」 と 
言います。アドレスバーに URL を入力することでホームページが見られます。 



アドレスパーに *" http :// vcl . vaio . sony . co . jp / j と入力ずる。 


SUPPORT - VAIO カスタマーリシウ 


丸イル(日漏集喧 奉元 W わ気が 

0胃る ，〇 因固ぶ 

アドレス屯.質 http：//vc l.va i0.sony.co.jp/ I -ここに URL を入力ずる。 


を '>■〜 J (チルダ)を入力ずるには 

インターネットのホームページのアドレスなどによく使われる半角の「~」（チルダ）を入力するに 
は、「直接入力」または「半角英数」を選び、民^ (シフト）キーを押しながら因キーを押します。 


2 


キーボードの固(エンター）キーを押ず。 

VA にカスタマーリンクのホームぺージが表示されます。 
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团リンクをたどる 


ホームページから他のホームページにジャンプしたり、データをインターネット上から本機にコ 
ピーすることができます。このように、ホームぺージから、他のぺージにジャ ンプしたり、デ' 一夕に 
ジャンプすることを「リンクする」と言います。 

ここでは、 VA にカスタマーリンクのホームぺージから、 ENJOY VA にのホームぺージにジャンプし 
てみましよう。 

マウスを使ってお（ポインタ）を [ENJOY VAIO ] に移動して、むに変 
わったらクリックずる。 

ENJOY VAIO のホームページが表示されます。 


ここをクリックずる。 



) り曲ツールのへ 


mm 


〇戻る • 〇 .因图公]/>なを说も'巧に入りザ巧.ィア巧ピ， r * 团- 


A* I s^pom 1 


田巧を巧ったコミュこ 
シ9ンぞもっとみ姐こ 
I 田のちさ揉のム 

►バイオま用ガイド 


I こする「パイすム 「ENJOY VAiOj では、そんなパイオの菜しみで老はじめ、パイオを 


1 


巧巧刀ィ h . .{で A 6。►バイオま用七ミナー 

卜わ M む:^胃 > "二:?;;;言 P «1 

，ぶ；;油舞;琴お？な";:だ就讚;巧^ 

►People , MS 

バイオモ sm ミれていも A —n % 7 H 

备 ff でご s ■のがんにたおうかがいれ*^ 一 ■ 

^，•風紀;常; T も I 口かし •SJi 


バイオめ*しみ♦バ 


滅3の 

JnsideVAlO 一四. 

k _一 謂*«8尝«たちのこだね y と Ha** の*台 ■«. < 

ユ 二 — _--この>そ突えながら«かしてい** t. • — 〇 


.バイオ関連リンク 

バイオの *« 生る4 « らに1 « し < する， 


を'ちょっと一言 

ホームぺージの中で、お（ポインタ）がわに変わる文きや画像は、リンクが張られているところです。 

固目的のホームぺージを検索して見る 

目的のホームページを「検索」メニューで検索することができます。 

ここでは 「 VA に」 を検索してみましよう。 


ツールパーの户ぉををクリックずる。 


ファイルの庶集© R 示がが札レの 

〇戻5，〇 •因固を:^^^^ 


, わちに乂0 tfh だ巧イろ , 




—: WtndoMMim 1 



。 パィ補がシが-ビス 心 Window がごほ版れな >るお客 1*^ 

^、•口 山こ 田す るごを 童を 巧ました。 

Windows XP ミご巧用されているおミおな6 
:げ . LB -> びこ、これからご庙入をご予定されているお 
ぎ 1 i へ 




T- 儀 T 滞賊か 




I ここをクリックずる。 


検索画面が表示されます。 
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2 


検索画面の中央上にある I ^ I の中に rVAIOj と入力し、 

麼をクリックずる。 


ここに 「VAIOj と入力ずる。 
ここをクリックずる。 


該当するホームページの検索結果が一覧表示されます。 



3 


検索結果から、見たいホームページをクリックずる。 



クリックしたホームぺージが表 W されます。 

固よく見るホームぺージを登録ずる 

よく見るホームぺージを「お気に入り」メニューの中に登録することができます。 

ここでは Sony online Japan のホームぺージを登録してみましょう。 

を'ちょっと一言 

Sony online Japan はインターネツト上のソニーエレクトロニクスとエンターテインメントのホームページ 
です。 



アドレスパーに *" http :// www . sony . co . jp / j と入力ずる 0 



SONY - 


7アイル (E) 



漏集(を 亲元 W わ気 


©胃いな因固を 

アドレス ( 丰資 http ： / / vvww.sony.co.jp/ 1 -ここに入力ずる。 
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2 


キーボードの固（エンター）キーを押ず。 

Sony online Japan のホームぺージカ《表示されます。 



3 


メニュー八一の[お気に入り]をクリックし、次に[お気に入りに追カロ] 
をクリックずる。 



「お気に入りの追加」画面力 《 表71^されます。 


4 


* "名前 J に、登録ずるホームぺージを示ずお好みの名前を入力し、 


0K 


] をクリックずる。 


ここでは「 Sony 」 と入力します。 



ここに 「Sonyj と入力ずる。 

Sony ホームぺージカ 《 登録され、入力した名前が「お気に入り」メニユーの中に表示される 
ようになります。 
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团 rMicrosoft Internet Explorerj ソフトウェアを終了ずる 

最後に 「Microsoft Internet Explorer 」 ソフトウエアを終了します。 



メニュー八一の[ファイル]にポインタを合わせ、クリックずる。 



2 


[閉じる]にポインタを合わせ、クリツクずる。 



「Microsoft Internet Explorer 」 ソフトウエアが終了します。 


3 


デスクトップ画面右下の夕を右クリックして表示されるメニューから 
[切断]をクリックずる。 

インターネットへの接続が切断されます。 


ご注意 


インターネットに接続している間は、ホームページを見たり、電子メールをやりとりするなどの操 
作を行っていないときでも、通話料やプロバイダへの接続料金がかかります。また 、「 Microsoft 
Internet Explorer 」 ソフトウェアを終了しても、インターネットへの接続は解除されません。ホーム 
ぺージを見ている間など、操作を行わないときや、操作が終わったあとなどは、インターネットへ 
の接続を切断してください。 

「Microsoft Internet Explorerj ソフトウェアについて詳しくは、ヘルプをご覧ください 。 「Microsoft 
Internet Explorer 」 のヘルプを見るときは 、 「Microsoft Internet Explorer 」 画面上部の[ヘルプ]をク 
リックしてください。 


128 














キーボードの®キーを押ず。 

「Outlook Express 」 ソフトウエアカ《起動します。 
S 1 キー 


:乃イルのお美の♦示な）ツ-ルのか它づ(故ヘルプお） 


^ 巧，圓， 

ブ-ルの巧巧 を巧き 

の 应 ， 


巧 Outlook Ex ^ M-ess 
曰を日-か巧ルタ 
を!ミ信トレイ （1〉 


巧掛か レイ 

C ール 

じ/卜 X 

冶掛釣{みアイテム 
留刖旅ちみアイテム 
が下が 

図 W 信トレイ]に lit のホ聞が加 t- ジ巧がほも 

@ かわーヴの 巧が 

二: 1- スヴルーブのか t - 

觀織遵嚴 

m 

微 巧を)， X 

を示する话持が!请りません。巧巧先] 
吞クリクウすると、巧し い 法巧巧を巧巧け 

团 ァドレス帳 铜 く-. 

厂 Outlook Express 施が おに、 あ言卜 WA 巧助す る $ 

ns 


里オン 5*^ ン中 


電子メールをやりとりずる_ 

インターネットを使って、電子メールをやりとりできます。電子メールをやりとりするには、電子 
メールソフトウェアカん必要です。 

ここでは、付属の 「Outlook Express 」 ソフトウェアを使って自分の電子メ ールアドレスに電子メ - 
ルを送ったり、受け取ったりしてみます。 


ごを意 


電子メールをやりとりする手順は、インターネットへの接続やソフトウ X アの設定によって変わることがあ 
ります。 

田 ""Outlook ExpressJ ソフトウ x アを起動する 

まず 「Outlook Express 」 ソフトウ x アを起動します。 


「(ダイヤルアップ接続名）へ接続」画面が表示されたときは I 坪サンむレ 1 をクリックし 
て画面を閉じてください。 
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图電子メ ールを送信ずる 

ためしに自分のメールアドレス宛に電子メールを送信してみましよう。 



[メツセージの作成]をクリツクずる。 



ここをクリックずる。 


「メッセージの作成」画面が表示されます。 

を'ちょっと一言 

電子メールを書くときや電子メールを受け取ったあとに読むときはインターネットに接続してい 
ない状態（オフライン作業）の方力潛続料金と通話料がかからなくてすみます。 

ぐオフライン作業とは 

「オフライン作業」とはインターネットに接続していない状態で 「 Outlook Express 」 ソフトウェア 
を使って電子メールを書いたり、読んだりといった作業をすることです。 


2 


メッセージを作成ずる。 

ここでは、メッセージに「世界に広がったソニー VAIO 」 と入力してみます。 
タイトル(件名）は 「 SONY VAIO 」 にしましよう。 

文字の入力のしかたについて詳しくは、「文字の入力」 （74 ぺージ)をご覧ください。 


含巧り）ツール①かた-ジ 01) ヘルプ 


S it ち 麻患 fc M ふ。 


跑巧モ ■ [ichiro@aa2.so 


叫 |1〇 .Vjl 


世巧ににび。をリニ-刪 


•ここに送り先（今回は自分）の電子メールアドレス 
を入力ずる。 

•ここにメッセージのタイトルを入力ずる。 

•ここにメ ツセー ジの本文を入力ずる。 
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3 


ツールバーの [送信]をクリックずる。 


ここをクリックずる。 


「(ダイヤルアップ接続名）に接続中」画面力 《 表示されたら、[接続]をクリックすると、作 
成した電子メールが送り先に送られます。 


オフライン（インターネットに接続していない状態）で[送信]をクリックした場合は、電子メール 
は送信トレイに保管されます 。 「Outlook Express 」 ソフトウェアのツールバーの[送受信]をクリツ 
クすると、電子メールが送り先へ送られます。 


固電子メールを受信ずる 

手順回で送った自分のメールアドレス宛の電子メールを受信してみましよう。 


インターネットに接続した状態で、ツールバーの陪受信]をクリックず 
る。 

手順ので送った電子メ ールが届きます。 


ここをクリックする。 



■BH 口 


ニユ-スヴルづのかた_ 
ジに巧なををるには、巧 
f 巧が化-ヴモ巧巧し 

況こ、[ルレづぺ巧讯モ 
かがする i:' 烟言にユ 
ースヴループに微ミん 
二Iースヴループめホカ巧 
を獅絶は、で.きま 
ん巧は]モクりがする 
と、かたージめを巧#巧 
け[巧子ブ-ル纖ぉ 


がお*- 

因度信トレ f] じホ巧封かた-ジびがます。 
任 is と迎 D 任度 




m アドレスおを P ぶ_ 

巧 人練— 

厂 Outlook Express の拉め!!巧こ、巧 t トレイ MU* する巧 


メールが届く C 



オフライン（インターネットに接続していない状態）のときは、「オフラインで作業しています。才 
ンラインに切り替えますか？」というメッセージが表示されます。この場合は、 

をクリックしてください。 


を'ちょっと一言 

-作成した電子メールが送信トレイにある場合は、同時に送り先に送られます。インターネットに 
接続していない場合は、「接続」画面力 《 表示され、接続を促します。インターネットに接続したあ 
とに電子メールが送受信されます。 

-電子メールの送受信のあと、ホームページを見たりしないときは、インターネットの接続を切断 
しましよラ （121 ぺージ)。 



•照•啼' 


ご注思 


ご注意 


B 回因 
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囲受け取つた電子メ ールを見る 

手見弓回で届いた電子メールを見てみます。 



[受信トレイ]をクリックずる。 



ここをクリックずる。 


受信トレイの中身力 《 表示されます。 


2 


[SONY VAIO] をクリツクずる。 




受け取った電子メールのメッセージが表示されます。 


固送つた電子メールを見る 

手順回で送った電子メールを見てみます。 


[送信済みアイテム]をクリックし、 [SONY VAIO] をクリックずる。 

送った電子メールのメッセージが表示されます。 


ここをクリックずる。 
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電子メ ールをやりとりできなかった場合は、別冊の「困ったときの Q & Aj の「インター 
ネッ 卜/カスタマー登録」をご覧ください。 







































































[ファイル]にポインタを合わせ、クリックずる。 


ファイルメニューカ 《 表示されます C 


2 


[終了]にポインタを合わせ、クリックずる。 

广 ese 回視実©毎 

I : 巧な巧ぶ化） 


巧な巧ぶ' 

曲くぬ） 

る巧を巧けてな巧曲… 

ひ嫌として,贿の r 

1ウスポー!'の 


^ーザーの^«^^ 

ブ□バティ吸 
オフライン巧ま娜 


) かセージ化）ヘルプが 


1,,證結^ 蟲•據 


进 Ichiro : 


I Suzuki SONY VAIO 


巧 * 子-し 5E ホ：巧規の Outlook Express ユーザー 


觀競巧筋?ませ 括ん も黯這 



• 巧子プールもおじユー篇ループ 
♦ 巧强のントわよ U ユーヴー 

Outlook Express モ囲じます。 


a 

自好だけの!:子ブ—ルアサた 
卜を巧巧できます。 tMl!; ろ|1ァ， 


「Outlook Express 」 ソフトウエアが終了します。 



3 


デスクトップ画面右下の巧を右クリックして表示されるメニューから 
[切断]をクリックずる。 

インターネットへの接続が切断されます。 


固 ""Outlook Expressj ソフトウエアを終了ずる 

最後に 「Outlook Express 」 ソフトウエアを終了します。 
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この章では、本機と周辺機器の接続と本機の拡張について 
説明します。 


し LINK 巧応機器をつなぐ 


し LINK 対応機器の接続のしかた 


デジタルビデオカメラレコーダーなどのし LINK 対応機器を本機につないで、動画や静止画を取り込 
ん だり、本機から動画を送出して テー プに録画できます。 


ご注意 


- し LINK コネクタを持つ ソニーパーソナルコンピユー ターまたは ソニーノート ブック コンピユー 
夕一とデータのやりとりをする場合は、 「し LINK 接続でデータをやりとりする」 （138 ぺージ)をご 
覧ください。 

-し LINK を使った接続や操作には、機器によって異なるものがあります。接続に必要なケーブルや、 
操作できる機器について詳しくは、「必要なし LINK ケーブル」 （137 ぺージ)および「本機で操作で 
きるし LINK 対応機器」 （137 ぺージ)をご覧ください。 

-デジタルビデオカメラレコーダーを接続するときは1度電源を切ってから接続し、電源を入れ直 
してください。本機の電源は切る必要はありません。 

-一度に接続できるデジタルビデオカメラレコーダーは1台のみです。同時に2台が上のデジタ 
ルビデオカメラレコーダーを接続することはできません。 

-本機のし LINK コネクタは最大 400 Mbps のデータ転送に対応していますが、実際の転送速度は接 
続したし LINK 対応機器の転送速度により変わります。 

-接続のしかたや画像の取り込みかたは、接続するし LINK 対応機器や使用するソフトウェアに 
よって異なります。詳しくは、し LINK 対応機器の取扱説明書や、本機に付属の 「 DVgate 」 などの各 
ソフトウェアのヘルプをご覧ください。 


し LINK 対応機器をつなぐ 

し LINK ケーブル (4 ピンー4ピン、別売り、137ぺージ)を使って、本機とし LINK 対応機器をつなぎま 
す。し LINK 対応機器の取扱説明書もあわせてご覧ください。 
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必要な i 丄 INK ケーブル 


ソニーのし LINK ケーブルをお使いください 

し LINK 対応機器の接続には、本機で操作できるし LINK 対応機器に付属のし LINK ケーブルまたは、下 
記のソニー製し LINK ケーブル(別売り）をお使いください。 


4ピン^4ピン 

• VMC - IL 4408 A (80 cm ) 

• VMC - IL 4408 B (80 cm ) 

• VMC - IL 4415 A (1.5 m ) 

• VMC - IL 4415 B (1.5 m ) 

• VMC - IL 4435 A (3.5 m ) 

• VMC - IL 4435 B (3.5 m ) 



4 ピン^ 6 ピン 

• VMC - IL 4615 A (1.5 m ) 

• VMC - IL 4615 B (1.5 m ) 

• VMC - IL 4635 A (3.5 m ) 

• VMC - IL 4635 B (3.5 m ) 



ご注意 


DV ケーブルはご使用になれません。 


本機で操作できるし LINK 対応機器 


本機では、下記のし LINK 対応機器に接続して、データをやりとりしたり、画像をデジタルのまま取り 
込むことができます。 （2002 年9月10日現在） 

• し LINK コネクタを持つソニーパーソナルコンピューター 
• し LINK コネクタを持つソニーノートブックコンピューター* 

* 別売りのパワーアップステーシヨンやポートリプリケーターを取り付ける必要があるモデルカ％りま 
す。 

取り付けかたについて詳しくは、お使いのノートブックコンピュータの取扱説明書をご賣ください。 

. ソニーが2002年8月末日までに日本国内で発売した、 DV 端子付きの家庭用 DV 機器 
(Digital 8デジタルビデオカメラレコーダーを含む。ツーリストモデルは除く） 

DV 機器を接続するために必要なソニー製ソフトウェアは、「 DVgatej ソフトウェア、 
「 MovieShaker 」 ソフトウェア 、 「NetworkSmart Capture 」 ソフトウェアとなります。 

ただし、ソフトウェアによっては一部の DV 機器力 《 動作対象外になる場合があります。 

詳しくは、各ソフトウェアの取扱説明書、電子マニュアル、ヘルプ、 Readme ファイルなどをご覧 
ください。 

• ソニーが2002年8月末日までに日本国内で発売した、 MPEG 端子付きの家庭用 M に ROMV 機 
器（ツーリストモデルは除く） 

MICROMV 機器を接続するために必要なソニー製ソフトウェアは、 「 MovieShaker 」 ソフトウェ 
アとなります。 

-その他、ソニー製のバイオブランドのし LINK 対応機器の最新情報は、 VA にカスタマーリンク 
ホームぺージ ( hUp :// vcl . vaio . sony . co . jp /) をご覧く ださい。 




ご注意 


• し LINK コネクタを持つソニーパーソナルコンピューターまたはソニーノートブックコンピューターとデー 
夕のやりとりをする場合は、 「 i 丄 INK 接続でデータをやりとりする」 （138 ぺージ)をご寶ください。 

-本機は DTLA コピー.プロテクション技術に対応していないため、デジタル CS チューナーや D - VHS ビデオ 
デッキなどの DTLA コピー•プロテクション技術に対応した機器に接続しても操作することができません。 

• し LINK は、すべての機器間での接続動作が保証されているものではありません。 

し LINK 搭載各機器の動作条件と接続の可否情報をご確認ください。動作の可否は、各機器のソフトウェア 
(0 S を含む)、八ードウェアによって規定されます。 

-し LINK で接続を行うコンピュータ周辺機器(八ードディスクドライブや CD - RW ドライブなど）は、 0 S に 
よっては対応していない場合がありますので、あらかじめ動作環境をご確認ください。 

し LINK 接続でデータをやりとりする 

本機と 「Smart Connect Ver .3.0」 ソフトウェアに対応したバイオや Windows XP または Windows 

Me を搭載したバイオを別売りのし LINK ケーブルで接続すると、お互いのファイルをコピーしたり、 

削除、編集などを行うことができます。 

また、接続先のバイオにつないだプリンタを使って巧刷することもできます。接続について詳しく 

は、「し LINK 対応機器の接続のしかた」 （136 ぺージ)をご覧ください。 

Windows XP または Windows Me を搭載した八'イオと本機をつなぐ場合 

し LINK ケーブルで接続するだけでデータのやりとりができます。 

巧 mart Connectj ソフトウェアを搭載した八'イオと本機をつなぐ場合 

接続先の 「Smart Connect 」 ソフトウェアのパ'-ジョンをご確認ください。 

• ""Smart Connect Ver .3.0 j ソフトウェアが降の場合 
「Smart Connect Ver .3.0」 ソフトウェアの通信モードを 「 STD モード」にする必要があります。設 
定方法は 、 「Smart Connect Ver .3.0」 ソフトウェアのヘルプの「通信モードを切り替える」をご覧 
ください。 

-巧 mart Connect Ver .2.2 j ソフトウェアが前の場合 

「 Smart Connect Ver .3.0」 無償アップグレードサービスにより 、「 Smart Connectj ソフトウェア 
をアップグレードすることでデータのやりとりができます。詳しくは、 VAIO ホームページ 
( hUp :// www . vaio . sony . co . jp / Download / Smart / index . html ) をご覧く ださい。 


ご注意 


• アップグレード対象外の機種もあります。 

•本機とアツプグレード対象外の機種とではデータのやりとりはできません。 
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ご注意 


-し LINK ケーブルを接続してから実際にデータをやりとりできるようになるまでにしばらく時間がかかる場 
合があります。 

-し LINK で接続したバイオでは、次のような条件のときにデータのやりとりができなくなることがあります。 

-し LINK ケーブルを接続したまま、どちらかのコンピュータを再起動したとき 
-データをやりとりできる状態で本機に PC カードを挿入したとき 
データのやりとりができなくならないように、再起動するときは、 i 丄 INK ケーブルを抜く、または 、 PC 
カードを挿入してから再起動を行ってください。 

データのやりとりができなくなったときは、が下の手順に従って操作してください。 

データのやりとりができるようになります。 

1 本機およびし LINK 対応機器からし LINK ケーブルを取りはずず。 

2 本機および i 丄 I N K 対応機器の電源を切る。 

本機の電源を切るときは、デスクト、ソプ圍巧のをクリックし、[終了オプ 
シヨン]をクリックして表示される「コンピュータの電源を切る」画面で「電源を切る」を選ん 
で電源を切ってください。 

本機を再起動しても、 i 丄 INK 対応機器は本機に正しく認識されません。 

3 本機およびし LINK 対応機器の電源コードをいったん抜いて、接続し直ず。 

4 本機およびし L I N K 対応機器の電源を入れる。 

5し LINK ケーブルを使って本機とし LINK 対応機器を接続ずる。 

• し LINK 接続でデータのやりとりをするには、 Microsoft ネットワーク用ファイルとプリンタ共有 (Windows 
XP )、 またはネットワーク共有サービス （Windows 98、 Me ) のインス!ルおよび設定が必要です。詳しく 
は、「ヘルプとサポートセンター」をご覧ください。 

-し LINK ケーブルを再度接続したあとは、接続先のバイオを認識するのに数分かかることがあります。 

を'接続先のコンピュータを探ずには 

接続先のコンピュータが、「マイネットワーク」画面にすぐには表示されないことがあります。 

そのときは、デスクトップ画面左下の^^^^^^^^をクリックし、表示されるメ ニ ュ-から[マイコンピュ- 
夕]をクリックしたあと、[マイネットワーク]を右クリックして[コンピュータの検尉を選択し、接続先のコ 
ンピュータ名を入力して検索してください。 

を'接続先から自分のコンピュータを利用できるようにずるには 

本機のフォルダや接続しているプリンタを接続先のコンピュータから利用できるようにするには、ネット 
ワーク共有サービスのインス!-ールおよび設定が必要です。 

デスクトップ画面左下の^^^^®をクリックし、表示されるメ ニ ュ-から [7 イ]ンピュ-夕]をクリッ 
クしたあと、[マイネットワーク]をクリックします。「マイネットワーク」画面左上の「ネットワークのタス 
ク」から[ホーム/ノ」\規模オフイスのネットワークをセットアップする]をクリックし、[ネットワークセット 
アップウイザードの開始]で設定することもできます。詳しくは、「ヘルプとサポートセンター」をご寶くださ 
い。 

「ヘルプとサポ-トセンタ-」を見るには、デスクトップ画面左下の^をクリックし、[ヘルプとサ 
ポート]をクリックします。 


1 肅雜\封端-^か^:嘶巧 
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USB 機器をつなぐ 

本機の USB コネクタを使って 、 Windows XP に対応している USB 機器をつなぐことができます。詳 
しくは、接続する機器の取扱説明書をご覧ください。 

USB 機器には、プリンタのほかに別売りの USB フ□ッピーディスクドライブやデジタルカメラな 
どがあります。 


ご注意 


USB コネクタに接続するときは、コネクタの向きにご注意ください。無理に逆向きに入れようとす 
ると、コネクタの破損の原因となります。 

ろ'ちょっと一言 

本機の USB コネクタは、 USB 2.0 規格(八イスピード）に対応しています。 

USB 2.0 規格は 、 USB (Universal Serial Bus ) の新しい規格で、 USB 1.1 規格より高速なデータ転送が可能で 
す。 USB 2.0 規格に対応しているコネクタには、 USB 1.1 規格に対応した機器もつなげます。 

プリンタをつなぐ 

Windows XP に対応しているプリンタを本機につないで、作成した書類などを巧刷できます。プリ 
ンタに付属または別売りの USB ケーブルを使って本機につなぎます。プリンタを使用するには、プ 
リンタに付属のドライバを本機にインストールする必要があります。 

詳しくはプリンタの取扱説明書および「ヘルプとサポートセンター」をご覧ください。「ヘルプとサ 

ポートセンター」を見るにはデスクトップ画面左下の^^^®をクリックし、[ヘルプとサポー 
卜]をクリックします。 

う’ドライ八とは 

どのような周辺機器がどのように接続されているかをコンピュータ側に知らせ、周辺機器を正しく動かすた 
めに必要なソフトウェアです。プリンタのドライバを本機にインス I -- ルすることにより、本機からプリンタ 
の動作をコントロールできるようになります。 


ご注意 


• Windows XP に対応していないプリンタを本機につないでも、正常に動作しません。 

-本機は、パラレルポートのみでしか接続できないプリンタとはつなぐことはできません。 
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ネットワーク ( LAN ) につなぐ 

本機右側面のネットワークコネクタとネットワーク （ LAN ) を直接接続して、ネットワーク内の他 
の機器とデータをやりとりできます。 

1 0 BASE - T と1 0 OBASE - TX タイプのネットワークに接続できます。 

本機右側面 


ぐ ADSL について 

ADSL とは 「Asymmetric Digital Subscriber Line 」 の略で、一般電話回線を利用してインターネットへ高速に 
常時接続できるサービスのことです。このサービスを利用するには、 ADSL 接続サービスを提供している接続 
業者と契約し、申し込むことが必要です。 

ADSL 接続サービスの申し込み方法、料金、必要な機器とその接続方法について詳しくは、契約する ADSL 接 
続サービスを提供している接続業者にお問い合わせください。 


ご注意 


ネットワークコネクタには指定が外のネットワークや電話回線 JSDN などを接続しないでください。 

お買い上げ時にはネットワークコネクタ上に誤って接続しないようにシールが貼られています。ネットワー 
ク コネクタを使う ときは、 シー ルをはがしてから接続して ください。 


黄色の シールを 
はがしてから接続する。 


本機右側面のネツトワークコネクタ 





1 疵離\封端-^か<!:^巧 
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PC 力ードを巧ラ 

本機に PC 力ードを装着すると、他のコンピュータとデータをやりとりしたり、さまざまな機能を 
拡張したりできます。 


PC カードとは 

PC Card 規格に準拠した、着脱可能な機能拡張デバイスです。形はクレジットカードに似ています 
が、やや大きくて厚みがあります。 

主な PC カードにはが下のような種類があります。 

メモリカード 

データをフラッシュメモリに保存します。 PC 力ードに対応したデジタルスチルカメラで撮影した 
画像であれば、 PC 力ードを本機に取り付けてそのまま取り込めます。 

また、本機や PC 力ードに対応した機器で作成したデータをメモリカードに保存して、データをや 
りとりできます。 

>をフラッシュメモリとは 

電気的にデータを読み書きする、記憶メディアのひとつです。普通、書き込み可能なメモリは、電源を切ると 
内容が消えてしまいますが、フラッシュメモリは電源を切っても内容が消えないという特長をもっています。 



SCSI カード 

M 0 ドライブやスキヤナなどの SCSI デバイスを接続できます。 

ぐ M 0 とは 

「エム•オー」と読みます。レーザー光線と磁気を利用してデータを読み書きする外部記憶メディアのことで 
す。フロッピーディスクよりも容量が多く、種類により、最大 2.3 G バイトまでデータを記録することができま 
す。 

う 'SCSI とは 

「スカジー」と読みます。コンピュータと、 M 0 ドライブやプリンタなどの周辺機器を接続するための規格のこ 
とです。周辺機器などを SCSI で接続すると、本機を含めて最大7台まで数珠つなぎに接続することができま 
す。 
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ネットワークカード 

イーサネットなどのネットワークに接続できます。 

う'イーサネットとは 

コンピュータ間のデータ通信方式のことで、職場などで複数のコンピュータをネットワーク （ LAN ) でつない 
で、データをやりとりするときに使われます。 

無線 LAN カード 

無線を使ってネットワークに接続できます。 

本機には、2つの PC 力ードスロットがあり 、 PC Card タイプ I とタイプ II に準拠した PC 力ードを挿入できま 
す。また、本機の PC CARD ( PC 力ード）スロットは16ビット Card および Card Bus にも対応しています。 

に V に 00 med Video ) Port には対応していません。） 

ご注意 

PC 力ードによっては本機で使用できないものや、機能が制限されるものがあります。 


- PC 力ードによっては 、 PC CARD ( PC 力ード）スロットに挿入したまま本機の電源を入れると、正しく動作 
しないことがあります。この場合は、 PC 力ードの使用を中止し、いったん取り出してから、もう1度入れ直 
してください。 PC 力ードの取り出しかたについて詳しくは、 「 PC 力ードを取り出すには」 （144 ぺージ）をご 
寶ください。 

- PC 力ードによっては、ドライバを最新のものにすることによって不具合が改善される場合があります 。 PC 
力ードの製造メーカーから最新のドライバを入手してお使いください。 

• お使いの PC 力ードによっては、本機にプリインストールされている 0 S で動作を保証していなかったり、 
正しく動作しないことがあります。また、起動しているソフトウェアが PC 力ードを使用中のときは、本機 
の PC CARD ( PC 力ード）スロットから PC 力ードを取り出すことはできません。この場合は、該当するソフ 
トウェアを終了してから PC カードを取り出すか、本機の電源を切ってから PC カードを取り出してくださ 
し、。 PC 力ードの接続情報について詳しくは、 VAI 0 カスタマーリンクのホームぺージ 
( h け p :// vcl . vaio . sony . co . jp /) をご覧く ださい。 

う’ドライ八とは 

どのような周辺機器がどのように接続されているかをコンピュータに知らせ、周辺機器を、正しく動かすため 

に必要なソフトです。 


1 肅雜\封端-^か^:嘶巧 
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PC 力ードを取り付ける 


PC 力ードを取り付けるときに本機の電源を切る必要はありません。 


力ードを PC CARD ( PC 力ード）スロットに挿入ずる。 

ス□ットの奥にあるコネクタに、力ードがしっかりと固定されるまで押し込みます。力一 
ドがうまく入らない場合は、無理に力ードを押し込まずに、力ードの挿入方向を確認して 
からもう1度挿入し直してください。 



矢印の方向に挿入ずる 
(矢印はおもてに書かれていまず) 


取り付けたあとの使いかたについては、 PC 力ードの取扱説明書をご覧くださし、。 


ご注意 


-お使いの PC 力ードのメーカーカ《提供する最新のドライバをお使いください。 

-「デバイスマネージャ」画面の PC 力ードに「！」がついている場合は、ドライバを削除し、再度インス! -- ル 
する必要があります。「デバイスマネージャ」画面を表示させるには、が下の手順に従って操作してくださ 
い。 

1デスクトップ圆ホ下の Mb の■ をクリックし、[コントロ-ルパネル]をクリックずる。 

「コントロールパネル」画面が表示されます。 

2 [パフオーマンスとメンテナンス]をクリツクし、[システム]をクリツクずる。 

「システムのプロパティ」画面が表示されます。 

3 [八ードウエア]タブをクリックし、 [ デバイスマネー如屯） I をクリックする。 

「デバイスマネージャ」画面が表示されます。 


PC 力ードを取り出ずには 



力ードを取り出すときは、必ずが下の手順に従ってください。誤った取り出しかたをすると、システムが正常 
に動作しない可能性があります。 

本機の電源が切れているときは 、 PC CARD ( PC 力ード）スロットのイジェクトボタンを押すだけで PC 力一 
ドを取り出せます (手順1〜4は不要です）。 

本機がスタンバイモードまたは休止状態のときは、本機を通常の動作モードに戻してから手順1〜5を行って 
ください。本機を通常の動作モードに戻すには、キーボードのスぺースキーを押す（スタンバイモード時）か、 
本機のの(電源)ボタンを押します。 


144 

















デスクトツプ画面右下のタスクトレイにある國をダブルクリツクず 
る。 

「八ードウエアの安全な取り外し」画面力 《 表示されます。 


2 


リストから取り出したい PC 力ードをクリックし 」 f を止を ） ] をク 
リックずる。 

「八ードウエアデバイスの停止」画面が表示されます。 


3 


取りはずずド(3力ードを確認し、し_2^」をクリックずる。 



デスクトップ画面右下に「•••は安全に取り外すことができます。」と表示されます。 


4 

5 


>"八ードウエアの安全な取り外し J 画面のに 閱 b る ( P ) _ J をクリックずる。 


PC CARD(PC 力ード）スロットのイジェクトボタンを押ず。 

1度イジ X クトボタンを押してボタンを手前に引き出し、出たボタンをもう1度押すと 
PC 力ードを取り出すことができます。 



皆 



しっかり押してください 


力ードがコネクタからはずれます。力ードの端を持って、ス□ットから引き抜いてくださ 
し、 0 





























X モソを増設ずる 


メモリを増設ずる 

メモリを増設すると、データの処理速度や複数のソフトウェアを同時に起動したときの処理速度が 
向上します。 


ご注意 


• メモリの増設は本機内部の電源部分やケーブル類を取りはずすなどの作業が必要でず。電気的な専門知識 
が必要な作業でずので、販売店などに取り付けをご依頼ください。メモリの増設をご自分で巧ラと、本機が 
故障したり、手や指をけがするおそれがありますので、絶対に行わないでください。 

. ソニー製のメモリーモジュールを取り付けるときは VA にカスタマーリンク修理窓口または販売店にご依 
頼ください。メモリ増設サービス馆料）をご利用いただけます。 

-ご自分でメモリの増設を巧った場合には、内部コネクタの挿し忘れ、メモリの逆挿し、半挿しなどにより故 
障や事故を起こずことがありまず。この場合の修理はすべて有償となります。 


取り付けられるメモリモジュール 

別売りのメモリモジュールを取り付けることにより、メモリを増設します。 
ソニー製のメモリーモジュールは、が下のもの力 《 本機に取り付けられます。 


容量 

メモリーモジュール 

256 M バイト 

PCVA - MM 256 D(DDR SDRAM ) 

512 M バイト 

PCVA - MM 512 D(DDR SDRAM ) 


本機にはメモリモジュールを取り付けるス□ットが2つあります。 
本機は、標準で 256 M バイトのメモリカ 《 1枚装着されています。 
増設後の容量は下の表のとおりです。 


. 標準で装着されている 256 M バイトのメモリモジュールをそのまま使うとき 


標準 

増設ずるメモリモジュールの容量 

増設後の容量 

256 M バイト 

256 M バイト （1 枚増設） 

512 M バイト 

256 M バイト 

51 2 M バイト （1 枚増設） 

768 M バイト 


. 標準で装着されている 256 M バイトのメモリモジュールを取りはずして 512 M バイトのメモリ 
モジュールを使うとき 


増設ずるメモリモジュールの容量 

増設後の容量 

51 2 M バイト （2 枚増設） 

1024 M バイト 


ご注意 


-メモリモジュールの増設についてのご相談やご質問は、 VAIO カスタマーリンク修理窓口までご連絡ください。 
. 本機では、上記のソニー製メモリーモジュール （DDR SDRAM ) が外は使用できません。 
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本機をお使いになる際のごを意やお手入れのしかたなどに 
ついて説明します。 


動画をソフトウエアの巧いかた 

本機には動画を操作できる多くのソフトウェアカ 《 付属しています。ここでは、代表的なソフトウェ 
アとそれぞれのソフトウェアで処理することができるファイル形式について簡単にご紹介します。 
各ソフトウェアの使いかたについて詳しくは、各ソフトウェアのヘルプをご覧くださし、。本機と 
し LINK 対応機器のつなぎかたについては「し LINK 対応機器をつなぐ」 （136 ぺージ)をご覧くださし、。 

r -( ビデオを編集レたい>- 
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テレビを組を見たい、録画したい 


テレビ放送 

、1 ^ 


岛 


MPEG ファイル 


Giga Pocket 


m 


テレビ放送を MPEG 方式で録画します。 


Giga Pocket エクスプローラ 

= MPEG ファイルを読み込んでビデオカプセ 
ルを作ったり、ビデオカプセルを MPEG ファ 
イルに変換したりします。 


み巧 log □画3«强しえ.|霞 



AVI ファイル MPEG ファイル ビデオカプセル 


圓き 
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コンピュータウイ J レスについて 

コンピュータウイルスとは 

コンピュータの中のファイルやプ□グラムに悪影響を与えるプ□グラムのことです。ほとんどがい 
たずら半分で作成されたものですが、次の「コンピュータウイルスに侵入されると…」に見られるよ 
うな被害が起きてしまいます。 

コンピュータウイルスは他のプ□グラムと異なり、それ自体力 《 増殖し、データの〕ピーなどを通じ 
て他のコンピュータにも悪影響を及ぼしていきます。 

ホームページからダウン□ードしたファイルや悪意を持った人たちから突然送られてくる電子 
メールには、コンピュータウィルスが潜んでいる場合があります。 

不審な電子メールが送られてきた場合は、安易に開いたり、添付されているプ□グラムを実行せず 
に削除してください。 

を•コンピュータウイルスに侵入されると... 

-意味不明なメッセージや、ウイルスカ 《 侵入したことを知らせるメッセージカ徊面上に表示される。 

-ファイルがかってに消去される。 

-八ードディスク上の情報が意味のないものに書き換えられる。 

• 画面上に意味のないものが表示される。 

-八ードディスクの空き容量力 《 急に少なくなる。 


■"Norton AntiVirus 2002 j ソフトウェアについて 


本機には、コンピュータウイルス検査•ウイルス除去用ソフトウェアとして 「Norton AntiVirus 
2002」ソフトウェアカ 《 付属しています。コンピュータウイルスから守るため、定期的なウイルス 
チェックをおすすめします。 

「Norton AntiVirus 2002」ソフトウェアの操作方法について詳しくは 、 「Norton AntiVirus 2002」ソ 
フトウェアのヘルプをご覧になる力、、下記にお問い合わせください。 

ぐ ""Norton AntiVirus 2002 j ソフトウェアのヘルプを表示ずるには 

デスクトップ画面左下の^^をクリックして、[すべてのプログラム]にポインタを合わせ 、 [Norton 
AntiVirus]S [Norton AntiVirus 200 2] の順にクリックして表示される画面右上の[ヘルプ]をクリックしてくだ 
さし、。 


ご注意 


本機の2回目の起動時、または 「Norton AntiVirus 2002」ソフトウエアをはじめて起動したときは 、 「Norton 

AntiVirus 情報ウィザード」画面が表示されるので、「. ......... .四 .] をクリックし、画面の指示に従って操作し 

てください。 

シマンテックテクニカルサポートセンター 

電話番号： （03)3476-1 118 
ファックス： （03)3477-1118 

電話受付時間：月〜金10時〜12時、13時〜17時吐•日•祝日 • 年末年始を除く） 
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なお、シマンテックテクニカルサポートセンターをご利用いただくためにはが下のシマンテック 

ホームページにて、カスタマー ID の取得が必要です。 

http://shop.symantec.co.jp/oem/sony.html 

カスタマー ID 取得については、下記にお問い合わせください。 

シマンテックカスタマーサービスセンター 

電話番号： （03)3476-1 156 
ファックス： （03)3476-1 159 

電話受付時間：月〜金10時〜12時、13時〜17時(±•日•祝日 • 年末年始を除く） 

を'ちょっと一言 

「Norton AntiVirus 2002」ソフトウェアは、本機初回起動時より180日間無償でウイルス定義ファイル（ワク 
チンファイル）のアップデートができます。それが降は、ウイルス定義ファイルのアップデートは有償になり 
ます。新種のウイルスに対応するため、ウイルス定義ファイルは常に更新することをおすすめします。 

また、テクニカルサポート提供期間は、ウイルス定義ファイル無償更新期間と同じく、180日間となります。た 
だし、有償アップデートのお申し込みをいただくとテクニカルサポートの提供期間も延長されます。 

ウイルス定義ファイルの有償アップデートについて詳しくは、が下のシマンテックホームぺージをご寶にな 

り、お申し込みください。 

http :// shop . symantec . co . jp / oem / sony.html 

ウイルス定義ファイルの有償アップデートのお申し込みについては、下記にお問い合わせください。 

ショップシマンテック 
電話番号： (03)3476-1192 
ファックス： （03)3780-9988 

電話受付時間:月〜金10時〜12時、13時〜17時(± •日•祝日 • 年末年始を除く） 


圓 *3 き 
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リカバリデイスクで本機を再セツ 
トアップずる 


ここでは付属のリカバリディスクを使って、本機を再セットアップする方法を説明します。 

リカバリディスクとは 

付属のリカバリディスクには、出荷時の八ードディスク内のすべてのファイルカ 《 保存されていま 
す。誤って八ードディスクを初期化してしまったり、あらかじめインストールされているソフト 
ウェアを消してしまった場合には、リカバリを行って本機を再セットアップすることで八ードディ 
スクの内容を出荷時の状態に戻すことができます。 

リカ八' リディスクを使うと、次のことができまず 

-八ードディスクを初期化した上で、すべてのファイルを復元する（出荷時の状態に戻る）。 

-八ードディスクのパーティションのサイズを変更する。詳しくは「パーティションサイズを変更 
する」 （160 ぺージ)をご覧ください。 


ご注意 


-付属のリカバリディスクは本機でのみ使用できます。他の製品では動作しません。 

• 付属のリカバリディスクで再セットアップできるのは、本機に標、準で付属されているソフトウェアのみで 
す。ご自分でインス!ルしたソフトウェアや作成したデータを復元することはできません。また、 
Windows だけを復元することもできません。 

-ご自分で変更された設定は、再セットアップ後はすべて出荷時の設定に戻ります。再セットアップ後に、も 
ラ1度設定し直してください。 

. 再 セッ トアップする際は、リカバリディスクに収録されている「システムリカバリ」と「アプリケーションリ 
カバリ」の両方のリカバリを行ってください。「アプリケーションリカバリ」を行わずに再セットアップを完 
了すると、本機の動作力 《 不安定になる場合があります。 

-本機は、出荷時に、プロダクトアクティべーション（ライセンス認証）は完了されているため、お客様力《認証 
作業を行ラ必要はありません。 

また、付属のリカバリディスクで再セットアップを行った場合も、プロダクトアクティベーション（ライセ 
ンス認証）は自動的に完了するため、お客様が認証作業を行う必要はありません。 

- B に S の設定状態によっては、リカバリディスクカ《起動しないことがあります。この場合は、 B に S をお買い 
上げ時の設定に戻す必要があります。 

BIOS を出荷時の状態に戻すには、が下のように操作します。 

1本機の の (電源)ボタンを押し、画面に Sony のロゴが表示されたら、キーボードの 回 キーを押ず。 

BIOS セットアップメニューカ《起動し、 「 AwardB に S Setup U 川 ity 」 画面が表示されます。 

2回 (Setup Defaults ) キーを押す。 

「Load default configuration now ?」 というメッセージが表示されます。 

3團/固 キーを押して [ Yes ] を選び、巧にンタ ー) キーを押ず。 

すべての設定項目がお買い上げ時の設定に戻ります。 

4 回 に ave and Exit ) キーを押す。 

「Save configuration changes and exit now ?」 というメッセージが表示されます。 

5團/固 キーを押して [ Yes ] を選び、巧にンタ ー) キーを押ず。 

変更された設定力 《 保存され、 B に S セットアップメニューが終了し、 Windows が起動します。 

う ' BIOS とは 

「バイオス」と読みます。コンピュータの基本的な設定をするためのプログラムの集まりで、電源を入れると 
最初に封 OS の読み込みが始まります。もし、 BIOS が正しく働かないと、コンピュータは起動しなくなりま 


す。 
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リカ八'リの種類 

リカバリディスクを使うと、次のような方法で本機を再セツトアップすることができます。 
通常は、「システムドライブをリカバリ」を行うことをおすすめします。 


リカパリの 種類 

説明 

システムドライブをリカバリ 

C ： ドライブにあるすべてのファイルを削除した上で、出荷時の 
設定を復元します。 C : ドライブが外のドライブにあるファイル 
は削除されません。 

パーティションサイズを変更 
してリカバリ 

現在あるすベてのパーティションを削除し、 C : ドライブと D : ド 
ライブのサイズを変更します。その後八ードディスクをフォー 
マットした上で出荷時の設定を復元します。それが前に八ード 
ディスクにあったデータは、 C : ドライブ、 D : ドライブとも含め 
てすベて失われてしまいます。 

出荷時状態へリカバリ 

現在あるすベてのパーティションを削除し、出荷時状態へパー 
ティションを強制的に戻します。その後八ードディスクを 
フォーマットした上で出荷時の設定を復元します。それが前に 
八ードディスクにあったデータは、 C : ドライブ、 D : ドライブと 
も含めてすべて失われてしまいます。 


「システムドライブをリカバリ」を選択するときは、下の画面で「システムドライブをリカバリ」を 
選択します。 



巧をステ么朽イブモリカパリを》（»窒> i 

C ドライブじあるすべてのファイルを刖除した上で、化巧時のリフトウェアをほ元します。 


广オブシヨンリカ巧リ<の 

バーテイシヨく i け巧 UE してリカバリを巧う巧备にはこちらをも涯けください。 


く房る(巨)」放へ(が> J _キサシセル」 


「オプションリカバリ」を選択すると、下の画面力 《 表示され、「パーテイションサイズを変更してリ 
カバリ」、「出荷時状態へリカバリ」を選択することができます。 


巧 


にをステムドライブモリカバリが （ 》教^ 

C ドライブにあるす巧:のファイルを刖除した上で、化神寺ののトウエアをほ元します。 

r —ティシヨンサイズをま更してリカバリ(亡） 

*?徽(ぉ錢鶴願 g 離離^します。 

广 化巧時が巧ヘリカバ■パぶ 

5ちなあるすベてのバ-ティシヨン铺I崎し、化和寺がお AJ トティ'ンヨンをな制例こ戻します。 
そのなハ-ドディスクをフォーマ》ルた上で化 神 さのリフトウエアを ほ 元します。 


_<房る(呂） _[ みへ(が> 



再セットアップずる前に 

本機を再セットアップする前に、大切なデータは必ずノ くックアップをとってください。 
バックアップをとるには、次の方法があります。 

• フ□ッピーディスクにコピーする。 

• CD - RW / CD - R にコピーする。 

- D : ドライブにデータを残して、再セットアップを行う。 

本機の八ードディスクは、 C : ドライブと D : ドライブの2つのパーティシヨンに分かれていま 
す。次の、「再セットアップする」の手順9で「システムドライブをリカバリ」を選んだ場合、 C : ド 
ライブのファイルはすべて消えてしまいます力 《 、 D : ドライブにあるファイルは残ります。 


ご注意 


• 「 SonicStagej ソフトウェアに取り込んだ曲や管理データは、「 SonicStagej ソフトウェアのバックアップ 
ツールを使って必ずノくックアップをとってください。 

バックアップツールについて詳しくは、 ^ SonicStagej ソフトウェアのヘルプをご寶ください。 

- CD - RW / CD - R にデータをコピーする方法については、「サイバーサポート」画面左側の[バイオの使いか 
た]をクリックして、[基本的な使いかた]一[ディスクを使う]一[データ CD を作成する]の順にクリックし 
て表示される情報をご寶ください。 


再セットアップずる（システムドライブをリカバリ） 

再セットアップする前に、が下の点を確認してください。 

-本機に接続しているすべての周辺機器を取りはずしてください。周辺機器は、再セットアップが 
終わったあとに再び接続してください。 

-別売りの USB フ□ッピーディスクドライブを取り付けている場合は、取りはずしてください。 

-大切なデータはノくックアップをとったか確認してください。 

• Windows 力《完全に起動できなかった場合などに本機を再セットアップするときは 、 「Windows 
力 《 完全に起動しない状態で本機を再セットアップするには」 （1 59ぺージ)をご覧ください。 

-パーティシヨンサイズを変更するときは、「パーティシヨンサイズを変更する」 （160 ぺージ）をご 
覧ください。 


ご注意 


再セツトアップした場合、それが前に八ードディスク上にあったファイルはすべて消えてしまいます。再セツ 
トアップする前に、大切なデータは CD - RW / CD - R 、 またはフロッピーディスクなどに保存するなどして、必 
ずバックアップをとってください。 


本機の電源を入れる。 

電源の入れかたについて詳しくは、「電源を入れる」 （47 ぺージ)をご覧くださし、。 
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ム 全(イジェクト）ボタンを押ず。 

ディスクトレイが出てきます。 



3 


付属のリカパリディスクを、レーベル面は字が書いてある耐を手前に 
しトレイを手で支えながら、トレイ中央の突起部にけチッ J と音がずる 
までディスクをはめ込む。 



4 


ディスクトレイを軽く押して、トレイを閉める。 

自動的に 「 VAIO アプリケーシヨンリカバリユーティリティ」画面力 《 表示されます。 


5 


[閉じる]をクリックずる。 










6 


本機を再起動して、 Sony ロゴが表示されたあと、画面左下に rPress any 
key to boot from CDj というメッセージが表示される。 

3秒が内に、何かキーボード上のキーを押す。 


表示されたら、 3 秒(内に何か 
キーボード上のキーを押ず。 


リカバリディスクから本機が殖動し 、 「VAIO System Recovery U 川 ity 」 画面が表示されま 
す(起動には数分かかる場合があります）。 


ご注意 


「VAIO System Recovery U 川け y 」 画面力 《 表示されない場合は、手順6からやり直してください。 




Press any kev to boot from CD .. 



*"VAIO System Recovery U 川 itvj 画面の内容をよく読み、 「诚へ邮> I を 
クリックずる。 



< 房る @ t [eim 戦 Z : ji 1 モサシだル r — —ここをクリックずる。 

「はじめに」画面力 《 表示されます。 


8 

9 


»"はじめに J 画面の内容をよく読み、 I 诚へ邮> I をクリックずる。 

「メインメニュー 」画面が表示されます。 


[システムドライブをリカパリ]の〇をクリックして®にし、 
[ か側> ] をクリックずる。 



〇ここをクリックずる。 


〇ここをクリックずる。 
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「実行確認」画面が表示されます。 








































10 画面の指示に従って操作し、 > ■リカバリを開始して本堂によろしいです 
か？ J 画面が表示されたら、_ はし、(で をクリックずる。 

再セットアップが始まります。 

再セットアップを中止するときは、[いいえ]をクリックして、続いて「実行確認」で 
キャンわル ] をクリックします。 

リカバリ中にキャンセルをすると、リカバリ中のドライブはフォーマットされていない 
状態になります。 

セツトアップが終わると、「システムリカバリカ 《 完了しました。」画面力 《 表示されます。 



本機が再起動します。 


ご注意 


• Windows のセットアップ画面力 《 表示されるまで、しばらく時間がかかりますが、そのままお待 
ちください。 

• 本機の再起動時に 「Press any key to boot from CD 」 というメッセージが表示されますが、キー 
ボードは押さないでください。 


1 ^ rwindows を準備ずる J (48 ぺージ)の手順に従って、 Windows をセット 
アップずる。 


ご注意 


Windows のロゴ画面が表示されてから 、 「Microsoft Windows へようこそ」画面が表示されるまで 
に、しばらく時間がかかります。途中、！^ (ポインタ）だけがしばらく表示されますが 、 「Microsoft 
Windows へようこそ」画面力 《 表示されるまで、そのままお待ちください。途中で電源を切るなどの 
操作を行うと、故障の原因にもなります。 


圓き 
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13 Windows のセットアップ終了後、本機が自動的に再起動しヴプリケー 
シヨンのインストールを開始しまず。 J 画面が表示される。 


ごを意 


「 Windows を準備する」 （48 ぺージ)の手順6で複数のユーザーの名前を入力した場合は、ユーザー 
名を選択する画面が表示されます。この場合は、いずれかのユーザー名をクリックして 、 Windows 
を起動してください。 


14 CII 口 EII1 をクソツクずる。 



ここをクリックずる。 


自動的にソフトウェアのセットアップが'始まります。 

ソフトウェアのセットアップが終わるとメッセージが表示されるので、 I [:::: g に：:::] I を 
クリックしてください。 

本機が自動的に再起動します。 


ごを意 


「 Windows を準備する」 （48 ぺージ)の手順6で複数のユーザーの名前を入力した場合は、ユーザー 
名を選択する画面が表示されます。この場合は、いずれかのユーザー名をクリックして 、 Windows 
を起動してください。 


1 〇 をクリックして[ずべてのプログラム]にポインタを合わせ、 

[Norton AntiVirus ] から [Norton AntiVirus 200 2] をクリックずる。 

「Norton AntiVirus 情報ウィザード」画面が表示されるので、[次へ]をクリックし、画面の 
指示に従って操作してください。すべての作業が終了すると 「Norton AntiVirus 」 のメイン 
画面が表示されます。 

メイン画面が表示されたら画面右上の^をクリックして画面を閉じてください。 


ご注意 


本機の2回目が降の起動時に 、 「Norton AntiVirus 情報ウィザード」画面が表示されることがありま 
す。この場合は、画面の指示に従つて操作してください。 


1 D 本機を再セットアップずる前にインターネットに接続していた場合は、 
r インターネットを始ゆる J (88 ぺージ)の手順に従ってインターネット 
への接続の設定を巧5。 
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Windows が完全に起動しないが態で本機を再セットアツプずる 
には 


本機の電源を入れる。 

電源の入れかたについて詳しくは、「電源を入れる」 （47 ぺージ)をご覧くださし、。 


2 

r 再セツトアツ プずる （ システムドライブをリカバリ） J (1 54 ページ) の 
手順2〜4に従って、付属のリカパリディスクをディスクドライブに入 
れる。 

3 

本機の の (電源)ボタンをが J 似上押して本機の電源を切る。 

4 

30秒ほど待ってから、 の (電源)ボタンを押して本機の電源を入れる。 


Sony □ゴが表示されたあと、画面左下に 「Press any key to boot from CD 」 というメッ 
セージが表示されたら、 3 秒が内に何かキーボード上のキーを押してください。 


^表示されたら、 3 秒 JJ (内に何か 
j キーボード上のキーを押ず。 


リカバリディスクから本機が殖動し 、 「VAIO System Recovery U 川 ity 」 画面力 《 表示されま 
す。（起動には数分かかる場合があります。） 



ごを意 


「VAIO System Recovery U 川 ity 」 画面が表示されない場合は、手順3から行ってください。 


求ホ本求朱本求本求本 
求求求朱本ホ求本朱ホ 
求求求朱本ホ求本朱乐 


Press any key to boot Trom CD " 


5 


r 再セットアップずる（システムドライブをリカパリ ） j (154 ぺージ)の 
手順7〜16の操作を巧ってください。 



















パーティシヨンサイズをを更ずる 

本機の八ードディスクは C : ドライブと D : ドライブの2 つの パーティシヨンに分かれており、 D : ド 
ライブは、「 DVgatej ソフトウェアや 「Giga Pocket 」 ソフトウェアなどで取り込んだ動画などの容量 
力 《 大きいデータを保存したり、操作したりするための領域（データスぺース）として使えるように設 
定されています（出荷時)。付属のリカバリディスクを使ってパーティシヨンサイズを変更できま 
す。 

動画の取り込みや書き出しを行う場合は、大容量のデータを高速で読み書きするため、八ードディ 
スクの断片化が起こり、フレーム落ちの原因となります。そのため、データスペースとしてお使いに 
なるパーティシヨンは、八ードディスクの空き容量が常に連続になるよう、最適化（デフラグ）また 
はフォーマツトを行ってください。 

パーティシヨンを区切ると、 Windows は C : ドライブにインス!ルされます。 C : ドライブを最適 
化するのに非常に時間がかかる場合がありますので、 D : ドライブをデータスペースとしてお使い 
になることをおすすめします。 

で'パーティシヨンとは 

八ードディスクなどの大容量補助記憶装置の領域を分割することです。分割することで、1台の八ードディス 
クカ 《 複数台の八ードディスクと同じように使えるため、ファイルや、ソフトウェアの格納場所を分けるといっ 
たような使い分けができます。 

ろ'断片化とは 

「フラグメンテーシヨン」とも言います。ディスクに記録するファイルが連続した領域に収まらずに、あちこ 
ちに散らばって記録された状態のことです。通常は大きな問題になりませんが、データの記録や読み出しに時 
間がかかるなどの症状が現れます。長期間にわたって断片化を放置すると、断片化した場所が大きくなり、エ 
ラーが頻発する原因になることもあります。 

を'デフラグ(最適化）とは 

ディスク中の断片化したデータをきれいにまとめることです。デフラグ爆適化）により、データの読み出し 
や書き込みが速くなったり、エラーカ 《 起きる可能性力 《 おくなったりします。 


ご注意 


• 「 SonicStagej ソフトウェアで取り込んだ曲や管理データは、「 SonicStagej ソフトウェアのバックアップ 
ツールを使って必ずバックアップをとってください。バックアップツールについて詳しくは、 

「 SonicStagej ソフトウェアのヘルプをご寶ください。 

-八ードディスクのパーティションサイズを変更すると、それが前に八ードディスク上にあったファイルは、 
C ： ドライブだけでなく D : ドライブのものも含めてすべて消えてしまいます。パーテイシヨンサイズを変 


要する前に、大切なデータは CD - RW / CD - R またはフロッピーディスクなどに保存するなどして、必ず 


バックアップをとってくださし、。 



パーテイシヨンサイズを変更ずるには 


2 


r 再セットアップずる（システムドライブをリカパリ ） J (1 54ぺージ)の 
手順1〜8を巧う。 

「メインメニュー」画面が表示されます。 


[オプシヨンリカパリ]の〇をクリックして®にし、 [ 、か、、 :]をク 
リックずる。 


I インタニユー 
たューを进巧 


— g; ステム朽イブがカバリ运）<»掛 i 

C ドライブじあるすの:のフ7イルを肖 IJP ホした上で、出巧時のの的17をな元します。 


、ク U カバ I . 


，3ン y カバリぬ） 

トティシヨシ!巧巧し直してリカパリを巧う巧を[こはこ巧をお取 K ださい。 


を！！;たへ(が> ]} 


キサシたル I 


〇ここをクリックずる。 


e ここをクリックずる。 


「オプシヨンメニユー」画面が表示されます C 


3 


* "オプションメニュ ー J 画面の中から、*"パーテイションサイズを変更し 
てリカバリ J の、 〇 をクリックして®にし、 [ か \( N ) > :]をクリックずる。 



-0 ここをクリックずる。 


e ここをクリックずる。 


「パーテイシヨンメニユー」画面が表71^されます。 

ここで現在のノ くーテイシヨンサイズを確認できます。 


圓き 
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4 


^ をクリツクしてパーテイシヨンサイズを選びに )jry\{W > :]をクソツク 
ずる。 



〇クリックして選ぶ。 


〇 ここをクリックずる。 


画面の指示に従って操作し、*"リカパリを開始して本当によろしいでず 
か？ J 画面が表示されたら_ はぃ ( Y ) をクリックずる。 

パーティションサイズが変更され再セットアップが始まります。 

再セットアップを中止するときは[いいえ]をクリックして、続いて「実行確認」で 
丰ャン忙ル I をクリックします。 


6 


セットアップが終わると、*"システムリカ八' リが完了しました。 J 画面が 
表71^されまず。 



完了 1 をクリックずる。 

本機が再起動します。 


ごを意 


- Windows のセットアップ画面力 《 表示されるまで、しばらく時間がかかりますが、そのままお待 
ちください。 

• 本機の再起動時に 「Press any key to boot from CD 」 というメッセージが表示されますが、キー 
ボードは押さないでください。 


8 


r Windows を準備ずる J (48 ぺージ)の手順に従って、 Windows をセット 
アップずる。 


ご注意 


Windows のロゴ画面が表示されてから 、 「Microsoft Windows へようこそ」画面が表示されるまで 
に、しばらく時間がかかります。途中、！^ (ポインタ）だけがしばらく表示されますが 、 「Microsoft 
Windows へようこそ」画面力 《 表示されるまで、そのままお待ちください。途中で電源を切るなどの 
操作を行うと、故障の原因にもなります。 
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Windows のセットアップ終了後、本機が自動的に再起動し!"アプリケー 
シヨンのインストールを開始しまず。 J 画面が表示される。 


ごを意 


「 Windows を準備する」 （48 ぺージ)の手順6で複数のユーザーの名前を入力した場合は、ユーザー 
名を選択する画面力 《 表示されます。この場合は、いずれかのユーザー名をクリックして 、 Windows 
を起動してください。 


10 に:::: 邸:::: :1| をクリックずる。 



ここをクリックずる。 


自動的にソフトウェアのセットアップが'始まります。 

ソフトウェアのセットアップが終わるとメッセージが表示されるので、 I [:::: g に：:::] I を 
クリックしてください。 

本機が自動的に再起動します。 


ご注意 


「 Windows を準備する」 （48 ぺージ)の手順6で複数のユーザーの名前を入力した場合は、ユーザー 
名を選択する画面力 《 表示されます。この場合は、いずれかのユーザー名をクリックして 、 Windows 
を起動してください。 


11 をクリックして[ずべてのプログラム]にポインタを合わせ、 

[Norton AntiVirus ] から [Norton AntiVirus 200 2] をクリックずる。 

「Norton AntiVirus 情報ウィザード」画面が表示されるので、[次へ]をクリックし、画面の 
指示に従って操作してください。すべての作業が終了すると 「Norton AntiVirus 」 のメイン 
画面が表示されます。 

メイン画面が'表示されたら画面右上の0をクリックして画面を閉じてください。 


ご注意 


本機の2回目が降の起動時に 、 「Norton AntiVirus 情報ウイザード」画面が表示されることがありま 
す。この場合は、画面の指示に従って操作してください。 


1么本機を再セット; 


アップずる前にインターネットに接続していた場合は、 
r インターネットを始める J (88 ぺージ)の手順に従ってインターネット 
への接続の設定を巧5。 





























コンピュータ巧案時等の八ード 
ディスク上のデータ消去に閲ずる 
ご注意 

最近、コンピュータはオフィスや家庭などでいろいろな用途に使われ、八ードディスクにはお客様 
の重要なデータカ 《 記録されています。 

コンピュータを廃棄等するときには、これらの重要なデータを消去する必要があります。 

データを消去する場合、一般にはが下のような作業を行います。 

• データを 「ゴミ箱」に捨てる 
-「削除」操作を行う 

• 「ゴミ箱を空にする」コマンドを使って消す 
-ソフトウェアで初期化（フォーマット）する 

-付属のリカバリディスクで再セットアップを行い、工場出荷状態に戻す 

これらの作業では、一見データが消去されたように見えますが、八ードディスク内のファイル管理 
情報力 《 変更され、 Windows などの OS のもとで呼び出す処理ができなくなっただけで、本来のデー 
夕は残っています。 

したがって、特殊なデータ回復のためのソフトウェアを利用すれば、これらのデータを読み取るこ 
とが可能な場合があります。このため、悪意のある第王者により、重要なデータカ 《 読み取られ、予期 
しない用途に利用されるおそれがあります。 


廃棄時などに八 ー ドディスク上の重要なデータが流出するトラブルを回避するためには、八 ー ド 
ディスク上に記録された全データを、 ユーザーの責任において消去ずることが非常に重要となりま 

ず。 消去するためには、専用ソフトウェアあるいはサービス（いずれも有償）を利用するか、八ード 
ディスク上のデータを金植や強磁気により物理的•磁気的に破壊して、データを読み取れなくする 
ことをおすすめします。 

なお、消去のための専用ソフトウェアなどについての詳細は、バイオホームぺージ内 " SUPPORT " 
ぺージ ( URL : http :// vcl . vaio . sony . co . jp /) より「八ードディスク上のデータ消去に関するごを意」をご 
参照ください。 
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使用上のごを意 

本機の取り扱いについて 

- f 重 i 撃を加えたり、落としたりしないでくだ 
さし、。記録したデータが消失したり、本機 
の故障の原因となります。 

• CD - RW / CD - R にデータを記録中に振動 
や衝撃を与えないでください。 

-直射日光が当たる場所、暖房器具の近くな 
ど、異常な高温になる場所には置かないで 
ください。故障の原因となることがありま 
す。 

• クリップなどの金属物を本機の中に入れな 
いでください。 

-振動する場所や不安定な場所では使用しな 
いでください。 

-ほこりが多い場所では使用しないでくださ 
い。 

-湿気が多い場所では使用しないでくださ 
い0 

-風通し力 《 悪い場所では使用しないでくださ 
い0 

結露について 

結露とは空気中の水分力 《 金属の板などに付着 
し、水滴となる現象です。本機を寒い場所から 
急に暖かい場所に持ち込んだときや、冬の朝 
など暖房を入れたばかりの部屋などで、本機 
の表面や内部に結露力 《 起こることがありま 
す。そのままご使用になると故障の原因とな 
ります。結露力 《 起きたときは、結露がなくなる 
まで電源を入れずに放置してください。 


液晶ディスプレイについて 

• 液晶ディスプレイの表面をめれたもので拭 
力、ないでくださし、。内部に水が入ると故障 
の原因となります。 

-液晶ディスプレイに物をのせたり、落とし 
たりしないでくださし、。また、手やひじを 
ついて体重をかけないでください。 

-液晶ディスプレイを戸外など寒冷な場所か 
ら室内へ持ち込むと、結露が生じることが 
あります。結露が生じたら、水滴をよく拭 
き取ってからご使用くださし、。水滴を拭き 
取るときは、ティッシュぺーパーをお使い 
になることをおすすめします。液晶面が冷 
えているときは、水滴を拭き取っても、ま 
た結露が生じてしまいます。液晶面が室温 
に暖まるまでお待ちください。 

-液晶ディスプレイの画面上に常時点灯して 
いる輝点(ホ、青、緑など）や滅点がある場 
合があります。液晶パネルは非常に精密な 
技術で作られており、99.99%が上の有効 
画素がありますが、ごくわずかの画素欠け 
や常時点灯する画素があります。 

-液晶ディスプレイパネルは非常に精密度の 
高い技術でつくられていますが、黒い点が 
現れたり、ホ、青、緑の点が消えないことが 
あります。また、見る角度によってすじ状 
の色むらや明るさのむらが見える場合があ 
ります。これらは、液晶ディスプレイの構 
造によるもので、故障ではありません。こ 
れらの点をご了承の上、本機をお使いくだ 
さい。 

• 液晶ディスプレイの表面をカッターや鋭利 
な刃物で傷つけないでください。ちれを落 
とすときは、必ず乾いた桑らかい布で軽く 
拭き取ってください。巧れが落ちにくいと 
きは、息をかけながら乾いた布で拭き取る 
力、、水で少し湿らせた布で軽く拭いたあ 
と、さらに乾いた布で水気を拭き取ってく 
ださい。 


-ベンジン、アセトン、アルコールなど有機 
溶剤はディスプレイを傷めることがありま 
すので、使わないでください。 


圓 *3 き 
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-液晶ディスプレイについた埃などは、桑ら 
力、い布（眼鏡拭き用の布等）で軽く拭き 
取ってください。指紋などで取れにくい場 
合は、柔らかい布に中性洗剤の水溶液を浸 
して軽く拭き取ってください。かたい布で 
強くこすったり、アルカリ性の強い洗剤等 
で拭くとディスプレイ表面が傷付くことが 
ありますので充分にご注意ください。 

• 液晶ディスプレイを長時間使用している 
と、ガラス表面の温度が高くなります。身 
体の同じ部分がガラスの表面に触れたまま 
の状態が続くと、低温やけどを起こす場合 
がありますのでご注意ください。ガラス表 
面の温度の上昇は、液晶ディスプレイの明 
るさを下げることで抑えることができま 
す。液晶ディスプレイを長時間ご使用にな 
るときは、あらかじめ液晶ディスプレイの 
な(明るさ調整)ダイヤルを使って画面の 
明るさを下げてからご使用になることをお 
すすめします。また、「コント□ールパネ 
ル」画面の [パフォー マンスとメンテナン 
ス]をクリックし、[電源オプション]をク 
リックすると表示される「電源オプション 
のプ □パティ」 画面の「電源設定」タブで 
「モニタの 電源を切る」の時間を短めに設 
定することをおすすめします。 


八ードディスクの取り扱いについて 

八ードディスクは、フ□ッピーディスクに比 
ベて記憶密度が高く、データの書き込みや読 
み出しに要する時間も短いという特長があり 
ます。その一方、本来はほこりや振動に弱い装 
置でもあります。また、フ□ッピーディスク同 
様に磁気を帯びた物に近い場所での使用は避 
けなければなりません。 

八ードディスクにはほこりや振動からデータ 
を守るための安全機構が組み込まれています 
が \記憶したデータを失ってしまうことのな 
いよう、次の点に特にごを意ください。 

-振動する場所や不安定な場所では使用しな 
いでください。 

-電源を入れたまま、本機を動かさないでく 
ださい。 

-振動や衝撃を与えないでください。 

-データの書き込み中や読み込み中は、電源 
を切ったり再起動したりしないでくださ 
い。 

-急激な温度変化(毎時10でが上の変化）の 
ある場所では使用しないでください。 

何らかの原因でノ ハードディスクカ 《 故障した場 
合、データの修復はできませんのでご注意く 
ださい。 

パックアップをとる 

八ードディスクは非常に多くのデータを保存 
することができますが、その反面、ひとたび事 
故で故障すると多量のデータが失われ、取り 
返しのつかないことになります。万一のため 
にも、八ードディスクの内容は定期的にバッ 
クアップをとることをおすすめします。 
ソフトウェアはオリジナルが CD - ROM やフ 
□ッピーディスクにありますので、バック 
アップが必要なのはデータなどです。八ード 
ディスクのバックアップ、バックアップの内 
容の戻しかたについて詳しくは、「ヘルプとサ 
ポートセンター」をご覧ください。 
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ディスクの取り扱いについて 

ディスクに記録されているデータなどを保護 
するため、次のことにご注意ください。 

• 紙などを貼ったり、傷つけたりしないでく 
ださい。 

倩 

• ディスクは外縁を支えるようにして持ちま 
す。ディスクは記録面がちれるとデータの 
読み込みや書き込みができなくなります。 
記録面には触れないでください。 



• ほこりやちりの多いところ、直射日光の当 
たるところ、暖房器具の近く、湿気の多い 
ところには保管しないでください。 

• 直射日光が当たって高温になった自動車の 
中に長時間放置しないでください。 

• ディスクにミ夜体をこぼさないでください。 

• 大切なデータを守るため、ディスクは必ず 
ケースなどに入れて保管してください。 

• ディスクのレーベル面に文字などを書くと 
きは、油性のフェルトペンをお使いくださ 
し、。ボールペンなどで文字を書くと、記録 
面を傷つけ、データの読み込みや書き込み 
ができなくなることがあります。 

マウスについて 

• マウスの底面から発しているホい光を直接 
見ると、目を傷める場合がありますので、 
避けてください。 

• マウスのセンサー部分をミちしたり、傷つけ 
たりしないでください。 


フロッピーディスクの取り扱いに 
ついて 

フ□ッピーディスクに記録されているデータ 
などを保護するため、次のことにご注意くだ 
さい。 

•テレビやスピーカー、磁石などの磁気を帯 
びたものに近づけないでくださし、。フ□ッ 
ピーディスクに記録されているデータが消 
えてしまうことがあります。 

-直射日光の当たる場所や、暖房器具の近く 
に放置しないでくださし、。フ□ッピーディ 
スクカ 《 変形し、使用できなくなります。 

• 手でシャッターを開けてディスクの表面に 
触れないでくださし、。フ□ッピーディスク 
の表面の巧れや傷により、データの読み書 
きができなくなることがあります。 





• フ□ッピーディスクにミ夜体をこぼさないで 
くださし、。 

-大切なデータを守るため、フ□ッピーデイ 
スクは必ずケースなどに入れて保管してく 
ださい。 



ソフトウェアの不正コピー禁止に 
ついて 

本機に付属のソフトウェアは、ライセンスあ 
るいは□イヤリティ契約のもとに供給されて 
います。これらのソフトウェアを不正にコ 
ピーすることは法律で禁止されています。 
また、店頭で購入したソフトウ X アを人に貸 
したり、人からソフトウェアを借りてコピー 
して使うことは原則として禁じられていま 
す。ソフトウェアの使用許諾契約書をよくお 
読みの上、お使いください。 


圓き 
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CD - RW / DVD - ROM 一体型ドライ 
ブの地域番号（リージョンコード） 
書き換えについて 

お買い上げ時、本機のディスクドライブの地 
域番号は「2」（日本）に設定されています。一 
部のソフトウてアにはこの地域番号を書き換 
える機能があります力 《 、お使いにならないで 
ください。この機能をお使いになった結果生 
じた不具合につきましては、保証期間内でも 
有償修理とさせていただきます。 

データのパックアップについて 

八ードディスクドライブに保存している文書 
などのデータは、定期的にバックアップをと 
るようおすすめします。データの損失に つい 
ては、一切責任を負いかねます。 

ソフトウェアと周辺機器の動作に 
ついて 

—般的に Windows XP 用、 DOS / VS 、 PC/AT 
互換機用などと表記している市販ソフトウェ 
アや周辺機器の中には、本機で使用できない 
ものがあります。 

ご購入に際しては、販売店または各ソフト 
ウェアおよび周辺機器の販売元にご確認くだ 
さい。 

巿販ソフトウェアおよび周辺機器を使用され 
た場合の不具合や、その結果生じた損失につ 
いては、一切責任を負いかねます。 
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お手入れ 

本機/デイスプレイ/マウスの 
お手入れ 

本機やディスプレイおよびマウスについたゴ 
ミやほこりなどは、乾いた布で軽く拭き取っ 
てください。 


ご注意 


• 本機の電源を切り、電源コードをコンセントか 
ら抜いてからお手入れをしてください。 

• めれたもので本機やマウスを拭かないでくださ 
し、。内部に水が入ると故障の原因となります。 

. アルコールやシンナー など揮発性の ものは、 表 
面の仕上げを傷めますので使わないでくださ 
し、。化学ぞうきんをお使いになるときはそのを 
意書に従ってください。 

-ベンジン、アセトン、アルコールなど有機溶剤は 
ディスプレイを傷めることがありますので、使 
わないでください。 

-液晶ディスプレイについた埃などは、柔らかい 
布（眼鏡拭き用の布等）で軽く拭き取ってくださ 
し、。指紋などで取れにくい場合は、柔らかい布に 
中性洗剤の水溶液を浸して軽く拭き取ってくだ 
さし、。かたい布で強くこすったり、アルカリ性の 
強い洗剤等で拭くとディスプレイ表面力 《 傷つく 
ことがありますので充分にごを意ください。 

-液晶ディスプレイを戸外など寒冷な場所から室 
内へ持ち込むと、結露が生じることがあります。 
結露が生じたら、水滴をよく拭き取ってからご 
使用ください。水滴を拭き取るときは、ティッ 
シュペーパーをお使いになることをおすすめし 
ます。液晶面が冷えているときは、水滴を拭き 
取ってっも、また結露が生じてしまいます。液晶 
面が室温に暖まるまでお待ちください。 

-液晶ディスプレイの表面をカッターや鋭利な刃 
物で傷つけないでください。ちれを落とすとき 
は、必ず乾いた柔らかい布で軽く拭き取ってく 
ださい。汚れが落ちにくいときは、息をかけなが 
ら乾いた布で拭き取るか、水で少し湿らせた布 
で軽く拭いたあと、さらに乾いた布で水気を拭 
き取ってください。 


CD - ROM / DVD - ROM のお手入れ 

-指紋やほこりによるディスクの巧れは、読 
み取り エラーの 原因になります。いつもき 
れいにしておきましよう。 

• ふだんのお手入れは、柔らかい布でデイス 
クの中必から外の方向へ軽く拭きます。 



-ちれがひどいときは、水で少し湿らせた布 
で拭いたあと、更に乾いた布で水気を拭き 
取ってください。 

• ベンジンやレコードクリーナー、静電気防 
止剤などはディスクを傷めることがありま 
すので、使わないでください。 

CD - RW / CD - R のお手入れ 

- CD - RW / CD - R は、データを記録する前に 
は絶対にクリーナーで拭かないでくださ 
い。 

-ほこりなどの巧れは、ブ□ワーを使って吹 
き飛ばしてください。 

. ベンジンやシンナー、静電気防止剤などは 
ディスクを傷めることがありますので、使 
わないでください。 

• CD - RW / CD - R の未記録部分にキズやほ 
こりがあると正しいデータが記録できな し、 
ことがあります。取り扱いには充分ご注意 
ください。 

- CD - RW / CD - R は直射日光を避けて保存 
してください。 


圓き 
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キーボードのお手入れについて 

本機を長く使用していると、キーボードの巧 
れにより、文字表示が見えにくくなってしま 
う場合がありますので、定期的にお手入れす 
ることをおすすめいたします。 

お手入れ方法 

-表面のゴミやほこりなどは、乾いた布で軽 
く拭き取ってください。 

• やわらかい布または綿棒にて中性洗剤 （1 
%〜2%の濃度に薄めたもの）を軽く含ま 
せて拭き取ってください。 


ご注意 


• お手入れするときは、必ず電源を切り、電 
源コンセントを抜いてください。 

• 液体を直接キーボードにかけないでくださ 
し、。キーボードの内部に水が入ると故障の 
原因となります。 

• アルコールやシンナーなど揮発性のもの 
は、表面の仕上げを傷めますので絶対にご 
使用にならないでください。 

-化学ぞうきんをお使いになるときは、その 
を意書に従ってください。 

-水やミ夜体をキーボードにこぼさないように 
ご注意ください。 
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保証書と アフター 
サービス 

保証書 

-この製品は保証書が添付されていますの 
で、お買い上げの際、お買い上げ店からお 
受け取りください。 

. 所定事項の記入および記載内容をお確かめ 
の上、大切に保存してください。 

-保証期間は、お買い上げ日より3か月です。 
カスタマー登録していただいたお客様は1 
年間となります。 

アフターサービス 

調子が悪いときはまずチェックを 

この取扱説明書をもう1度ご覧になってお調 
ベください。 

それでも具合の悪いときは VAIO カス 
タマーリンクへご連絡ください 

VAIO カスタマーリンクについては、別冊の 
「バイオサービス • サポートのご案内」をご覧 
ください。 

保証期間中の修理は 

保証書の記載内容に基づいて修理させていた 
だきます。 

ただし、故障の原因が不当な分解や改造であ 
ると判明した場合は、保証期間内であっても、 
有償修理とさせていただきます。 

詳しくは保証書をご覧ください。 

保証期間経過後の修理は 

修理によって機能力 《 維持できる場合は、ご要 
望により有料で修理させていただきます。 


修理について 

当社ではパーソナルコンピュータの修理は引 
取修理を行っています。 

当社指定業者がお客様宅に修理機器をお引き 
取りにうかがい、修理完了後にお届けします。 
詳しくは別冊の「ノ くイオサービス-サポート 
のご案内」をご覧ください。 

データの八'ックアップのお願い 
修理に出す前に、八ードディスクなどの記録 
媒体のプ□グラムおよびデータは、お客様に 
てバックアップされますようお願いいたしま 
す。難社の修理により、八ードディスクなどの 
プ□グラムおよびデータカ 《 万一消去あるいは 
変更された場合に関しても、難社は一切の責 
任を負いかねますのであらかじめご了承くだ 
さい。 

なお、八ードディスクなどの記録媒体そのも 
のの故障の場合には、プ□グラムおよびデー 
夕の修復はできません。 

部品の保有期間について 

当社ではパーソナルコンピュータの補修用性 
能部品(製品の機能を維持するために必要な 
部品）を、製造打ち切り後6年間保有していま 
す。この部品保有期間を修理可能の期間とさ 
せていただきます。保有期間が経過したあと 
も、故障箇所によっては修理可能の場合があ 
りますので、お買い上げ店か 、 VA に カスタ 
マーリンク修理窓口にご相談ください。 

ご相談になるときは次のことをお知らせくだ 
さい。 

• お客さまの カスタマー ID : 

-型名：保証書に記載されています。 

-製造番号： 

. 故障の状態：できるだけ詳しく 
. 購入年月日： 

部品の交換について 

この製品は修理の際に交換した部品を再生、 
再利用する場合があります。その際、交換した 
部品は回収させていただきます。 
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が届ソフトウエアのお巧い合わせ巧 

本機に付属のソフトウェアはそれぞれお問い合わせ先が異なります。各ソフトウェアごとに記載さ 
れた先へお問い合わせください。 

なお、本機に付属のソフトウェアの起動方法やお使いになる際のごを意など詳しい情報は、下記の 
手順で本機の電子マニュアル「サイバーサポート」を表示させてご覧ください。 


デスクトツプ画面の图をダブルクリツクずる。 

「サイバーサポート」力 《 表示されます。 


2 

3 


画面左側の 


付属ソフトの巧な 


をクリックずる。 


表示されたリストから項目を選びソフトウェア名をクリックずる。 


ご注意 


Windows XP は 、 Windows Me などとは異なり、使用者が OS 上で作業を行うには一定のユーザー権利とアク 
セス許可力ん必要です。本機に付属のソフトウェアの中でも同様に、一定のユーザー権利とアクセス許可が必要 
なものがあります。 

インス! -- ルができない、機能の一部力 《 使用できない、またはソフトウェアカ 《 起動できない場合などは、ログ 
オンしているユーザーに必要なユーザー権利とアクセス許可力 《 与えられていない可能性があります。その場 
合は、システムの管理が可能なユーザー名で再度ログオンするか、お使いのユーザー名に「コンピュータの管 
理者」の権利を与える設定にして作業をやり直してください。 

「コンピュータの管理者」の権利使用を許可されていない場合は、職場などのシステム管理者にご相談くださ 
い。 

ユ-ザ-権利とアクセス許可について詳しくは、デスクトップ画面左下の^^^^®をクリックし、[コン 
トロールパネル]一[ユーザーアカウント]を順にクリックして表示される「ユーザーアカウント」画面左のへ 
ルプをご K ください。 

なお、ソフトウェアによっては、ユーザーの簡易切り替えに対応していないものがあります。詳しくは、各ソ 
フトウエアのヘルプをご寶になる力、、各ソフトウェアの「お問い合わせ先」にお問い合わせください。 
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テレビ録画 

□ Giga Pocket Version 5.0 

(テレビ録画/管理/再生統合ソ 
フ h) 

VA にカスタマーリンク 

□ PicoPlayer Version 5.0 

(Giga Pocket 専用ビューワー / 

コントローラー） 

VAIO カスタマーリンク 

□ iRCommander Version 1.1 
(Giga Pocket リモート予約） 

VA にカスタマーリンク 

ビデオ編集•再生 

□ DVgate Version 2.6 
(デジタルビデオ動画/静止画入 
出力/簡易編集） 

VAIO カスタマーリンク 

□ MovieShaker Version 3.3 
(動画編集•加工） 

VA にカスタマーリンク 

□ QuickTime 5 

(ムービープレーヤー） 

VA にカスタマーリンク 

□ RealPlayer 8 Basic 

(ス h ソームプレーヤー ） 

リアルネットワークス株式会社サポートセ 
ンター 

電話番号： （03)5302-2313 

□ PowerDVD™ XP for VAIO 
(DVD ビデオ再生） 

VAIO カスタマーリンク 


音楽 

□ SonicStage Version 1 .5 

に penMG 対応音楽ファイル管理 
/再生ソフ h ) 

VAIO カスタマーリンク 

□ Windows Media ™ Rayer 8 
(AV 管理/再生統合ソフ h ) 

VAIO カスタマーリンク 

静止画•写真 

□ PictureGear Studio Version 1 .0 
(静止画管理/加工/プリント統 
合ソフト） 

VA にカスタマーリンク 

ホームネットワーク 

□ VAIO Media Version 2.0 

(音楽•静止画 • ビデオ統合プレー 
ヤ ー） 

VA にカスタマーリンク 

□ VAIO Media Platform Version 2.0 
(統合サーパー環境） 

VA にカスタマーリンク 

コミュニケーション 

□ Network Smart Capture 
Version 1.0 

(ビジュアルコミュニケーショ 
ン） 

VA にカスタマーリンク 

□ Q-zeTalk (キュゼ •! ク） 
Version 1 .2 

(オンラインビジュアルコミュニ 
ケーション） 

VAIO カスタマーリンク 

□ URecSight Version 2.2 

(インターネット放送） 

VAIO カスタマーリンク 
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インターネット•ゾール 

□ Microsoft ® Outlook Express 6 

(電子メール） 

VAIO カスタマーリンク 

□ Microsoft ® Internet Explorer 6 

(インターネットブラウザ） 

VA にカスタマーリンク 

に P サインアップ 

□ インターネット接続サービスご 
紹介 

■ So-net 簡単 スターター 
(サービスプロパイダ） 

So - net インフオメーシヨンデスク 
電話番号： （0570)00-1 414(全国共通） 

携帯 ’ PHS からおかけになる場合は、こちらへ 
おかけください。 

札幌 (011)711 -3765 / 仙台 (022) 256-2221 / 
東京 (03) 3446-7555/ 名古屋 (052) 81 9-1 300 
/ 大阪 (06) 6577-4000 / 広島 (082) 286-1 286 
/ 福岡 (092) 624-3910 
受付時間：10時〜21時年中無休 
ご入会方法、サービス内容のお問い合わせ、各 
種会員情報の変更方まや課金状況の確認など 
のお問い合わせは、上記の電話番号のほか、 
ファックスや電子メールでも Sc ります。また、 
ホームページでもご確認いただけます。 
ファックス番号： （03)3446-7557 
電子メ ール： info @ so - net . ne.jp 
ホー ムぺ ーン： http :// www . so - net . ne . jp / 
access / 

■ @nifty でインターネット 
(サービスプロパイダ） 

ニフティ株式会社 © nifty 入会センター 
電話番号： （0120)816-042( フリーダイヤル） 
携帯 • PHS • 国際電話の場合： (03)5753-2374 
(電話料金はお客様ご負担となります） 

受付時間:毎日9時〜21時 
( ビルの電源工事などによりお休みさせてい 
ただく場合があります。） 


■ ODN スターター キットソフトウェア 
(サービスプロパイダ） 

日本テレコム株式会社 ODN サポートセン 
夕_ 

サポートぺージ： h け p :// www . odn . ne . jp / 
counter / 

電話番号: 0088 -86 (無料) ODN ダイヤルアッ 
プサービス（まるごと、ベーシック、モバイル 
の各プラン） 

0088 -222-375( 無料) ODN ブロードバンド 
サービス （ ADSL 、 フレッツ ADSL 、 B フレッツ 
の各プラン） 

■ DION オンラインサインアッププログラム 
(サービスプロパイダ） 

KDDI カスタマサービスセンター 
受付時間: 9時〜21時(± •日•祝日も受付中） 
サービス 内容に関するお問い合わせ 
電話番号： （0077) 7192(無料） 

接続•設定などに関するお問い合わせ 
電話番号： （0077) 7084(無料） 

ADSL コース については24時間受付 中！ 
夜間はお問い合わせ内容によって、翌日にご 
回答させていただく場合があります。 

■ OCN スタートパック for Windows Version 3.1 
(サービスプロパイダ） 

OCN スタートパックヘルプデスク 
電話番号： （0120)047-747( フリーダイヤル） 
受付時間: 9時〜21時(月〜金曜日） 

9時〜17時化曜日•日曜日•祝日） 

電子メ ール： info @ ocn . ad.jp 
■ぷらら入会/接続ソフト （ PzDialer ) 

(サービスプロパイダ） 

株式会社ぷららネットワークス「ぷららダイ 
ヤル」 

入会専用： （0120) 488912(スノくヤクイージ ー) 
テクニカル： （03)5954-5311 

■ AOL 7.0 for Windows 
(サービスプロパイダ） 

株式会社ドコモ AOL AOL メンバーサポート 
センター 

受付時間: 9時〜21時(± •日•祝日も OK ) 

会員サポート•入会問い合わせ： 

(0120) 275-265 ( フリーダイヤル） 

携帯電話および国際電話によるサポート： 
(03)5331-7400 

電子メ ール: AOLJapanMS @ aol.com 
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■ BIGLOBE でインターネット 
(サービスプロパイダ） 

BIGLOBE カスタマーサポートインフォ 
メーシヨンデスク 

電話番号： （0120)86-0962( フリーダイヤル） 
携帯電話 ’ PHS ’ CATV 電話： （03)3947-0962 
受付時間: 24時間365日 
電子メール：お問い合わせはが下のフォーム 
をご利用ください。 
http :// support . biglobe . ne . jp / ask.html 

http :// support . biglobe . ne . jp / 

■ Yahoo ! BB 
(サービスプロパイダ） 

Yahoo ! BB カスタマーサポートセンター 
電話番号: (0570)919-820 侵付24時間年中 
無休） 

ホームぺージ: h け p :// bb . yahoo . co . jp / 

電子メ ール： info @ ybb - support.jp 

実用ッール 

□ Navin ' You Version 5.5 

(デジタルマップナビゲーター） 

VAIO カスタマーリンク 

□ MapCutter Version 2.1 
(CUE 用地図切り出しツール） 

VAIO カスタマーリンク 

□ NavirT You 専用マップ3サンプル 
版(サンプル地図データ） 

株式会社ゼンリンお客様ご相談窓口 
電話番号： （03)5259-5077 
受付時間：10時〜12時/13時〜17時 
月〜金(祝日は除く） 

□ NavirT You 専用グルメスポット by 
Walkerplus.com (ユーザーズポイ 
ントサンプルデータ） 

株式会社ウォーカープラス•ドット•コム編集 
制作部 

ファックス番号： （03)3234-4613 
電ずメ ール: webmaster @ walkerplus.com 

□ 乗換案内時刻表対応版 
(電車交通案内） 

乗換案内ユーザーサポート 
電話番号： （03)5(369-4055 
受付時間：10時〜12時/13時〜17時 
月〜金曜日（祝日は除く） 


□ 筆ぐるめ for VAIO 
(はがき•年賀状作成） 

富±ソフト ABC 株式会社 
インフォメーションセンター 
電話番号： （03)5600-2551 
ファックス番号： （03) 如 34-1 322 
電子メ ール： users @ fsi . co.jp 

□ Adobe ® Acrobat ® Reader 5.0 J 
(PDF ビューヮ ー) 

VAIO カスタマーリンク 

□ Norton AntiVirus 2002 

(ウイルスチェッカー） 

シマンテックテクニカルサポートセンター 
電話番号： （03)3476-1 118 
受付時間:平日10時〜12時、13時〜17時 
(±•日•祝日•年末年始を除く） 

FAX ： (03)3477-1118 

なお、上記サポートセンターをご利用いただ 
くためにはが下のシマンテックホームページ 
にてカスタマー ID の取得が必要です。 
http :// shop . symantec . co . jp / oem / sony.html 
カスタマー ID 取得に関するお問い合わせ 
シマンテックカスタマーサービスセンター 
電話番号： （03)3476-1 156 
受付時間:平日10時〜12時、13時〜17時 
(±•日•祝日•年末年始を除く） 

FAX ： (03)3476-1159 


ご注意 


「Norton AntiVirus 2002」ソフトウェアは、本 
機初回起動時より180日間無償でウイルス定 
義ファイル（ワクチンファイル）のアップデー 
卜ができます。それが降は、ウイルス定義ファ 
イルのアップデートは有償になります。新種 
のウイルスに対応するため、ウイルス定義 
ファイルは常に更新することをおすすめしま 
す。 

テクニカルサポート提供期間はウイルス定義 
ファイ J レ無償更新期間と同じく180日間とな 
ります。 

ウイルス定義ファイルの有償アップデートに 
ついて詳しくは、が下のシマンテックホーム 
ぺージをご寶になり、お申し込みください。 
h け p :// shop . symantec . co . jp / oem / sony.html 

ウイルス定義ファイルの有償アップデートの 
お申し込みについては、下記にお問い合わせ 
ください。 

シマンテックストア 
電話番号： （03)3476-1 192 
FAX ： (03)3780-9988 

電話受付時間：月〜金10時〜12時、13時〜17 
時(±•日•祝日•年末年始を除く） 


圓 *3 き 
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設定•ユーティリティ 

□ パイオメニュー 

(パイオ専用ソフトウェアラン 
チャー） 

VA にカスタマーリンク 

□ VAIO Action Setup Version 1 .5 
(アプリケーション等起動設定） 

VA にカスタマーリンク 

□ システム情報 

VA にカスタマーリンク 

サポート•ヘルプ 

□ CyberSupport for VAIO Version 
4.0(パイオマニュアル） 

VA にカスタマーリンク 

□ できる Windows XP for VAIO 
(Windows 入門書） 

インプレスカスタマーセンター 
電話番号： （03)5213-9295 

□ How to VAIO 

(パイオの基礎を学習） 

VAIO カスタマーリンク 

その他 

□ VAIO オンラインカスタマー登録 
(オンラインカスタマー登録） 

ソニーマーケティング株式会社 
VAIO カスタマー専用デスク 
電話番号： （03)5977-7255 
受付時間：月曜〜金曜日10時〜18時 
(±曜、日曜、祝日、年末年始を除く） 

□ UI Design Selector 

(VAIO オリジナル GUI セット 
アップ） 

VA にカスタマーリンク 


□ Qrami Best SelecTion*Qrami 
Stick 

(ご紹介コンテンツ[単独インス 
卜ール]) 

サイバージーンドットコム株式会社 

Grami お問い合わせ窓口 

電ずメ ール： info@grami.ne.jp 

受付日時:月曜〜金曜個答も平日のみとさせ 

て頂きますのでご了承ください。） 

□ オンラインサービスご紹介 

■イメージステーション 

ソニースタイルカスタマーセンター 
電話番号： （0466)30-3012 
受付時間：10時〜18時化•日•祝日 • 年末年始 
は除く） 

電ずメ ール： info@imagestation.jp 

■パーキャス TV 

ソニースタイルカスタマーセンター 
電話番号： （0466)30-3012 
受付時間：10時〜18時化•日•祝日 • 年末年始 
は除く） 

電子メ ール： info@percastv.net 

■ Webpocket 

ウェブポケットカスタマーセンター 
電 f メ ー J レ： vvp-info@vvebpocket. 口 et 
受付時間：10時〜18時化•日•祝日、および年 
末年始は除く） 

■今ずぐとろう！バイオメールアドレス 

ソニースタイルカスタマーセンター 
電話番号： （0466)30-3012 
電子メール： 

v-networkservice@vs01 .vaio.ne.jp 
受付時間：10時〜18時(月曜〜金曜。± •日•祝 
曰•年末年始を除く） 

■ Norton AntiVirus ウイルス定義ファイル購入 

ウイルス定義ファイルの有償アップデートに 
ついて詳しくは、が下のシマンテックホーム 
ぺージをご覧になり、お申し込みください。 
h け p://shop.symantec.co.jp/oem/sony.html 

ウイルス定義ファイルの有償アップデートの 
お申し込みについては、下記にお問い合わせ 
ください。 

シマンテックストア 
電話番号： （03)3476-1 192 
FAX： (03)3780-9988 

電話受付時間：月〜金10時〜12時、13時〜17 
時(±•日•祝日•年末年始を除く） 

■ gu mantan WEB 

デザインエクスチェンジ株式会社 
DEX インフォメーション 
電子メ ール： info@dex.ne.jp 
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■イープラス 

(株）エンタテインメントプラス 
ホームぺージ: h け p :// eee . eplus . co . jp / 

■ UPGRADE AREA (アップグレードエリア） 

ソニースタイルカスタマーセンター 
電話番号： （03)5783-1254 
電子メール： 

vaio - upgradecenter @ sony . co.jp 
■ソニースタイル 

ソニーマーケテイング株式会社 
ソニースタイルカスタマーセンター 
電話番号： （03)5783-1 122 
受付時間：10時〜18時化•日•祝日 • 年末年始 
は除く） 

電ずメ ール： info @ jp . sonystyle.com 
■インプレスダイレクト 

株式会社インプレスコミュニケーシヨンズ 
インプレスダイレクトカスタマーセンター 
電話番号： （03)5275-9051 
受付時間：10時〜12時、13時〜17時30分 
仕•日•祝日は除く） 

電子メ ール： sales @ ips . co.jp 

■ MONEYKit by SonyBank 

ソニー バンクカスタマーセンター 
電話番号： （0570)0-(36524 
(携帯電話 • PHS •海外からご利用いただく場 
合は （03)5439-4900) 

受付日：1月1日〜3日および5月3日〜5曰を 
除く毎日 

受付時間: 9時〜20時(平日）9時〜17時 
让•日•祝日） （12 月31日9時〜17時） 

サービスサイト： http :// moneykit . net / 

上記サービスサイトの[カスタマーセンター]- 
[サービス内容について]-[お問い合わせ]か 
らお問い合わせください。 


オンライン CD ストアのご紹介 

■ @ T 0 WER.JP 

タワーレコードデジタルビジネス事業部才 
ンラインシヨッピング御客様専用窓口 
電話番号： （0120)051096 (お客様専用）（携 
帯電話 ’ PHS からもご利用になれます。） 

受付時間：10時〜22時(月曜〜金曜）（± • 

日•祝日はお休みをいただいております。） 
電ナメ ール: support @ towerrecords . co.jp 
オンラインシヨッピング全般について（掲載 
商品 • 在庫 • ごミ主文全般 • 決済関係全般 • 配送 • 
技術関係） 

ホームぺーン： http :// www . towerrecords . co . jp / 

sitemap / CSfHelpMain . jsp ? HELP _ PAGE = help - 

inquiry.html 

■アマゾンミュージックストア 

Amazon . co . jp カスタマーサーピ乂 
電すメ ール: info @ amazon . co.jp 
ホームぺーン： h け p :// www . amazon . co.jp 

■ HMV(online musicstore ) 

HMV カスタマーサービス部 
電話番号： (047)700-9200 
受付時間：10時〜20時评日）10時〜18時 
仕•日•祝日） 

時間、メール、 URL に関しては下記ホームぺ一 
ジのヘルプをご寶ください。 

ホームぺージ: h け p :// www . hmv . co . jp /# HELP 1 
■すみや MEDIAMAX CYBER SHOP 
すみや Media Max Cyber Shop 
電話番号： （054)251-9511 
受付時間：10時〜18時(月曜〜±曜）日曜•祝 
日はお休み 

電ずメ ール： customer @ sumiya . co.jp 
ホームぺーン： h け p :// mediamax . sumiya . co.jp 

■ MUSICNAVI 

MUS に NAVI カスタマーサポート 
電話番号： （03)5445-1330 
受付時間：10時〜17時(平日）±•日•祝日を除 
< 

電子メ ール： http :// www 13. cplaza . ne . jp / 
eg 卜 bin / musicnavi / inq/w 
ホームぺーン： h け p :// musicnavi . cplaza . ne . jp / 
snc / index _ snc 2 .html 

□ リカパリディスク 

VAIO カスタマーリンク 


圓 *8 き 
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主な仕様 


モデル 

PCV-W102 

OS 

Microsoft® Windows® XP Home Edition 

プロセッサー 

インテル® Celeron® プロセッサー1.60 GHz 

キャッシュメモリー 

1 次キャッシュ 12Ky 命令実行卜しースキャッシュ /8KB •データキャッシュ /2 次キャッシュ 128KB に PU 内蔵） 

システムバス 

400MHz 

チップセット 

SiS 650チップセット 

メインメモリー標準/最大 

256MB/1GB 1(DDR SDRAM DDR266 対応） 

拉;張メモリースロット（空きスロット数） 

DIMM スロット （DDR-SDRAM 184ピン） x 2(1) 

グラフィックアクセラレーター 

SiS 650チップセットに内蔵 

ビデオメモリー 

32MB (メインメモリー共有） 

液晶表示装置 

1 5.3 型 （1 280 X 768) TFT カラー液晶 
最大傾斜角度30度(垂直からの可動範囲） 

表示モード（き用ディスプレイ/本体） 

約1619万色‘2(1,280 X 768、1,024 X 768、800 X 600)*3 

フロッピーディスクドライブ 

別売 PCVA-UFD2(USB 経由外かけ、 3.5 型） 

スピーカー出力 

3W + 3W(JEITA) 

八ードディスクドライブ 

約 60GB(Ultra ATA/100)C: ドライブ約 15GB/D: ドライブ約 45GB‘4 

MPEG 映像録画時間（最大）* 5 

標準約31時間 

DV 映像記録時間（最大）* 5 

約3時間 

CD/DVD ドライブ 

CD-RW/DVD-ROM- 体型ドライブ 

• 書き込み：最大16倍をに D-R)、 最大10倍速に D-RW)’® 

• 読み出し：最大24倍速に D-ROM，GD-R)、 最大12倍速に D-RW)、 最大8倍速 (DVD-ROM) 

外部接続端子(側面） 

• USB X 3(うち1つはマウス専用） 

• 才ーデイオ入力（ライン入力：ステしオミニジャックX1、マイク入力：モノラル、ミニジャックX 1) 

• ヘッドホン出力（ステしオミニジャックX 1) 

• ネットワークコネクターり 00BASE-TX/10BASE-T X 1) 

. モデム用モジュラージャック （LINEX 1、TELEPH0NEX1) 

• し LINK 3400(4 ピン X 2) 

• TV アンテナ入力け 5Q、F 型コネクターX 1) マ 

メモリーステイックスロットで 

メモリーステイックスロット X 1 

赤外線リモコン受光部 

前面リモコン受光部 X 1 

PC 力ードスロッ h 

Type II X 2、 CardBus 対応 

才ーディォ機能 

AC97 準拠才ーディオ、 3D 才ーディオ （Direct Sound 3D) 対応 

内蔵モデム 

最大 56kbps (V.gO)’ 9 / 最大 33.6kbps (V.34) / 最大1 4.4kbps (FAX 時） 

主な付属品 

「付属品を確かめる」 （31 ページ）をご覧く ださい。 

電源 

AC100V±10%/50/60Hz 

ミ肖費電力 

約 55W (最大約1 66W) /スタンバイ時約 3W 

エネルギ ー;' 肖費効率’10 

R 区分0.000703 

定格消費電流 

2.2A 

電源その他 

し LINK 電源出力：10〜 12V 6W 哈計)、動作温度:10で〜35で端度勾配10で/時な下)、動作湿度:40%〜80%瓶露のないこと）、 

保存温度: -20 で〜60で(温度勾配10で/時]^(下)、保存湿度(結露のないこと） 

かお寸法 

約487 X 278 X191 mm (幅/高さ/奥行き）（本体直立•キーボード収納時） 

約487 X 261X 334mm (幅/高さ/奥行き）（本体最大傾斜•キーボード使用時） 

質量 

約 9.5kg (本体） 


仕おおよび外観は、改良のため予告なく変更することがありますがご了承ください。 

高調波電流規制について： この装置は、高調波ガイドライン適合品です。 

標準実装されているメモリーモジュールを取りはずし、 512MB メモリーモジュール （PCVA-MM512D) を2枚増設した場合です。 

でディザリング機能により実現。 

‘ 3 本体から出力可能な表示モードです。イ寸属ディスプしイにより表示できない場合があります。 

‘ 4 1GB を10億バイトで計算した数値です。 Windows 起動時に認識できる容量は約 55.5GB(C: ドライブ:約 14GB、D: ドライブ:約 42GB) になります。ファイルシステムは NTFS です。 

で記録可能な MPEG 映像、および AVI(DV) ファイルの容量は、映像の内容によって多少前後することがあります。 

で CD-RW 8倍速な上の書き込みは、 CD-RW High Speed 対応ディスクをお使いください。 High Speed 非対応ディスクの場合、書き込み速度は最大4倍まとなります。 

マ CATV の受信サービス（放送）の行われている地域でのみ受信可能です。 CATV を受信するときには、使用する機器ごとに CATV 会社との受信契約が必要です。さらに、スクランブルカ巧、かった放送の視聴•録 
画には、ホームターミナルが必要です。詳しくは、その地域の CATV 会社にお問い合わせください。 

巧 画像データなど、通常のファイルデータの書き出し/読み出し用です。「マジックゲートメモリースティック」に著作権保護（暗号化）を施して記録された音声ファイルは、このスロットに装備した状態で再 
生することはできません。 

’ 9 56kbps はデータ受信時の理論値です。データ送信時は規格上 33.6kbps が最大値になります。 

’ 1 〇省エネルギー法(エネルギーの使用と合理化に関する法律）による表記を記載しています。「エネルギー消費効率」とは、省エネルギー法で定める測定ち法により消費電力を省エネルギー法で定める複合理 
論性能で除いたものです。 
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索引 


【ァ行】 

ァィコン . 67 

アクセスホ°イント . 97 

アクティブなウィンドウ . 71 

アドレスノく一 . 124 

アンテナコネクタ ....... 34, 41,43 

イーサネット . 143 

インターネット . 88 

トラブル . 90 

インターネットサーバー ....... 119 

インターネットサービス 

プロバイダ . 89 

インターネット接続サービス 
. 87, 89 

ウイルス . 91,150 

ゥィンドゥ . 67,70 

切り換える . 70 

最小化 . 71 

サイズを変える . 71 

最大化 . 71 

閉じる . 71 

開く . 70 

ウェブブラウザ . 90,122 

液晶ディスプレイ 

取り扱いについて . 165 

オプティカレマウス . 69 

取り扱いについて . 167 

オフライン作業 . 130 

オンラインサインアップ . 93 

【力行】 

各部のなまえ . 33, 66, 68,70 

カスタマーご登録 . 78 

カタカナ入力 . 74 

かな入力 . 75 

キーボード 

お手入れ . 170 

閉じる . 25, 36,39 

文きの入力 . 74 

休止状態 . 64 

結露 . 165 

ごみ箱 . 66, 73 

コンピュータウイルス.…91,150 

【サ行】 

再セットアップ . 152 

サイバーサポート . 5 

受信メールサーバー . 99 

省電力機能 . 64 

スクロールバー . 70 


スタートボタン . 66 

スタンバイモード . 64 

按系冗 . 38 

デジタルビデオカメラ 

レコーダー . 136 

テレビアンテナ . 38,41 

テレホンコード . 39 

電源コード . 39 

プリンタ . 140 

マウス . 38 

ISDN 回線 . 46 

し LINK 対応機器 . 136 

USB 機器 . 140 

設置 . 36 

送信メールサーバー . 99 

ソフトウ卫アの不正コピー禁止 
. 167 

【夕行】 

夕ーミナルアダプタ . 46, 90 

タイトルバー . 70 

ダイヤルアップ接続 . 98 

タスクトレイ . 66 

タスクバー . 66, 71 

断片化 . 160 

ツールバー . 70 


ディスプレイ 

ぉ手入れ . 169 

デジタルビデオカメラレ 

コーダー . 136 

デスクトップ画面 . 66 

デフラグ(最適化） . 160 

テレビ 

画質設定 . 60 

地域設定 . 55 

チャンネル設定 . 55,58 

テレビを見る準備をする 
. 38, 41,53 

電源 

電源ボタン . 33,47 

電源ランプ . 33,47 

電源を入れる . 47 

電源を切る . 63 

電子マニュアル . 5 

電子メール . 113,129 

電子メールアドレス….83,99 

電子メールソフトウェア 
. 90,113 

トラブル . 90 

やりとりする . 129 

電話回線ジャック . 34,45 

電話機ジャック . 34,44 

動画系ソフトウェア 

使う . 148 

I ン式ダイヤル . 85,98 

時計 (Motion Clock ) . 25 


ドライバ . 140,143 


【ナ行】 

ネットワーク . 141 

ネットワークカード . 143 

ネットワークコネクタ.…34,141 

【八行】 

パーティション . 160 

八ードディスク 

取り扱いについて . 166 

バックアップをとる . 166 

パスワードリマインダー . 83 

パルス式ダイヤル . 85,98 

ひらがな入力 . 74 

フアイレ . 72 

削除 . 73 

フアイレを作る . 72 

フォルダを作る . 72 

フォルダ . 72 

複数ユーザー . 51 

付属ソフトウェア . 172 

付席口 n . 31 

プリンタ . 140 

フロッピーディスク 

取り扱し、について . 167 

プロバイダ . 89, 93, 94,95 

へッドホンコネクタ . 34 

ヘルプとサポートセンター ..... 52 

ポインタ . 69 

ホームページ . 122 


【7行】 

マイクロホンコネクタ . 34 

マイコンピュータ . 67 

マイドキュメント . 67 

マウス 

クリック . 68 

接続 . 38 

ダブルクリック . 68 

ドラッグ . 68 

ドラッグアンドドロップ ...68 

ホイールボタン . 68 

ポイント . 69 

7ウスの操作 . 68 

右クリック . 68 

マウス専用 USB コネクタ . 34 

無線 LAN 力ード . 143 

メニューバー . 70 

メモリ 

増設する . 146 

メモリモジュール . 146 

メモリースティック 
アクセスランプ . 33 


メモリーステイックスロット 
. 34 
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メモリカード . 142 

文字入力 . 74 

モデム . 90 

【ラ行】 

ライン入カコネクタ . 34 

リカバリディスク . 152 

リモコン . 35 

口ーマき入力 . 75 

【 A 】 

AC 電源入カプラグ . 34 

ADSL . 46, 89,101,141 

AV 機器 

デジタルビデオカメラ 

レコーダー . 136 

テレビ . 43 

ビデオデッキ . 43 

に】 

BIOS . 152 

に】 

CD-ROM 

ぉ手ノ^れ . 169 

取り扱いについて . 167 

CD - RW / CD-R 

ぉ手入れ . 169 

取り扱いについて . 167 

CD - RW / DVD - ROM — 体型 
ドラィブ . 34 

に】 

DVD-ROM 

ぉ手入れ . 169 

取り扱いについて . 167 

【川 

HTML . 115 


【 M 】 

Microsoft Internet Explorer 


. 90, 122 

MO .142 

MS-IME ツールバー .74 

【 N 】 

Norton Antivirus .150 

に】 

OS . 50, 91 

Outlook Express ..... 90,113, 129 

に】 

PC 力ード . 142, 144 

PC カードスロット . 34, 143 

PPP .97 

に】 

SCSI .142 

Smart Connect .138 

M 

URL .124 

USB 機器 .140 

USB コネクタ . 34, 140 

【 V 】 

VAIO カスタマーご登録 .78 

【 W 】 

Windows 

準備する .48 

Windows のヘルプ . 52 


川 

に DN 回線 . 46,89 

に P . 89,106 

し LINK 

つなぐ . 136 

データをやりとりする 
. 136,138 

し LINK ケーブル . 137 

し LINK コネクタ . 34,136 

し LINK 対応機器 . 136 

し LINK コネクタ . 34 

【L】 

LAN . 141 


この説明書は、本文に無塩素漂白の100%ち紙 
fgffsv . 再生紙と VOC 觸発性有 n 化合物）ゼ□植物油型 
、曝!^インキを使用しています。また、本機は緩衝材に 
一斬 n ’- ルを使用していまず。 
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本書をお使いになる前に、必ずお買い上げのコンピュータに添付のソフトウェア使用許諾契約書を 
お読みください。 

商標について 

-\/\ J 〇はソニー株式会社の商標です。 

• "Memory Stick" ("メモリーステイック"）、 "Memory Stick Duo" および 寺ご^ ..は、ソニー株式会社の商標です。 

• OpenMG はソニー株式会社の商標です。 

• So-net、 ソネットおよび So-net □ゴはソニー株式会社の登録商標です。 

• し LINK は、 IEEE1394-1995 と IEEE1394a- 2000を示す呼称です。し LINK とし LINK □ゴ " I "はソニー株式会社の商標です。 

• 「CastaDrive」 、および CaSTaDriVB はソニー株式会社の商標です。 

- 「PercasTV」、 および 義 はソニー株式会社の商標です。 

• 「Webpocket」 はソニー株式会社の商標です。 

• Intel、Celeron は Intel Corporation の商標または登録商標です。 

• Microsoft、MS-DOS、Windows Media、Windows および Outlook は、米国 Microsoft Corporation の米国およびその他の国における登録商標または 
商標です。 

• IBM およびPC/AT、 PS/2 は、米国 International Business Machines Corporation の商標および登録商標です。 

• Adobe®、Adobe® Acrobat® Reader は Adobe Systems Incorporated (アドビシステムズ社）の商標または登録商標です。 

• テレビ王国、 iRCommander、 アイアールコマンダーは、ソニー株式会社の登録商標です。 

• Command、 アイコマンドは、ソニー株式会社の商標です。 

- 「i モード」は株式会社 NTT ドコモの登録商標です。 

• Copyright 1998-2002 CyberLink Corp. All rights reserved. CyberLink and PowerDVD are trademarks of CyberLink Corp. 

• QuickTime and the QuickTime logo are trademarks used under license. QuickTime is registered in the U.S. and other countries. 

• 「RealPlayer」、「RealJukebox」 は、米国また諸各国において、米国 RealNetworks, Inc. 社の登録商標あるいは登録申請中の商標です。 

• Recording Technology by VERITAS Software. 

- 2002 AMERICA ONLINE. INC. All Rights Reserved. 

• B に LOBE は日本電気株式会社の登録商標です。 

- DION は KDDI 株式会社の登録商標です。 

• @nifty はニフテイ株式会社の商標です。 

- OCN は、 NTT コミュニケーシヨンズ株式会社の商標です。 

- ODN は日本テレコム株式会社の商標です。 

-「ぷらら」は株式会社ぷららネットワークスの登録商標です。 

• Copyright 2001 Entertainment Plus Inc. All Rights Reserved. 

-「できる」は株式会社インプレスの登録商標です。 

• Copyrigh 惚 1993-2001 FUJISOFT ABC Inc. All rights reserved. 

• Grami Stick 

All rights Reserved. Copyright© CyberGene.com Corporation. 

Contains IPS Technology licensed from Visionarts, Inc. 

Portions of this software are based in part on the work of the Independent JPEG Group 

• Grami Best Selection 
Grami Best Selection 
Released Version v1.02 

Copyrigh 惚2001 -2002 CyberGene.com Corporation 
This product contains a software product of Visionarts, Inc. 

"Net Icon Driver" に opyrigh 惚2001 -2002 Visionarts, Inc All rights reserved.). 

This product contains IPS Technology licensed by Visionarts, Inc. 

Portions of this software are based in part on the work of the Independent JPEG Group 

• Symantec、Symantec ロゴ、 Norton Anti Virus は Symantec Corporation の登録商標です。 

2001 Symantec Corporation. All Rights Reserved. 

• 「ConceptBase」「ConceptBase Searchj「CBSearch」 は株式会社ジャストシステムの登録商標です。 

Portion Copyright 2000株式会社ジャストシステム 

Portion Copyright 1981-1988 Microsoft Corporation 

• D 旧 ECTOR® COPYR に HT© 1994,1996 Macromedia, Inc. 

• Made with Macromedia は、 Macromedia, Inc. の商標です。 

• Copyrigh 惚 1995-2002 Macromedia, Inc. All rights reserved. 

• Macromedia および Flash は、 Macromedia, Inc. の商標または登録商標です。 

その他、本書に記載されているシステム名、製品名は、一般に各開発メーカーの登録商標あるいは商標です。 

なお、本文中では™、®マークは明記していません。 



サポー h 情報は 

VAIO カスタマーリンクホームページへ 

http://vcL vaio.sony.co.jp/ 


VAIO ホームページ 

バイオを楽しく使っていただくための情報をご案内します。 

http :// www . vaio . sony . co . jp / 

ソニー 株式会社干 141-0001 ま京都品川区北品川 6-7-35 
http : //WWW. sony . co . jp / 
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